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1. ОРИЕНТИРОВАНИЕ В ПРОСТРАНСТВЕ
 ПО КОМПАСУ, ЗВЁЗДАМ,  ВЕТРУ. (24)
	1
	Стрелка Вашего компаса заняла положение, показанное на рисунке.  Где юго-восток?

	Г
	На компасах северный конец магнитной стрелки (конец,  который показывает направление на север) окрашен в синий  цвет, а южный конец стрелки - в красный цвет. Справедливо не для всех конструкций компасов. Например, у жидкостных  компасов для спортивного ориентирования в красный цвет может быть окрашен северный  конец магнитной стрелки. Так что перед тем, как пользоваться своим компасом  в первый раз, определите, какой конец стрелки северный и запомните это. 

	2
	Стрелка Вашего компаса  заняла положение, показанное на рисунке. Где северо-запад?    В направлении  стрелки:
	Б
	Если магнитная стрелка в компасе не цветная, то северный  конец стрелки выполняется в виде стрелы. Часто на северный  конец стрелки наносят специальное вещество, позволяющее четко  определить положение стрелки ночью.


	3
	Какой конец этого компаса Адрианова показывает на север?
	А
	
Северный  конец стрелки выполняется в виде стрелы. 


	4
	Какой конец этого компаса для спортивного ориентирования показывает на север?
	Б
	На северный  конец стрелки наносят специальное вещество, позволяющее четко  определить положение стрелки ночью.



	5
	Какой конец этого компаса "Турист"  показывает на север?
	Б
	На северный  конец стрелки наносят специальное вещество, позволяющее четко  определить положение стрелки ночью.

	6
	Вы находитесь на местности с восточным магнитным  склонением 20°. Стрелка Вашего  компаса заняла положение, показанное на рисунке. В каком  направлении север? В направлении стрелки:
	Г
	Север в направлении стрелки Г. 
В основе ориентирования лежит умение определять на местности направление север - юг. Легко и  быстро это направление определяется по компасу,  стрелка которого всегда указывает направление магнитного меридиана. Направления истинного и магнитного меридиана не совпадают, так  как не совпадают географический и магнитный полюса Земли (географические полюса - Северный и Южный - это две точки на земной поверхности, через которые проходит  ось вращения Земли).
   Угол между истинным и магнитным меридианом называется  магнитным склонением. Восточное магнитное склонение считается  положительным и откладывается по часовой стрелке от направления на географический Северный полюс (от истинного меридиана). Западное магнитное склонение считается отрицательным  и откладывается против часовой стрелки.

	7
	Существует ли на Земле место, где магнитная стрелка обоими  концами показывает на юг?
	сущ
	Речь идет о Северном географическом полюсе, где оба конца  магнитной стрелки показывают на юг.

	8
	   У кого будут точные показания компаса?         У туриста на рисунке:
	У всех
	  Не следует пользоваться компасом вблизи линий электропередачи, на полотне железной дороги, в автомашине. Снимая  показания компаса, необходимо отойти от всех металлических  предметов (топор, пила, ледоруб и т.д.). Даже складной нож в  кармане может внести ошибку в показания компаса.

	9
	Можно ли с помощью иголки определить стороны горизонта?
	да
	  Помочь сориентироваться в сторонах света могут стальные иголки и булавки. Для этого перед походом все иголки и булавки следует намагнитить, прилепив на несколько десятков минут к любому имеющемуся магниту, и, сверив с рабочим компасом, пометить северный конец краской. Если кусочек железной проволоки (швейная игла) какое-то время тереть в одном направлении о шелковую ткань, то он намагничивается и, будучи подвешенным, укажет на север. На нитке не должно быть петель и перекручивания. Плавающую иголку можно использовать так же, как и подвешенную. Положите иголку на кусочек бумаги, коры или лист растения и опустите на поверхность воды.
   На дополнительном рисунке.
В аварийных условиях можно для этой цели использовать магнит, или попытаться намагнитить иголку с помощью электричества. Для этого необходимо иметь источник питания с напряжением не менее 2 В, а также кусочек проволоки в изоляции. Проволока наматывается витками вокруг иголки и присоединяется к клеммам батареи на несколько минут. При этом надо стараться, чтобы витков было как можно больше. Северным концом намагниченной иголки будет тот, куда подходит провод от отрицательной клеммы батареи. В случае сомнения северный конец стрелки можно определить, проверив его по Полярной звезде.

	10
	Ночь. Где восток?
	В
	  Из-за того, что Земля вращается, нам кажется, что  небесный свод вместе с нашим Солнцем и другими  звездами медленно поворачивается. И только одна-единственная  звезда - Полярная - остается почти на месте. Полярную звезду  легко найти по созвездию Большой Медведицы, состоящему из  7 ярких звезд, расположенных в виде ковша с загнутой ручкой.  Если мысленно соединить две крайние звезды ковша и продолжить  полученную линию (на 5 расстояний между этими звездами), то  она пройдет через Полярную звезду, которая значительно ярче  окружающих ее звезд. Полярная звезда всегда находится на  севере, так как она расположена на оси вращения Земли. 
Дополнительный рисунок (нажмите F9) показывает способ нахождения Полярной звезды с помощью Большой медведицы.

	11
	Ночь. Где юг?     Юг в направлении стрелки:
	А
	Полярную звезду  легко найти по созвездию Большой Медведицы, состоящему из  7 ярких звезд, расположенных в виде ковша с загнутой ручкой.  Если мысленно соединить две крайние звезды ковша и продолжить  полученную линию (на 5 расстояний между этими звездами), то  она пройдет через Полярную звезду, которая значительно ярче  окружающих ее звезд. Полярная звезда всегда находится на  севере, так как она расположена на оси вращения Земли.

	12
	В каком полушарии вы находитесь?
	в южн
	Тот, кто знаком с созвездиями южного полушария, легко  выделит из хаоса звезд созвездие Южного Креста. Но, даже  не зная созвездий, можно правильно ответить на поставленный  вопрос. Не найдя созвездия Большой Медведицы (а его должен  знать каждый), можно заключить, что на рисунке  изображено южное полушарие. Созвездие Большой Медведицы  видно во все времена года, так как является околополярным.
На дополнительном рисунке показан способ нахождения южного полюса мира.
В южном полушарии Земли отыскание южного полюса мира является задачей более сложной, так как в непосредственной близости от этой точки небесной сферы нет такой яркой звезды, как Полярная.
Решить эту задачу помогает одно из самых примечательных созвездий южного неба - знаменитый Южный Крест - созвездие, получившее поэтическое описание в мемуарах многих путешественников. Отыскав на небе это созвездие, надо мысленно провести линию через верхнюю и нижнюю его звезды (при условии, если яркие звезды альфа и бета Центавра расположены слева) и продолжить ее в сторону более длинной части фигуры Креста, отложив на ней приблизительно четыре отрезка, равных по величине расстоянию между этими звездами. Найденная точка и будет южным полюсом мира, который находится в неприметном созвездии Октанта.

	13
	Чему равна широта этой местности?
	30сш
	Приближенно географическую широту своего местонахождения можно определить по Полярной звезде с помощью транспортира. Наведите основание транспортира на Полярную звезду. Определите угол между  направлением 90 и ниткой с грузиком и Вы получите  широту места наблюдения. В справедливости данного  способа легко убедиться.
Известно, что Полярная  звезда находится почти на  продолжении оси вращения Земли на очень большом  удалении от нас. Поэтому  луч визирования будет  практически параллельным земной оси, а угол  равен географической широте точки А.   

	14
	В каком направлении дуют господствующие в данной местности ветра?   В направлении стрелки
	Б
	Ветви деревьев в лесу развиваются в сторону свободного  места, а вовсе не к югу. Даже у отдельно стоящих деревьев  конфигурация кроны зависит в основном от направления господствующих ветров и от других причин. Бывают случаи, когда  указанный выше признак оправдывается (березы на Южном Урале), но делать из подобных наблюдений обобщающие выводы  не следует.

	15
	Это барханы.  В каком направлении дует господствующий ветер?   В направлении стрелки
	Г
	  В песчаных пустынях ветер создает своеобразные  формы рельефа - дюны и барханы. Барханы представляют собой холмообразные скопления песков в форме полумесяца. Их выпуклая часть всегда обращена к ветру. С подветренной стороны склоны барханов гораздо круче, чем с наветренной, а их края вытянуты в форме рогов по направлению ветра.
   Наветренные склоны дюн и барханов уплотнены, подветренные  - осыпающиеся, рыхлые. Так, вдоль долины Амударьи на десятки и сотни километров  все пространство занято барханными цепями. Летом здесь  преобладают ветры северного направления, поэтому «рога» барханов обращены на юг; зимой преобладают южные ветры и  « рога » обращены на север.

	16
	На открытой местности с песчаной почвой ветер образует песчаную рябь в виде параллельных валиков, расположенных параллельно или перпендикулярно  направлению ветра?
	пер
	Дюны - невысокие песчаные гряды, обычно не имеющие крутых  склонов и вытянутые перпендикулярно направлению ветра. Наветренные склоны дюн  уплотнены, подветренные  - осыпающиеся, рыхлые.


	17
	На рисунке изображен снежный карниз. В каком направлении дует господствующий ветер?
В направлении стрелки:
	А
	  Зимой особенно полезно знать о преобладающих в  данной местности ветрах. Поверхностные снежные  образования служат хорошими признаками для ориентирования.  Так, на склонах с подветренной стороны образуются снежные  козырьки-карнизы.


	18
	В каком направлении дует господствующий ветер? Карниз.   В направлении стрелки:
	Б
	Зимой особенно полезно знать о преобладающих в  данной местности ветрах. Поверхностные снежные  образования служат хорошими признаками для ориентирования. У обрывов и рвов с подветренной  стороны нависает клювовидный снежный козырек, иногда изогнутый книзу.

	19
	 В каком направлении дует господствующий ветер?  Перед бугром. В направлении стрелки:
	А
	Зимой особенно полезно знать о преобладающих в  данной местности ветрах. Поверхностные снежные  образования служат хорошими признаками для ориентирования. У крутых стенок, обращенных к ветру  (наветренных) вследствие завихрения снега у основания образуется  желоб выдувания.

	20
	Деревянные постройки и столбы скорее темнеют и разрушаются с  наветренной или подветренной стороны?
	нав
	Деревянные постройки и столбы скорее темнеют и разрушаются с  наветренной стороны.


	21
	С какими ветрами чаще всего связана  на Дальнем востоке  дождливая ветреная погода? 

	вост
	  На Дальнем востоке  дождливая ветреная погода чаще всего связана с восточными ветрами. На Русской равнине  дождливая ветреная погода чаще всего связана с западными ветрами

	22
	В какую сторону дует ветер ночью в тихую погоду на берегу моря?

	с бер
	Ночью в тихую солнечную погоду на берегу моря ветер дует с берега на море. Ночью суша охлаждается быстрее, чем море, поэтому теплые воздушные массы поднимаются над морем и их сменяет холодный воздух с суши.
Днём в тихую солнечную погоду на берегу моря ветер дует с моря на берег. Суша обычно нагревается значительно быстрее, чем моря и водоемы. В жаркий солнечный день теплый воздух поднимается высоко над землей и его место занимает холодный воздух с моря.

	23
	Какой силы этот ветер?
	5-6
	Этот ветер имеет силу 5-6 баллов по 12 бальной шкале.

	24
	Куда дует ветер днем  - от леса в сторону поля или наоборот?
	от леса
	Днем почва поля нагревается солнцем гораздо сильнее, чем в лесу. А раз так, то и воздух над полем более теплый и, следовательно, менее плотный. Поэтому холодный лесной воздух начинает перемещаться и заполнять вакуум над открытой местностью. Ночью же земля, защищенная густой растительностью, охлаждается меньше, чем поле. Начинается обратная циркуляция холодного воздуха.




ОРИЕНТИРОВАНИЕ ПО СОЛНЦУ (ЛУНЕ) И ЧАСАМ (18)
	1
	Полдень. В каком направлении  идут ребята?

	зап
	Солнце совершает по небосводу свой видимый путь с  востока на запад по ходу часовой стрелки с угловой  скоростью в среднем 15 градусов  в час и в полдень находится на юге. Зная время, можно определить угол, на который Солнце не  дошло до точки юга или перешло ее. Отложив этот угол на  местности, определяем направление на юг. Например, в 10 часов  Солнце не дошло до точки юга на угол: 
15° х (13 ч - 10 ч) = 45°.  Значит, направление на юг будет вправо от направления на Солнце  на 45 градусов.
   Стороны горизонта по Солнцу и часам можно определить и  по-другому. Установите часы горизонтально и поверните их так,  чтобы часовая стрелка была направлена на Солнце (естественно, часы должны иметь циферблат и стрелки, а не показывать время  в виде цифр на электронном табло).
 Угол между  часовой стрелкой и направлением на цифру, обозначающую  полдень (2 - летом, 1 - зимой) разделите пополам. Линия,  делящая этот угол пополам, укажет направление на юг. Юг до  полудня будет вправо от Солнца, после полудня - влево.
   Полдень в нашей стране зимой и летом наступает в различное  время. Это вызвано следующими двумя обстоятельствами. 

	2
	Конец зимы, средняя полоса России. Время 10 часов. В каком направлении идет мальчик?
	С-з
	Мальчик идет в направлении на  северо-запад.

	3
	Поздняя осень. Северные широты. Время 16  часов. Где юг?  Юг в направлении стрелки...
	Е
	Юг в направлении стрелки Е.


	4
	Ранняя весна.  Средние широты. Время около 10 часов. В каком направлении север?
	Ж
	Север в направлении стрелки Ж.


	5
	Саяны. Солнечный летний день. Время 12 часов 30 минут. В каком направлении идут туристы?
	Ю-З
	Основная причина погрешности в определении сторон  горизонта по часовому углу Солнца состоит в том,  что углы на местности откладываются в горизонтальной плоскости, а плоскость солнечного пути составляет с горизонтом разные  углы вплоть до прямого. Способ дает сравнительно правильные  результаты в северных и отчасти в умеренных широтах, особенно  зимой, менее точные - весной и осенью; летом же возможна  ошибка до 25 °. В южных широтах Солнце стоит летом высоко,  этот способ дает грубые результаты.
   Так, для широты Москвы в июне - июле Солнце в точку востока  приходит не в 8, а примерно в 9 часов 30 минут, в точку  юго-востока не в 11, а в 12 часов 30 минут. На  юго-западе Солнце бывает не в 17, а в 15 часов 30 минут и на  западе не в 20, а в 18 часов 30 минут. Разность достигает 1,5  часа или в угловой мере более 20°.

	6
	Сентябрь. Средние  широты.  Заход  Солнца. В каком направлении идет поезд?
	С
	В дни равноденствия (около 22 марта и 23 сентября) Солнце восходит на востоке и заходит на западе. В  середине лета Солнце восходит   на северо-востоке и заходит на  северо-западе. В середине зимы Солнце восходит на юго-востоке  и заходит на юго-западе.

	7
	Март. Восход  Солнца. В каком  направлении относительно палатки  расположен  горный  хребет?
	
	Горный  хребет относительно палатки  расположен  к востоку.

	8
	.   Середина лета. Восход солнца на озере Байкал. В каком направлении плывет байдарка?
	
	Байдарка плывет на юго-восток

	9
	Середина зимы. Средние широты. Заход Солнца. В каком направлении идут лыжники?
	
	Лыжники идут на северо-запад.

	10
	Насколько точен способ определения сторон горизонта по часовому углу перемещения Солнца?
	
		Основная причина погрешности в определении сторон  горизонта по часовому углу Солнца состоит в том,  что углы на местности откладываются в горизонтальной плоскости, а плоскость солнечного пути составляет с горизонтом разные  углы вплоть до прямого. Способ дает сравнительно правильные  результаты в северных и отчасти в умеренных широтах, особенно  зимой, менее точные - весной и осенью; летом же возможна  ошибка до 25°. В южных широтах Солнце стоит летом высоко,  этот способ дает грубые результаты.

	11
	Зима. Время 7  часов утра. Где восток? Восток в направлении стрелки…
	
	По Луне стороны горизонта определяют в облачную  ночь, когда не удается отыскать Полярную звезду.  Луна движется по небосводу так же, как и Солнце - по ходу  часовой стрелки с угловой скоростью примерно 15 градусов в час. Полная  Луна, находясь точно против Солнца, бывает на востоке в 19 часов, на юге - в 1 час ночи и  на западе - в 7 часов утра (для  летнего времени все цифры будут  на 1 час больше, то есть соответственно в 20, 2 и 8 часов). Двенадцатичасовая разница между  положениями Солнца и Луны на  циферблате часов не отражается,  что позволяет пользоваться теми же приемами определения сторон  горизонта по Луне, что и по Солнцу.
   При неполной Луне рекомендуется применять следующий прием. Заметим неосвещенную часть  диска и в этом направлении сделаем поворот. Чтобы запомнить,  в какую сторону надо поворачиваться, мысленно доведем лунную  дугу до полной окружности, и эта дуга своей выпуклостью  покажет направление поворота.
    Допустим, мы видим левую  половину Луны. Если видно меньше половины лунного диска,  то поворот должен быть больше 90 °, почти при полном ее  затемнении - 180 °. Если же видно больше половины Луны, то  поворот должен быть меньше 90 °, а когда Луна полностью  освещена, никакого поворота делать не надо. От найденного  таким приемом направления, в котором должна быть полная  Луна, определяются стороны горизонта так же, как и при полной  Луне. 
   Этим приемом можно пользоваться на территории нашей  страны повсеместно, за исключением самых ее южных районов,  где иногда прикрытая часть Луны будет располагаться не сбоку,  а вверху или внизу. Точность в определении сторон горизонта  по Луне и часам сравнительно невелика. Но для ориентирования  эта точность вполне приемлема, если нет возможности определиться по Полярной звезде.

	12
	Полночь. Куда  идут лыжники?
	
	Лыжники идут на север.

	13
	Полночь. Где  юг?  Юг в направлении  стрелки...
	
	  Юг в направлении  стрелки Б.

	14
	Лето. Время 20  часов.   Где запад?  Запад в направлении  стрелки...
	
	Запад в направлении  стрелки  А.

	15
	Полночь. Где север? Север в направлении  стрелки...
	
	   Север в направлении  стрелки Б

	16
	Полночь. Где запад? Запад  в направлении  стрелки...
	
	Запад  в направлении  стрелки А.

	17
	В различных  широтах новый  месяц занимает различное положение на  небе. Где Вы находитесь, если молодой месяц занимает положение, показанное на  рисунке?
	
	В Антарктиде молодой месяц расположен прямо  «рожками» вправо. В южном умеренном поясе - наклонно «рожками» вправо. В тропиках - «рожками» вверх. В северном умеренном  поясе - наклонно, «рожками» влево. В Арктике - прямо, 
 «рожками» влево.

	18
	 Лето. В момент, показанный на рисунке, в Москве 10 ч 30 мин. Чему равна долгота этой местности, если магнитное склонение равно нулю (долгота Москвы 37,5 градусов в.д.)?

	
	Для определения географической долготы нужно знать  направление истинного меридиана. Его можно определить  по Полярной звезде. Для этого необходимо взять две вешки и  установить одну из них в точке стояния, а вторую - в  направлении на Полярную звезду. Линия, соединяющая обе  вешки, будет соответствовать истинному меридиану.
   На рисунке показан полдень, так как тень идет в направлении  север - юг, а магнитное склонение равно нулю. В летнее время  полдень наступает в 14 часов.  Поэтому в Москве полдень наступит через: 14 ч - 10 ч 30 мин  = 3 ч 30 мин.  За это время Солнце пройдет по небосклону: 15°/ч  х 3 ч 30 мин = 52,5°. Следовательно, местность расположена к  востоку от Москвы на 52,5°. Зная долготу Москвы, определяем  искомую долготу местности: 37,5° + 52,5° = 90° в.д. Точность определения долготы зависит в основном от точности  определения времени наблюдения. Ошибка в определении долготы  по этому способу может достигать 4°.



ОПРЕДЕЛЕНИЕ СТОРОН ГОРИЗОНТА    ПО РАСТЕНИЯМ
	1
	На рисунке изображен пень с годичными кольцами. Где юг?    Юг в направлении  стрелки:
	
	Распространенное заблуждение связано с мнимой возможностью ориентирования по годичным кольцам прироста  древесины на пнях спиленных деревьев. Утверждение, что эти  кольца всегда шире с юга, чем с севера, неверно. Хотя иногда этот признак и оправдывается.

	2
	Верно ли утверждение, что у деревьев с южной стороны кроны более пышные, чем с северной?

	
	Ветви деревьев в лесу развиваются в сторону свободного  места, а вовсе не к югу. Даже у отдельно стоящих деревьев  конфигурация кроны зависит в основном от направления господствующих ветров и от других причин. Бывают случаи, когда  указанный выше признак оправдывается (березы на Южном Урале), но делать из подобных наблюдений обобщающие выводы  не следует.

	3
	С какой стороны горизонта кора большинства деревьев грубее?
	
	   Кора большинства деревьев грубее с северной стороны. Этим признаком можно пользоваться, наблюдая не одно дерево, а группу деревьев.

	4
	С какой стороны горизонта кора деревьев тоньше, эластичнее (у берез светлее)?
	
	  Кора деревьев тоньше, эластичнее (у берез светлее) с южной стороны. Этим признаком можно пользоваться, наблюдая не одно дерево, а группу деревьев.

	5
	С какой стороны горизонта вторичная (бурая, потрескавшаяся) кора сосны поднимается выше по стволу?
	
	Вторичная (бурая, потрескавшаяся) кора сосны поднимается выше по стволу с северной стороны. Этим признаком можно пользоваться, наблюдая не одно дерево, а группу деревьев.

	6
	С какой стороны горизонта обычно чернеют после дождя стволы сосен?
	
	   Стволы сосен обычно чернеют после дождя с северной стороны. Этим признаком можно пользоваться, наблюдая не одно дерево, а группу деревьев.

	7
	Вдоль каких сторон гладких стволов высоких сосен высоко  кверху простираются темные полосы, хорошо различимые  на светлой части ствола?
	
	   Высоко кверху простираются темные полосы вдоль северной стороны. Это объясняется застоем влаги от дождей, который  дольше сохраняется на северной стороне дерева, не освещенной  солнцем.  Этим признаком можно пользоваться, наблюдая не одно дерево, а группу деревьев.

	8
	Где юг?

	
	  Деревья раньше и обильнее покрываются мхом, лишайниками, грибками с северной стороны. Этим признаком можно пользоваться, наблюдая не одно дерево, а группу деревьев.

	9
	Где запад?
	
	   Пеньки раньше и обильнее покрываются мхом, лишайниками, грибками с северной стороны.

	10
	Куда направлена стрелка?

	
	Пеньки раньше и обильнее покрываются мхом, лишайниками, грибками с северной стороны.  По годичным кольцам нельзя определить стороны горизонта! Распространено заблуждение, связанное с мнимой возможностью ориентирования по годичным кольцам прироста  древесины на пнях спиленных деревьев. Утверждение, что эти  кольца всегда шире с юга, чем с севера, неверно. Хотя иногда этот признак и оправдывается.

	11
	В густых еловых лесах кора на деревьях почти одноцветная  и по ней определить север и юг подчас бывает трудно.  Однако если внимательно присмотреться, можно увидеть на  ветвях длинный зеленоватый висячий мох. С какой стороны  этого мха больше?
	
	Длинного зеленоватого висячего мха на ветвях больше с северной стороны.

	12
	Лишайники (на севере их называют ягелем или оленьим  мхом) наиболее часто встречаются по борам, болотам и в  растительном покрове тундр. В какую сторону горизонта обращены более темные, чем весь лишайник,  кончики его ветвистых кустиков?
С какой стороны горизонта на деревьях хвойных пород смола накапливается более обильно?
	
	Более темные, чем весь лишайник,  кончики  ветвистых кустиков ягеля направлены на север.

	13
	.  С какой стороны горизонта на деревьях хвойных пород смола накапливается более обильно?
	
	   На деревьях хвойных пород смола накапливается более обильно с южной стороны.

	14
	На каких окраинах  полян более развит  весной травянистый покров?
	
	   Весной более развит травянистый покров на  северной окраине поляны. Северные окраины полян получают больше тепла, чем южные.

	15
	   С какой стороны отдельно стоящего дерева, пня, столба, большого камня  трава растет гуще?
	
	Трава растет гуще с южной стороны.

	16
	На каких окраинах  полян более развит  в жаркий период лета травянистый покров?
	
	  Более развит  в жаркий период лета травянистый покров на  южной окраине поляны.

	17
	В лесу у пней, а также на болотах возле кочек ягоды  брусники, черники, морошки, голубики, клюквы поспевают  раньше. С какой стороны?
	
	Ягоды  брусники, черники, морошки, голубики, клюквы поспевают  раньше с южной стороны.

	18
	С какой стороны дерева, пня, кустарника чаще всего растут грибы?
	
	Относительно дерева грибы чаще всего растут с северной стороны.

	19
	С какой стороны  фрукты раньше приобретают окраску зрелости  (краснеют, желтеют)? 
	
	  Раньше фрукты приобретают окраску зрелости  (краснеют, желтеют) с южной стороны.

	20
	На каких склонах в горах чаще растут дуб и сосна?
	
	В горах дуб и сосна чаще растут на южных склонах, а пихта и ель - на северных склонах.

	21
	Какое из этих растений можно использовать для определения сторон горизонта?
	
	Для определения сторон горизонта можно использовать марь белую или череду трехраздельную.

	22
	В какую сторону обращены вечером не созревшие бутоны подсолнечника?

	
		Подсолнечник - светолюбивое растение. Бутоны  (завязь, шляпки) совершают следующий цикл: в 6 - 7 часов утра  они обращены на восход Солнца - к востоку, в полдень  строго на юг, вечером с 18 до 21 часа - на закат Солнца, к  западу. Примерно с 22 - 23 часов подсолнечник выпрямляет  головку (завязь), шляпки ставит в зенит (вертикально), а затем  к утру завязи опять поворачиваются на восток. Цикл этот  повторяется и в пасмурную погоду. Таким образом, по не  созревшему подсолнечнику легко определять стороны горизонта.

	23
	Примерно  в  какую сторону обращены распустившиеся или отцветшие    шляпки подсолнечников?
	
	Распустившиеся, а тем более отцветшие шляпки  подсолнечников обращены примерно на восток или юго-восток - восток.

	24
	Куда  в самое жаркое время дня обращены рёбрами листья латука (дикого салата)?
	
	
  В самое жаркое время дня листья латука (дикого салата) обращены рёбрами в направлении  север-юг.

	25
	По какому из этих растений можно определить стороны горизонта?
Малина земляника ежевика шиповник
	
	
В пасмурную погоду можно определить стороны горизонта, если осмотреть плоды малины, земляники, ежевики, шиповника. Они раньше созревают с южной стороны


   
ОПРЕДЕЛЕНИЕ СТОРОН ГОРИЗОНТА  ПО МЕСТНЫМ ПРИЗНАКАМ (26)
	1
	На рисунке показано пересечение  просек и квартальный столб.    Где запад?
	
	Просеки в лесах, как правило, прокладываются в направлении север-юг и запад - восток. Нумерация кварталов лесных массивов в России идет с запада на восток и далее на юг.  Номера кварталов отмечаются на квартальных столбах, поставленных на всех пересечениях просек. Для этого верхняя часть столба обтесывается в виде граней, на каждой из которых выжигается  или надписывается номер противоположного ей квартала. Ребро между двумя гранями с наименьшими цифрами указывает направление на север.
   Иногда просеки по хозяйственным соображениям могут прорубаться и в других направлениях. Например, параллельно шоссейной или железной дороге или в зависимости от рельефа. Но  и это может оказаться полезным для грубого ориентирования.

	2
	На рисунке изображен муравейник. Где юг?  Юг в направлении стрелки...
	
	Муравейники располагаются с южной стороны деревьев,  пней, кустов. Кроме того, южный скат муравейника пологий.


	3
	Вы заблудились в лесу. Неожиданно для себя  повстречали  собаку. Можно ли ей  довериться для выхода к жилью?
	
	Общеизвестна способность к ориентированию у домашних  животных, например у собак, лошадей. Заблудившиеся смело  могут им довериться: они приведут домой, даже зимой по  бездорожью, как днем, так и ночью.


	4
	На рисунке изображен ледниковый стол на одном из  ледников северного полушария.   Где север?  Север  в направлении стрелки...
	
	Большой камень, упавший со склона горы на поверхность  ледника, предохраняет прикрытый им участок льда от  таяния. Вследствие этого образуется ледяной столб с камнем на  вершине - ледниковый стол. Та часть столба, которая обращена  к солнечной стороне неба (в северном полушарии - к югу),  подтаивает быстрее, чем теневая, и камень получает значительный  наклон именно в эту сторону, что дает возможность приблизительно определить север и юг.

	5
	Где восток?  Восток в направлении стрелки... Церковь
	
	Приподнятый конец нижней перекладины креста церквей  обращен на север.


	6
	Где север?  Север в направлении стрелки... Церковь
	
	   Алтари православных церквей, часовен,  лютеранских кирх обращены на восток, а главные входы  расположены с западной стороны. Алтари католических церквей  (костелов) обращены на запад.

	7
	На рисунке показана одна из  центральных улиц.  В каком направлении центр города?  Центр в направлении стрелки...
	
	Принципы нумерации домов в населенных пунктах весьма  разнообразны. В небольших городах, расположенных вблизи  железных дорог, нумерация домов начинается со стороны привокзальной площади. В городах, расположенных на шоссейных  дорогах, нумерация домов вдоль шоссе чаще ведется в направлении счета километров. Нумерация домов на набережных и  параллельных им улицах ведется обычно по направлению течения,  а на улицах, расположенных перпендикулярно набережной,  по обе стороны, начиная от реки.
   Существуют две системы нумерации - «московская» (более  распространенная) и «петербургская». По московской нумерации  нечетные дома расположены по левой стороне (по «течению»)  улицы, четные - по правой стороне. По петербургской системе  нечетные номера расположены на правой стороне улицы, а четные  - на левой. В городах с радиально-кольцевой планировкой нумерация домов  на радиальных улицах ведется от центра города (центральной  площади) к окраинам; на кольцевых улицах нумерация может  быть как по ходу часовой стрелки, так и против.

	8
	Где север?
	
	Деревянные, черепичные и шиферные  кровли раньше и обильнее покрываются мхом, лишайниками, грибками с северной стороны.

	9
	Где восток? Камень мох
	
	   Камни раньше и обильнее покрываются мхом, лишайниками, грибками с северной стороны.

	10
	С какой стороны летом почва около больших камней, строений, деревьев и  кустов более сухая?
	
	Летом почва около больших камней, строений, деревьев и  кустов более сухая с южной стороны.

	11
	Куда направлена стрелка?
	
	  Стрелка направлена на юг. Снег быстрее подтаивает на южных склонах (склонах, обращенных на юг). Снег около скал, больших  камней, построек и т.д. оттаивает быстрее с  южной стороны.

	12
	Куда направлена стрелка? Проталины
	
		Стрелка направлена на север. В оврагах, лощинах, ямах снег быстрее подтаивает с южной стороны (на склонах, обращенных на юг).

	13
	Куда направлена стрелка? Проталины
	
	Стрелка направлена на юг. Снег быстрее подтаивает на южных склонах (склонах, обращенных на юг).

	14
	Где запад? Снег, не снег
	
	  Запад находится в направлении стрелки Б. Снег быстрее подтаивает на южных склонах (склонах, обращенных на юг).

	15
	Куда направлена стрелка? Нора
	
	Стрелка направлена на восток. В степи определить стороны горизонта можно по расположению норки суслика. Грызуны, как правило, делают  вход в свое  жилище с южной стороны.

	16
	.  Весной вокруг стволов отдельно стоящих деревьев, пней  и столбов в снегу образуются лунки. В каком направлении они вытянуты?
	
	Лунки вытянуты на юг. Солнце в наших широтах светит большую  часть дня с юга. Больше всего солнечных лучей отражается от  южной стороны дерева, пня, столба, камня.

	17
	Куда направлена стрелка? Заметенное дерево
	
	  Стрелка направлена на юг. Солнце в наших широтах светит большую  часть дня с юга. Больше всего солнечных лучей отражается от  южной стороны дерева, пня, столба, камня.

	18
	У какой  опушки леса почва освобождается из-под снега позднее?
	
	Почва освобождается из-под снега позднее с северной стороны опушки леса.

	19
	В какую сторону на  снегу образуются зазубрины в результате подтаивания?
	
	В результате подтаивания зазубрины образуются на юг.

	20
	Какая сторона неба самая светлая в средних широтах вечером (после захода Солнца)?
	
	Вечером в средних широтах от близости зашедшего Солнца к горизонту самая светлая западная сторона. В северных широтах в летние ночи от близости зашедшего Солнца к горизонту, северная сторона неба самая светлая, южная более темная.

	21
	Если известно, что овраг идет в широтном направлении (вытянут с запада на восток), то какая сторона оврага более крутая и оголенная?
	
	Северная сторона оврага быстрее освобождается от  снега и, подвергаясь воздействию резких перемен температуры  (оттаивание днем и замерзание ночью), имеет очень много трещин.  Эта сторона раньше высыхает и легко разрушается стекающими  в овраг дождевыми и талыми водами.
    Противоположная сторона  оврага - южная. Здесь снег задерживается весной дольше,  медленно тает, вода от таяния снега хорошо просачивается в  землю склона, не стекая бурными потоками на дно оврага. Лучи  солнца как бы скользят по склону и меньше выжигают траву  летом. По склонам оврагов, расположенным не в широтном  направлении (например, с северо-востока на юго-запад) ориентироваться значительно сложнее.

	22
	Где находится полная Луна, когда занимает наиболее высокое положение над  горизонтом?
	
	Когда Луна занимает наиболее высокое положение над  горизонтом, она находится на юге.

	23
	Куда обычно делают выходы из юрт?
	
	Выходы из юрт обычно делают на юг.

	24
	Осень. В каком направлении юг? Птицы в стае
	
	Осенью перелетные птицы летят на юг.


	25
	Это  участок железной дороги Москва - Смоленск. Направление железной  дороги на этом участке  совпадает с направлением восток – запад. Куда идет поезд? Останки Снега
	
	По наличию остатков снега на склоне можно сказать, что  этот склон - северный. Следовательно, поезд идет с востока  на запад, то есть из Москвы в Смоленск.

	26
	Где север? Муравейник
	
	Север находится в направлении стрелки А





ОПРЕДЕЛЕНИЕ РАССТОЯНИЙ  И  РАЗМЕРОВ (44)
	1
	Чему равно расстояние до  линии связи, если расстояние от глаза до большого  пальца 60 см?
	
	   Если известна линейная величина (высота, ширина или длина) предмета, то по углу, под которым виден этот предмет, можно определить расстояние до него по формуле тысячных: Д = 1000 x B/Y, где:      Д - расстояние до предмета в метрах; В - линейный размер предмета в метрах; Y - угловая величина предмета в тысячных. 
   Угловую величину Y предмета, до которого определяется расстояние, можно определить путем сравнения с известными угловыми величинами подручных предметов (палец, спичечная коробка, спичка, карандаш, монета и т.д.) Угловая величина подручных предметов определяется следующим способом. Берется длина вытянутой руки наблюдателя (измеренная при самоконтроле), то есть расстояние от глаза наблюдателя до подручного предмета, что можно измерить ниткой. Затем измеряется величина данного подручного предмета в миллиметрах и делится на длину вытянутой руки. Число тысячных долей в десятичной дроби, полученное от этого деления, и дает угломерную «цену» избранного предмета в тысячных.
   В = 25 - 30 м, так как расстояние между столбами линии  связи обычно 50 - 60 м, а палец перекрывает половину этого расстояния. Угловая величина большого пальца (25мм), удаленного от глаза на расстояние вытянутой руки (60 см) составляет25/600 = 0,042 или 42 тысячных.  Д = 1000В/Y = 1000 x 25/42 = 595м.

	2
	Чему равно расстояние до  дома, если толщина карандаша  на расстоянии вытянутой руки (60  см) равна высоте дома?
	
	Если известна линейная величина (высота, ширина или длина) предмета, то по углу, под которым виден этот предмет, можно определить расстояние до него по формуле тысячных: Д = 1000 x B/Y, где:   Д - расстояние до предмета в метрах; В - линейный размер предмета в метрах; Y - угловая величина предмета в тысячных.
В = 6 - 7 м - высота дома сельского типа. Угловая величина толщины карандаша  (7 мм), удаленного от глаза на расстояние вытянутой руки (60 см) составляет 7/600 = 0,011 или 11 тысячных Д = 1000В/Y = 1000 x 7/11 = 636м.

	3
	Чему равно расстояние до  железной дороги, если  толщина спичечной коробки закрывает на расстоянии вытянутой руки (60 см) два пассажирских железнодорожных вагона?
	
	Если известна линейная величина (высота, ширина или длина) предмета, то по углу, под которым виден этот предмет, можно определить расстояние до него по формуле тысячных: Д = 1000 x B/Y, где:    Д - расстояние до предмета в метрах; В - линейный размер предмета в метрах; Y - угловая величина предмета в тысячных.
   Угловая величина толщины спичечной коробки (17 мм) на расстоянии 60 см от глаза составляет 17/600 = 0,028 или 28 тысячных. Длина двух пассажирских вагонов 50 м, следовательно: Д = 1000В/Y = 1000 x 50/28 = 1800 м.

	4
	Чему равно расстояние до человека, если длина спички на  расстоянии вытянутой руки (60 см) в 4 раза выше его роста?
	
	Если известна линейная величина (высота, ширина или длина) предмета, то по углу, под которым виден этот предмет, можно определить расстояние до него по формуле тысячных: Д = 1000 x B/Y, где: Д - расстояние до предмета в метрах; В - линейный размер предмета в метрах; Y - угловая величина предмета в тысячных.
   Угловая величина длины спички (42мм), удаленной на расстояние  60 см от глаза, составляет 42/600 = 0,070 или 70 тысячных, а 1/4 этой величины составит 17 тысячных. Средний рост человека 1,7 м. Следовательно:
 Д = 1000В/Y = 1000 x 1,7/17 = 100 м.

	5
	Чему равно расстояние до телеграфного столба, если на расстоянии вытянутой руки (60 см) столб «закрывается» третьей частью спички?
	
	Если известна линейная величина (высота, ширина или длина) предмета, то по углу, под которым виден этот предмет, можно определить расстояние до него по формуле тысячных: Д = 1000 x B/Y, где: Д - расстояние до предмета в метрах; В - линейный размер предмета в метрах; Y - угловая величина предмета в тысячных.
   Угловая величина третьей части спички (14 мм) на расстоянии вытянутой руки (60 см) составляет 14/600 =0,023, или 23 тысячных. Высота телеграфного столба 6 - 7 м. Следовательно: Д = 1000В/Y = 1000 x 6/23 = 260 м.

	6
	Крупные и мелкие предметы находятся на одинаковом расстоянии. Какие кажутся ближе?
	
	  Ближе кажутся крупные предметы.

	7
	   Лежащий и стоящий человек находятся на одном и том же расстоянии. Какой кажется дальше?
	
	Дальше кажется  лежащий человек.

	8
	При наблюдении лежа предметы кажутся ближе или дальше, чем при  наблюдении стоя?
	
	При наблюдении лежа предметы кажутся ближе, чем при  наблюдении стоя.

	9
	Противоположный берег реки или озера кажется ближе или дальше действительного положения?
	
	  Человеческий глаз точнее определяет величину предметов, расположенных на его уровне, чем находящихся выше. Расстояния могут казаться гораздо короче действительных, особенно в тех случаях, когда приходится их оценивать через открытые водные пространства. Противоположный берег реки или озера, кажется всегда ближе его действительного положения.

	10
	Долина или река с крутого берега кажется более или менее широкой, чем  с пологого берега?
	
	Долина или река с крутого берега кажется более широкой, чем с пологого.

	11
	При взгляде снизу вверх, из долины на вершину горы,  предметы кажутся ближе или дальше, чем при наблюдении сверху вниз?
	
	   При взгляде снизу вверх, из долины на вершину горы предметы кажутся ближе, чем при наблюдении сверху вниз.

	12
	В каком случае дерево кажется ближе? За бугром или без него
	
	Дерево кажется ближе в случае А.  Холм между деревом и наблюдателем скрадывает расстояние до дерева.

	13
	Один и тот же скат при наблюдении снизу кажется положе или круче, чем  при наблюдении сверху?
	
	Один и тот же скат при наблюдении снизу кажется круче, чем  при наблюдении сверху. От подошвы гора кажется более крутой, чем в действительности.

	14
	В пасмурные дни, дождь, сумерки, туман все наблюдаемые  предметы кажутся ближе или дальше, чем в солнечные дни?
	
	  Видимость деталей меняется в зависимости от времени суток, состояния погоды, яркости фона и самого предмета. Так, например, в сумерки, в дождливый день в тени леса все предметы кажутся дальше и, наоборот, в ясный солнечный день на открытой местности - ближе.

	15
	Дом на фоне неба кажется ближе или дальше, чем  дом, за которым расположен лес или горы?
	
	Чем светлее фон, на котором рассматривается предмет, тем  предмет кажется ближе, чем в действительности.

	16
	При увеличении высоты местонахождения точка кипения  воды понижается. Укажите приблизительную высоту местонахождения, если вода  закипела при 88°С.
	
	  При подъеме на каждый километр относительно уровня  моря температура кипения воды снижается на 3 градуса.

	17
	Когда наблюдатель смотрит на предмет, стоя лицом к солнцу,  то предмет кажется ближе или дальше, чем в  действительности?
	
	Когда наблюдатель смотрит на предмет, стоя лицом к солнцу,  то предмет кажется ближе, чем в  действительности. Когда наблюдатель смотрит на предмет, а солнце находится  за спиной наблюдателя, то предмет кажется дальше, чем в  действительности.

	18
	На какой высоте барометр покажет 650 мм рт. ст, если на уровне моря его показания 760 мм рт. ст.?
	
	  На каждые 12метров подъема атмосферное давление падает на 1мм рт.ст.  760 мм рт.ст. - 650 мм рт.ст. = 110мм рт.ст.        12м. x 110мм рт.ст. =  1320м.

	19
	На каком расстоянии на ровной местности человек видит вокруг себя?
	
	Для человека среднего роста, стоящего на ровной местности (высота его глаз над поверхностью равна 1,6 м, или 0,0016 км), Д = 4,5 км. Если учитывать рефракцию, вследствие которой становятся видимыми предметы, находящиеся в действительности за горизонтом, в результате преломления световых лучей земной атмосферой дальность видимости увеличивается на 6%, т.е. Д = 4,77 км.
Чтобы увидеть в два раза дальше, надо подняться приблизительно в четыре раза выше.

	20
	Предметы, окрашенные в яркие цвета (белый, желтый,  оранжевый, красный), видны яснее и кажутся ближе или дальше, чем  окрашенные в темные цвета (черный, коричневый, синий)?
	
	Предметы, окрашенные в яркие цвета (белый, желтый, красный), видны яснее и кажутся ближе, чем окрашенные в темные цвета (черный, синий, коричневый), особенно когда контраст между цветом предмета и цветом фона резкий.
   Дальние предметы представляются обыкновенно менее ясными,  чем ближние.


	21
	На какой дальности видны (различимы) отдельные люди?
	
		Общий контур фигуры человека можно различить  за 1,5 - 2км.

	22
	На какой дальности видны (различимы) населенные пункты?
	
	При наблюдении с земли можно заметить населенные пункты общим контуром, то есть без внутренних деталей  за 10-12км.

	23
	На каком расстоянии различаются очертания головы и плеч человека?
	
	Очертания головы и плеч человека различаются на расстоянии 200м.

	24
	На каком максимальном расстоянии видны отчетливо глаза и нос на лице человека?
	
	Глаза и нос на лице человека видны отчетливо на расстоянии 50м и ближе.

	25
	На каком максимальном расстоянии четко различается линия, где кончается лоб и начинаются волосы?
	
	   Четко различается линия, где кончается лоб и начинаются волосы, на максимальном расстоянии 100м.

	26
	На каком максимальном расстоянии видна черепица на крышах домов?
	
	   Черепица на крышах домов видна на  максимальном расстоянии 120м.

	27
	На каком расстоянии видны ветродвигатели?
	
	   Ветродвигатели видны на расстоянии 10 км.

	28
	На каком расстоянии различаются отдельные дома?
	
	Отдельные дома различаются на расстоянии 5 км.

	29
	На каком расстоянии различаются стволы деревьев, километровые столбы и столбы линий связи?
	
	Стволы деревьев, километровые столбы и столбы линий связи различаются на расстоянии 1 км.

	30
	На каком расстоянии различаются силуэты людей и животных, большие сучья деревьев?
	
		Силуэты людей и животных, большие сучья деревьев различаются на расстоянии 500м.

	31
	На каком расстоянии различаются большие отдельно стоящие деревья?
	
	Большие отдельно стоящие деревья различаются на расстоянии 2 км.

	32
	На каком расстоянии распознаются замки, большие башни, элеваторы?
	
	   При наблюдении с земли можно заметить большие башни, церкви, элеваторы - за 16-20 км.

	33
	На каком расстоянии распознаются переплеты рам в окнах, общий овал лица человека, цвет и части одежды?
	
	Переплеты рам в окнах, общий овал лица человека, цвет и части одежды распознаются на расстоянии 300м.

	34
	На каком расстоянии различаются фабрично-заводские трубы?
	
	Фабрично-заводские трубы различаются на расстоянии 6 км.

	35
	Знаете ли Вы, как  измерить ширину реки  при помощи нитки? Описание метода. Выбираем на противоположном берегу, в непосредственной близости от воды,  два заметных предмета и, стоя с вытянутыми  руками, в которых зажата нитка, закрываем промежуток между выбранными предметами.  Один глаз должен быть  закрыт. После этого, сложив нитку пополам, отходим от берега реки до тех пор, пока расстояние между выбранными предметами не закроется сложенной пополам ниткой. Затем замеряем промежуток между  точками своего стояния. Чему равно расстояние между ними (А)?
	
	   Расстояние между  точками своего стояния равно ширине реки.

	36
	Знаете ли Вы, как определить  ширину реки шагами?  Описание метода. Турист выбрал на противоположном берегу (у самой кромки воды!)  заметный предмет (елку), встал против него и под прямым углом к этому направлению отсчитал 50  шагов (вдоль берега), где и установил палку. Затем он продолжал идти в том же направлении и отсчитал от палки 25 шагов, повернулся на 90° и пошел от берега до тех пор, пока не оказался на одной прямой с палкой и елкой, пройдя при этом 30 шагов. Чему равна ширина реки (в шагах)?
	
	Из подобия треугольников имеем: 50/25 = S/30, откуда S = 50 x 30/25 = 60 шагов.

	37
	Из города Меленки  в город Муром идут туристы. Сколько километров до Мурома? (На обратной стороне таблички написано - 33).
	
	   Число километров до города всегда пишется на той стороне  таблички, которая обращена к этому городу. В нашем случае  расстояние между городами составляет 48 км. Из Меленок туристы  уже прошли 15 км, а до Мурома осталось 33 км.

	38
	При необходимости  движения по проезжим  дорогам группа должна  идти цепочкой по какой части дороги?
	
	Идти следует по левой обочине навстречу идущему транспорту. Категорически запрещается идти по проезжей части.

	39
	Вы пересекли железнодорожное полотно  в  районе  столбика. На  обратной стороне столбика   написано «31». Зная, что  эта железная дорога соединяет областной центр Одинцово и райцентр Михайлово, определите, в каком направлении Одинцово.   Одинцово в направлении стрелки:
	
	Одинцово в направлении стрелки Б. На железных дорогах всероссийского значения отсчет  километров идет от Москвы. Если дорога областного значения (идет от  областного центра в райцентр или любой другой населенный пункт), то отсчет ведется от этого областного центра.  Вы находитесь в месте, где закончился 30-й километр от Одинцово, и начался 31-й.

	40
	Чему равна средняя длина шага человека, рост которого   170 см?
	
	   Средняя длина шага взрослого человека равна примерно половине его роста (до уровня глаз). Длину шага можно определить по формуле: Дл = P/4 +37, где Р - рост человека, 4 и 37 - константы.   Более точно длина шага определяется измерением.

	41
	Знаете ли Вы, как  измерить расстояние до идущего пешехода? Описание метода. Вытянув руку вперед по направлению к пешеходу, смотреть на конец пальца одним правым глазом. В тот момент, когда пешеход покроется пальцем, закрывается правый глаз и открывается левый. Пешеход покажется словно отодвинутым назад. Далее считать, сколько шагов сделает пешеход, прежде чем снова поравняется с пальцем. Прежде чем снова поравняться с пальцем, пешеход сделал 27 шагов. Чему равно расстояние до пешехода?
	
	Объяснение метода. Пусть Д и Е - Ваши глаза, точка С - конец пальца вытянутой руки, А - первое положение пешехода,  В - второе. Эти два треугольника подобны (обязательно нужно повернуться к пешеходу так, чтобы ДЕ было приблизительно параллельно АВ). 
   Значит ВС : СД = АВ : ДЕ. В среднем у большинства людей СД : ДЕ равно 10 с небольшими колебаниями (расстояние между глаз - 6см, длина вытянутой руки - 60см), средний шаг взрослого человека можно принять 0,75м. Значит расстояние до пешехода ВС = (АВ x СД) : ДЕ = 10АВ = 10 x 27шагов x 0,75м = 200м.
    Таким образом, если известны линейные размеры предмета, то определить расстояние до него не составляет труда. Этот же прием можно применить и для определения размера отдаленного предмета, если известно  его расстояние до наблюдателя.


	42
	Человек ростом 180см отбрасывает тень 120см. Чему равна высота дерева, если его тень - 8м?
	
	  Два треугольника, образованные предметом (человек, дерево), его тенью и солнечным лучом - подобны. Следовательно, h:s = H:S, откуда H = (h S)/s =(1,8м x 8м)/1,2м = 12м.

	43
	Можно ли в данной ситуации измерить высоту дерева без подручных предметов?
	
	  Да, можно. Описание способа. Методом проб и ошибок необходимо найти такое положение, при котором лежащий человек, смотря поверх головы стоящего, видит верхушку дерева. Для простоты вычислений необходимо добиться, чтобы расстояние от глаз лежащего человека до ног стоящего (s) было равно росту стоящего человека (h), т.е. s = h. Сделать это несложно. 
   При соблюдении этого условия, видно, что два прямоугольных треугольника равносторонние, значит S = H, т.е. высота дерева равна расстоянию от глаз лежащего человека до дерева. Это расстояние легко можно замерить шагами (шаг взрослого человека в среднем 0,75м). Таким образом, можно приближенно определить высоту дерева. Если нет партнера, то вместо него можно использовать палку, прут и т.д. такой длины, чтобы, воткнув ее в землю, ее оставшаяся высота была до уровня глаз человека.

	44
	Глубина водоема, если видно дно, кажется...
	
	При выходе из более плотной среды (вода) в менее плотную среду (воздух) световой луч преломляется. Нам кажется, что предмет А находится на продолжении прямой, соединяющей глаз с точкой С. Причем подводное расстояние СА трансформируется в равное ему расстояние СВ. Т.е. предмет А, лежащий на дне, мы видим в точке В. Поэтому нам и кажется, что глубина водоема, меньше её истинной глубины. Только  при взгляде вертикально вниз, когда нет преломления светового луча, можно правильно оценить глубину водоема.



ОРИЕНТИРОВАНИЕ ПО СВЕТУ И ТЕНИ (24)
             При осмотре местности необходимо помнить, что при сильном утомлении человек склонен принимать желаемое за действительное, то есть видеть то, что хочет увидеть. По этой причине необходимо постоянно перепроверять себя. И еще надо помнить, что даже очень знакомая местность при необычном освещении, с непривычной точки наблюдения, из-за необычного для человека психического состояния - испуга, паники, раздражения, апатии, опасения ошибиться и т. п. - может показаться совершенно незнаком
	1
	На каком расстоянии в темноте человек может видеть пламя свечи, горящую спичку?
	
	  В темноте человек может видеть пламя свечи, горящую спичку за 700м. При абсолютно прозрачном воздухе это расстояние может увеличиться в несколько раз.

	2
	На каком расстоянии видны ночью костры?
	
	Костры видны ночью за 8 км, при наблюдении с воздуха - за 20 км.

	3
	На каком расстоянии видны ночью маяки светосильные и большой высоты?
	
	При наблюдении с земли ночью возможно увидеть светосильные маяки, расположенные на возвышенностях на расстоянии до 50 км.

	4
	На каком расстоянии виден ночью карманный электрический фонарь?
	
	Слабый электрический фонарь виден за 1,5 км, сильный - за 3 км.

	5
	На каком расстоянии видны ночью вертикальные лучи прожектора?
	
	При наблюдении с земли ночью возможно увидеть вертикальные лучи прожектора за 50 км.   При наблюдении с воздуха вертикальные лучи прожектора видны до 60 км.

	6
	На каком расстоянии видно ночью зарево большого города?
	
	При наблюдении с земли ночью возможно увидеть зарево большого города и отблеск его огней на облаках за 70 км и более.

	7
	Туристы заметили приближение грозовой тучи. Чтобы  узнать, когда начнется дождь, ребята сделали два замера  времени. Первый раз от вспышки молнии до раската грома прошла 21 секунда, во второй раз (отсчет был сделан через 4  минуты) – 15 секунд. Через сколько времени после второго  отсчета начнется дождь
	
	Расстояние до тучи после первого замера времени: 340 м/сек x 21 сек = 7 км.    Расстояние до тучи через 4 мин после первого замера времени: 340 м/сек x 15 сек = 5км. Путь, пройденный тучей за 4 минуты: 7 км - 5 км = 2 км. Скорость движения тучи: 2 км : 4мин = 0,5 км/мин. Дождь начнется через: 5км : 0,5км/мин = 10 мин (от второго отсчета времени).

	8
	   Человек ростом 180 см отбрасывает тень160 см. Чему равна высота дерева, если его тень    8м?
	
	Из пропорции легко найти высоту дерева. Х = (180см х 8м)/160см = 9м.

	9
	На каком расстоянии видны ночью автомобильные фары?
	
	Фары автомобиля видны ночью за 10 км.

	10
	На каком расстоянии виден ночью отблеск ружейных выстрелов?
	
	Ночью отблеск ружейных выстрелов виден за 1,5 км.

	11
	Можно ли повысить чувствительность зрения в темноте?
	
	Чувствительность зрения повышается напряжением внимания в 1,5-2 раза. И, наоборот, любое отвлечение внимания на разговор, прислушивание к чужой беседе, мысли о постороннем, пережевывание пищи и пр. сильно уменьшают чувствительность зрения. Значительно отвлекает внимание наблюдателя курение, кроме того, огонь горящей сигареты рассеивает темноту, засвечивает глаза.
   Повысить чувствительность зрения можно с помощью глубокого дыхания (за минуту надо делать 8-10 глубоких, плавных вдохов и выдохов), совершив несколько несложных физических упражнений, раздражая любой орган чувств, периодически обтирая лицо, затылок и шею прохладной водой или снегом.
Подсвечивание глаз красным светом в течение 2-3 мин повышает ночную чувствительность зрения на полчаса.

	12
	  Перед тобой по земле, по песку или воде плывут, скользят тени пролетающих у тебя над головой птиц. Где тень орла?
	
	У орла очень большая тень, крылья громадные, на конце как будто с растопыренными пальцами. Голова и хвост кажутся маленькими. У речной скопы крылья углом и будто вырезанные на конце, хвост прямоугольный.

	13
	  Где тень пустельги?
	
	У соколка пустельги узкие крылья серпом, хвост длинный, закругленный.

	14
	Где тень журавля?
	Б
	Тень журавля обозначена буквой Б.

	15
	Где тень серого гуся?
	Б
	Тень серого гуся обозначена буквой Б.

	16
	Для определения сторон  горизонта по перемещению тени  туристы проделали следующее:  на горизонтальном участке местности воткнули палку длиной  около 1 м и отметили конец  тени (точка А). Через  час сделали вторую  отметку конца тени в точке Б.  В каком направлении расположена линия, соединяющая А и Б?
	
	Линия, соединяющая точки А и Б будет расположена в  направлении запад - восток. Чтобы проверить, правильно ли  найдены стороны горизонта, проведите вторую линию от основания палки к линии АБ под прямым углом. Эта вторая линия  укажет Вам направление на север. Точность определения сторон  горизонта данным способом зависит от широты места и времени  года. Лучшие результаты получаются в южных районах в летний  и зимний периоды.


	17
	Чья это тень?
	
	Это черный коршун. Крылья круто изогнуты, хвост на конце с выемкой.

	18
	Перед тобой по земле, по песку или воде плывут, скользят тени пролетающих у тебя над головой  птиц. Где тень канюка?
	
	Тень канюка обозначена буквой Б.У канюка хвост веером и закруглен.

	19
	Где тень стрижа?
	
	Тень стрижа справа

	
20
	Самое высокое положение Солнца определяется по длине  самой короткой тени, что соответствует полудню. В какую сторону направлена тень?
	
	В полдень Солнце на юге, следовательно, тень направлена на север.

	21
	На каком рисунке допущена ошибка?  
	
	Ошибка рисунка В состоит в том, что лунный серп обращен своей выпуклой стороной не к солнцу, а от солнца. Ведь луна освещается солнцем, значит, она никак не может быть обращена к нему своей неосвещенной стороной. Лунный серп изображен на рисунке А верно. 
   Это тропический ландшафт, а под тропиками положение лунного серпа отличается от положения его в наших широтах. У нас молодой месяц обращен горбушкой вправо, а серп убывающей луны-влево. В тропических же странах лунный серп висит на небе горизонтально.

	22
	Перед Вами тени перелетных птиц. Где тень чибиса?
	8
	Тень чибиса обозначена цифрой 8

	23
	Перед Вами тени перелетных птиц. Где тень удода?
	4
	Тень удода обозначена цифрой 4.

	24
	Как называется это оптическое явление?
	
	Глория - довольно редкое явление, разновидность "броккенского призрака". Оно относится к оптическим эффектам в атмосфере, среди которых - радуга, миражи, гало, световые столбы, зеленый луч. Чаще всего её можно увидеть в горах.
   Все, кто наблюдал глорию, указывают - солнце стоит низко над горизонтом, а напротив него в качестве экрана присутствует туман или мощное облако. Если повезет, то можно создать глорию и в "комнатных условиях". В туманную ночь нужно зажечь свечу и сесть между нею и раскрытым окном - на стене тумана появится тень вашей головы в сиянии радужного венца. Впрочем, нужно еще одно условие - туман должен состоять из очень мелких капелек или ледяных кристалликов. 
    Размеры элементов тумана - главное условие появления глории. Когда размеры препятствия на пути света меньше длины его волны, то световая волна огибает препятствие, происходит разложениии белого света в спектр. Дифракция света - причина глории. И этим она отличается от радуги, которая возникает как результат преломления и отражения света в крупных дождевых каплях.



ОРИЕНТИРОВАНИЕ ПО ЗВУКУ   (51)
Обнаружить присутствие в данной местности людей можно не только с помощью наблюдения, но и прослушивания. Известно, что 7% информации об окружающей среде человек получает через слух. В аварийной ситуации, особенно в густолесье или другой закрытой местности, значение слуха возрастает. Слух - наиболее универсальное средство поиска, так как, в отличие от зрения, охватывает разом все стороны горизонта, а не одну только узкую, видимую часть.
   Сильно влияют на слышимость рельеф и характер местности. Хорошо слышны звуки на открытой водной поверхности, в степи, в тихую погоду при отсутствии ветра и яркого солнца, даже при тумане или мгле.
Слышимость ухудшается (звук поглощается) в жаркую солнечную погоду, против ветра, в лесу, кустарнике, камыше, густой траве, на рыхлом свежевыпавшем снегу и на песчаном грунте. Речь, свистки и другие высокие звуки становятся неслышными за горой, холмом, выемкой, стеной, домом и за другими препятствиями.
       С 26 вопроса распознать голоса различных зверей и птиц. Звуковые колонки должны быть  включены!
	1
	На какой дальности слышен в лесу стук топора или визг пилы?
	
	В лесу стук топора или визг пилы слышен на дальности до 400 м.

	2
	На какой дальности слышен шум поезда, паровозный или пароходный гудок, мощная сирена?
	
	Шум поезда, паровозный или пароходный гудок, мощная сирена слышны на дальности 7-10км. Удары колокола и вой сирены - хорошие ориентиры для судов, застигнутых в море непогодой. В туманные дни частые гудки речных пароходов также служат своеобразными ориентирами, предупреждающими столкновение.

	3
	Туристы наблюдали, как в вершину горы ударила молния. Через 12 секунд послышался удар грома. На каком  расстоянии находятся ребята от вершины?
	
	Скорость распространения звука в воздухе 340 м/сек, следовательно, за 12 сек звук пройдет:  340 м/сек х 12 сек = 4 км.

	4
	На какой дальности слышен рокот мотора работающего трактора?
	
	Рокот мотора работающего трактора слышен на дальности 3-4 км.


	5
	На каком расстоянии от высокого обрыва Вы находитесь, если вы крикнули слово «гора», а эхо возвратило вам «ра»?

	
	Эхо - повторение звука в результате отражения. Оно создает впечатление о большом количестве источников звука и обманчивое представление об их местонахождении. 
   Односложное эхо можно слышать на расстоянии 33 м от преграды, например:  «гора - ра», «скала - ла», «вода - да», двухсложное эхо - на расстоянии не менее 66 м, например: «дорога -  рога», «горизонт -  ризонт» и т. п. Опушка леса, скала представляют собой как бы звуковое зеркало.

	6
	На какой дальности слышно звяканье посуды, разговор (разбираются слова), кашель?
	
	Разговор, при котором нельзя разобрать слов, слышен до 200м. Слышимость увеличивается над водой. Разговор, над водной поверхностью слышен до 300-400м.

	7
	Звуковая пеленгация является важным способом определения направления на различные источники звука. С какой  точностью ее можно произвести на слух?
	
	Звуковая пеленгация производится на слух с большой точностью и является важным способом определения направления на различные источники звука. При некотором навыке человек способен проводить звуковую пеленгацию с точностью до 3-5°!  Для большей эффективности пеленгации, для повышения чувствительности слуха к уху желательно приставить свернутый кульком лист жести, плотной бумаги или приложить сложенные рупором ладони. 

	8
	Человек обладает способностью определять направление на звук не только в горизонтальной, но и в вертикальной плоскости. В каком случае точность этой оценки выше?

	
	Мы  обладаем способностью определять направленность звука не только в горизонтальной плоскости, но и в вертикальной, хотя точность этой оценки значительно ниже.
   Затрудняют целенаправленное прослушивание любые близкие и производимые самим человеком звуки: шуршание одежды, бряцание металлических предметов в карманах, скрип обуви, шуршание почвы под ногами, громкое, напряженное дыхание. Значительно уменьшает чувствительность слуха пережевывание пищи. Довольно далеко могут быть услышаны обрывки звуков, принесенные ветром, но определить их происхождение бывает очень трудно.

	9
	На какой дальности слышны взрывы (на полигонах, в карьерах)?
	
	Дальние взрывы (на полигонах, в карьерах) можно услышать за 10-15км.

	10
	Известно, что восприятие человеком звука в воздухе помогает определить направление (пеленг) на источник звука с ошибкой до  нескольких градусов. Как изменится точность определения пеленга в воде?
	
	Точность определения пеленга в воде меньше, однако слышимость через воду лучше, чем в воздухе.

	11
	На какой дальности слышно падение срубленных деревьев?
	
	   Падение срубленных деревьев можно услышать на расстоянии до 800 м.

	12
	На какой дальности слышно  движение автомобилей по грунтовой дороге?
	
	Движение автомобилей по грунтовой дороге можно услышать за 1 км.
Движение автомобилей по шоссе можно услышать за 2 км.

	13
	Можно ли звуком разбить рюмку?

	
	   Да. Достаточно громкий  звук, совпадающий с собственной частотой вибрации рюмки, может  вызвать ее разрушение. Проходя по мосту, солдаты никогда не идут  в ногу, т.к. это может вызвать колебание моста с собственной  частотой и его разрушение.

	14
	На какой дальности слышен громкий крик?
	
	  Громкий крик слышен до 1000 м.

	15
	На какой дальности слышен гул  реактивного самолета в ночной тишине?
	
	Гул  реактивного самолета в ночной тишине можно слышать до 40 км.


	16
	На какой дальности слышны гудки автомобилей, лай собак, ржанье лошадей?
	
	Гудки автомобилей, лай собак, ржанье лошадей слышны до 2 км.


	17
	В какую погоду шум электрички слышен дальше?
	
	Шум электрички слышен дальше в сырую погоду. Скорость звука в воде в несколько раз больше, чем  в воздухе (1500м/сек - в воде, 330м/сек - в воздухе). При тумане в воздухе находится бесчисленное множество мелких капелек воды, улучшающих звукопроницаемость туманного воздуха, отчего любой звук слышен лучше, чем когда воздух чист, не содержит водяных капелек.

	18
	На какой дальности слышен выстрел ружья?
	
	В зависимости от рельефа местности звук охотничьего ружья слышен на дальности 1,5 - 3 км.

	19
	В каких единицах измеряется громкость звука?
	
	  Громкость или интенсивность звука измеряется в децибелах (дБ) в честь изобретателя телефона А. Г. Белла.

	20
	Звук какой силы начинает вызывать у человека болезненные ощущения (болевой порог)?
	
	Звук 130 дб начинает вызывать у человека болезненные ощущения (болевой порог).


	21
	На какой дальности слышен стук конских копыт в ночной тишине?
	
	   Стук конских копыт в ночной тишине слышен на дальности до 1 км

	22
	Существуют ли звуки, которые слышат собаки и не слышит человек?
	
	Человек не способен слышать звуки частотой более 20 000 герц, а собаки могут

	23
	На какой дальности слышен стук весел?
	
	   Стук весел слышен на расстоянии до 400м.

	24
	Когда лучше слышно – днем или ночью?
	
	Ночью слух обостряется. Так, журчанье ручейка, почти не слышимое днем, ночью слышно совершенно отчетливо.

	25
	Где хуже слышимость звука?
	
	Слышимость через воду, землю и твердые тела лучше, чем в воздухе.
Разнообразные подземные работы прослушиваются в горных породах на разных расстояниях, и слышимость их зависит не только от характера звука, но и от плотности, вязкости, влажности, пористости или трещиноватости пород и, наконец, от условий их залегания. В плотных скальных породах звуки слышны дальше, чем в глинистых и песчаных. В меловых породах работа ударным инструментом слышна вдвое дальше, чем в глине. Опытные слухачи улавливали шумы в них на расстоянии 40 м и одновременно устанавливали направление звука.
   В песках удавалось различать шум от земляных и плотничных работ на расстоянии 30 м. Характерно, что в мелкозернистых песках с тонкими прослойками глин звуки едва слышны на расстоянии 10 м.
   В скальных породах слышимость бурения достигает 60-80 м. Трещиноватость и пустоты в породах ухудшают их звукопроводимость.

	26
	Кому принадлежит этот звук?
	
	Это звук деревенского ткача.

	27
	Кто издает такие звуки?
	
	Это звук принадлежит древесной утке.

	28
	Чей это звук?
	
	Это звуки желтоголового амазона, а так кричит ара,   а этот звук издает попугай гала.

	29
	Чей это звук?
	
	Это голос зеленой жабы.  А вот так квакает зеленая лягушка.

	30
	Кому принадлежит этот звук?
	
	Эти звуки издают фруктовые мыши

	31
	Кому принадлежит этот звук?
	
	Это говор зеленого дятла

	32
	Кому принадлежит этот звук?
	
	Этот звук принадлежит горной синице

	33
	Чей это вой?
	
	Так воют волки.

	34
	Кто издает такие звуки?
	
	Это кукушка.

	35
	Кому принадлежит этот звук?
	
	Это рычание льва.

	36
	Кому принадлежит этот звук?
	
	Это воркует лесной голубь.

	37
	Кому принадлежит этот звук?
	
	Это вой лисы.

	38
	Чей это вой ?
Кому принадлежит этот звук?
	
	Это звуки моржа.

	39
	Кому принадлежит этот звук?
	
	Так ревет обезьяна ревун, а вот эти звуки принадлежат шимпанзе.

	40
	Чей это звук?
	
	Это звуки полярной совы.

	41
	Кто издает такие звуки?
	
	Это звуки гаги обыкновенной.

	42
	Кому принадлежит этот звук?
	
	 Это звуки принадлежат пятнистой гиене.

	43
	Кто так поёт?
	
	Это трещит синица.

	44
	Кому принадлежит этот звук?
	
	Так «беседует» серый тюлень.

	45
	Кому принадлежит этот звук?
	
	Так воет собака динго. На дополнительном рисунке тигр, а это его рёв.

	46
	Кому принадлежит этот звук?
	
	Это каркает ворон.

	47
	Кто издает такие звуки?
	
	Это звуки полярного гуся.  Северная олуша - на дополнительном рисунке. А это её голос.

	48
	Кому принадлежит этот звук?
	
	Это голос зимородка - хохотуна. На дополнительном рисунке килеклювый тукан, а это его голос.

	49
	Кому принадлежит этот звук?
	
	Это звуки дельфина.

	50
	Кто так поёт?
	
	Это пение соловья.

	51
	Если нужно определить, откуда доносится пение кукушки и другие отдаленные звуки, вы должны...

	
	Необходимо не поворачивать голову на звук, а напротив, отворачивать её в сторону.
Если поворачивать голову, помещая ее при этом так, что источник звука одинаково удален от ваших ушей, то легко ошибиться: ведь звук до левого и правого уха доходит одновременно. Чтобы точнее определить направление на звук, нужно отвернуться от источника, чтобы звук попадал в Ваши уши не одновременно.



2. УМЕЕТИ ЛИ ВЫ ЧИТАТЬ СЛЕДЫ?
СЛЕДЫ ЧЕЛОВЕКА (22)
             
	1
	Это следы человека. Шел он или бежал?
	
	Верный ответ - бежал. При ходьбе человек последовательно оставляет следы каблуков, подошвенной части и носков, как бы перекатываясь с каблуков на носки. При беге остаются отпечатки только незначительной части стопы, чаще всего носка. Учитывая нечеткий отпечаток каблука, можно предположить, что человек бежал.

	2
	Это следы человека. Можно ли сказать правша он или левша?
	
	   Скорее всего, человек правша. Если человек правша, то правый шаг у него больше левого.

	3
	Человек какого роста оставил эти следы?
	
	Длина ступни приблизительно равна 1/7 человеческого роста, значит рост человека 24см x 7 = 170 см.

	4
	Когда получаются следы человека, глубже вдавленные в каблуках - при ходьбе, при беге или когда человек стоит?
	
	Когда человек стоит, получаются следы, глубже вдавленные в каблуках.

	5
	На рисунке изображена колея,  оставленная грузовой автомашиной  повышенной проходимости. В каком направлении она проехала?
	
	Машина прошла в направлении стрелки Б. При правильно установленной шине направление стрелы  протектора показывает направление, противоположное  движению машины.

	6
	На рисунке  изображен санный  след. На ближайших ветках клочки сена. Куда проехали сани?
	
	Сани проехали в направлении стрелки Б. Сено, цепляясь за ветки, как бы вытягивается в направлении  движения повозки.

	7
	В каком направлении прошел лыжник?
	
	   Лыжник прошел в направлении стрелки А.  Отпечаток плоскости кольца лыжной палки бывает наклонен в сторону движения лыжника. Соответственно комки снега, прихваченные кольцом лыжной палки и выброшенные наружу, направлены в сторону, куда ушел лыжник. Бороздка, вычерченная в снегу острым концом палки, длиннее в сторону  противоположную движению.

	8
	На рисунке показаны следы машины, переехавшей лужу. В каком  направлении она проехала?
	
	Машина проехала в направлении стрелки А. При переезде через лужу высыхание следов и брызг наблюдается в сторону движения, чем дальше, тем суше. Комков грязи, прихваченных протектором при переезде через подсохшую лужу, становится меньше по мере удаления от лужи. Соответственно многие лужи и участки грязи имеют вытянутую в сторону более интенсивного движения форму. Сохранившийся мокрый след протектора, выходящий из лужи, так же направлен в сторону движения.

	9
	На рисунке показаны  следы машины, проехавшей по пыльной дороге. В каком направлении  она проехала?
	
	Машина проехала в направлении стрелки Б. Пыль, песок, грязь ложатся по обеим сторонам колеи в  виде веера, как бы раскрытого в противоположную от  направления движения сторону. В колеях, образуемых колесами, пыль оседает в  форме зубцов пилы, направленных в сторону хода.

	10
	По шоссе проехала машина. Куда?
	
	   Машина проехала в направлении стрелки А. Если колеса пересекли на дороге какую-либо цветную пыль  или жидкость, то направление движения можно установить  по постепенно ослабевающей окраске следов.

	11
	В какой стороне расположен населенный пункт?
	
	На лесовозных дорогах, вывозящих лес с лесорубных делянок, потерянные при перевозке  и лежащие у обочины хлысты (деревья с обрубленными по всей длине ствола ветками и сучьями) повернуты комлем (широким основанием ствола) в сторону населенного пункта. Объясняется это тем, что перевозят их на автомашинах и тракторах комлем вперед. 
  Съезд автотранспорта с полей, делянок обычно направлен к поселку. Если смотреть с высоты, то можно заметить, что дорога в этом месте образует как бы стрелку, указывающую направление на населенный пункт. «Рисуют» эту стрелку сами водители, разворачивающие автомобиль при въезде на основную трассу сразу в нужном направлении. Съезжают с дороги они также по малой дуге, срезая прямой угол.

	12
	Это следы торможения автомобиля. Куда он ехал?
	
	Автомобиль ехал в направлении Б. След тормозного пути нарастает постепенно и резко обрывается в той стороне, куда шла машина.

	13
	В каком направлении вероятнее всего населенный пункт?

	
	В направлении Б. Лесные дороги и тропы чаще всего разветвляются на пути от поселка и сходятся при приближении к нему. Иначе говоря, угол слияния двух дорог острием направлен к населенному пункту, а открыт в противоположную ему сторону.            
      При приближении к населенному пункту дорога становится более наезженной, местами разбитой. При удалении, наоборот, колея становится менее глубокой, постепенно сужается и частично перекрывается травянистой растительностью. Свежие следы автотранспорта и людей, как правило, ведут утром от жилья, а вечером - к жилью.

	14
	В какую сторону прошла машина?

	
	Автомобиль ехал в направлении Б.  Концы раздавленных ветвей, палок, прутиков обращены в сторону следования транспорта.

	15
	Капли жидкости (чаще всего масла), упавшие по ходу движения, вытянутыми концами указывают ...
	
	Капли жидкости (чаще всего масла), упавшие по ходу движения, вытянутыми концами указывают в сторону, куда ушла машина. Правда, это правило справедливо только для машин, шедших на малой скорости. На большой скорости капли просто разбиваются о грунт.

	16
	Это следы масла на шоссе.  В какую сторону прошла машина?
	
	Автомобиль ехал в направлении Б. Если жидкости вылилось много и разом, то от большого пятна в сторону ушедшей машины потянется цепочка из более мелких, постепенно сходящих на нет, капель.

	17
	Куда прошел лыжник?
	
	   В направлении Б. При подъеме  «полуёлочкой» сдвинутые задники лыж указывают направление обратное движению.

	18
	Куда прошел лыжник?
	
	  В направлении А. При подъеме «ёлочкой» сдвинутые задники лыж указывают направление, обратное движению.

	19
	Это фрагмент лыжни. Куда прошел лыжник?
	
	В направлении стрелки А. В самой лыжне иногда остаются отпечатки задника лыжи, имеющие вид буквы «П», открытой в сторону движения лыжника. Отпечаток образуется, когда лыжник при начале нового шага опирается на лыжу, и сдвинутый задник слегка врезается в снег.

	20
	Это след автомобиля и раздавленный прутик. В какую сторону прошла машина?
	
	В направлении стрелки А. Если колесо зацепляет лишь одну сторону лежащей поперек дороги ветки, то ее ближний, попавший под колесо, конец отбрасывается назад, а дальний, высунувшийся из колеи, разворачивается в сторону, куда ушла автомашина.

	21
	Здесь прошел автомобиль. Куда? В каком направлении прошла машина?
	
	Машина прошла в направлении стрелки А. Трава и кустарники приминаются верхушками в сторону движения транспорта.

	
	В каком направлении прошла машина?

	
	   Машина прошла в направлении стрелки Б. При въезде с переувлажненной грунтовой дороги на шоссе автомобиль притаскивает и роняет с колес, крыльев и брызговиков частички прилипшей к ним грязи, хорошо различимые на асфальтовом покрытии. Иногда такой грязевой след может, постепенно убывая, растягиваться на десятки метров в ту сторону, куда ушла машина. Съезжая с шоссе на грунтовку, автомобиль никаких следов не оставляет.

	
	
	
	



 
СЛЕДЫ ДИКИХ ЗВЕРЕЙ   53
	1
	Какой буквой обозначены следы медведя?
	
	Следы медведя на всех рисунках. Следы человека, медведя и барсука похожи. Однако отпечатки когтей позволяют безошибочно определить «хозяина  тайги». Медведь относится к стопоходящим животным. След его передней лапы это отпечатки пяти пальцевых мозолей и большой поперечно расположенной  подошвенной мозоли, которая оставляет особенно глубокий и четкий  отпечаток на мягкой почве. Кроме того, позади поперечной мозоли, ближе к  наружной стороне ступни, есть небольшая округлая мозоль, которая редко  оставляет след. На ступне задней лапы также 5 пальцевых подушечек и 1  продолговатая мозоль, расположенная не поперек, а вдоль стопы. 
      Отпечаток  задней лапы напоминает след босой ноги человека, но с широкой стопой (у  человека тоже бывает «медвежья стопа» - плоскостопие) и узкой пяткой.  Когда медведь идет очень медленно или стоит, отпечаток оставляет вся  ступня. Если зверь идет быстро или бежит, следа пятки не увидишь даже на  мягком грунте. На снегу при любом аллюре отпечатывается вся ступня. Когти  у медведя очень большие, причем на передних лапах они в 1,5 - 2 раза  длиннее, чем на задних. Медведя не зря называют косолапым: при ходьбе у  него носки смотрят внутрь, а пятки наружу. Если зверь шел медленно, отпечатки его передних и задних лап стоят рядом, если быстро, задние лапы  перекрывают отпечатки передних.

	2
	Чей это след?
	
	На рисунке А. След волка имеет некоторое свойство со следом крупной собаки. Однако у волка след стройнее, более вытянут, когти и подушечки пальцев на следу выражены резче. Отпечатки двух средних пальцев волчьей лапы как бы выдвинуты вперед, между ними и крайними пальцами поперек следа можно положить соломинку, в то время как отпечатки подушек собачьей лапы как бы собраны в комок, и соломинка, положенная на след, будет одновременно касаться или пересекать отпечатки всех четырех пальцев.

	3
	На каком из рисунков изображены следы волка?
	
	Это след тигра.  Он во многом напоминает след рыси и отличается не только размером, но и тем, что подошвенные подушечки, или пятки, его лап оставляют более глубокие отпечатки, чем подушечки пальцев. Пятка тигра по отношению к опорной площади лапы крупнее, чем у рыси. Размер отпечатков лап тигра-самца 14-16, а самки 11-15 сантиметров.

	4
	Чей это дом?
	
	   Это беличье гайно (гнездо). Оно из сучьев, круглое, изнутри торчит мох - подстилка. По этому мху сразу узнаешь, что это не птичье гнездо.

	5
	Кто оставил эти следы?
	
	Это кротовины. Подземный житель - крот - летом часто подходит к самой поверхности земли и делает из неё рыхлые холмики, но сам наружу не показывается.

	6
	Чей это след? Заяц
	
	   Это следы зайца.

	7
	Кто здесь был?
	
	   Тут ночевали под снегом тетерева. Они оставили в своих подснежных спаленках следы и перышки, а вылетая, сделали в снегу лунки.

	8
	Кто здесь прошел?
	
	Это следы медведя.

	9
	Сколько животных оставили эти следы?
	
	У стога – следы зайца, из леса тянется цепочка следов лисы, на поле – отпечатки крыльев крупной птицы.

	10
	Могли ли видеть животные, оставившие эти следы, друг друга?
	
	Можно предположить, что здесь произошли следующие события. Морозной зимней ночью прискакал к стогу подкормиться заяц-беляк. Кормился долго, натоптал много следов. Справа подкралась к нему лиса.  Шла осторожно, пряталась. Следы её похожи на собачьи, но поуже и вытянуты в прямую ровную цепочку. Заяц вовремя заметил лису и задал стрекача к опушке леса. Лиса кинулась ему наперерез, чтобы не дать уйти в лес. Но в этот момент большая сова или филин схватил зайца, оставив на снегу следы своих крыльев, ударил его клювом, и улетел заяц в лес по воздуху в лапах крылатого хищника. Лисица повернула в лес, ведь перед самым её носом стащил филин её добычу.

	11
	Кто хозяин этих следов?
	
	Хозяин этих следов - ёж.

	12
	Чей  след?
	
		Это след лисы. Лисица относится к пальцеходящим животным. Пальцы и пяточная мозоль  собраны у нее довольно компактно, поэтому опорная площадь лапы невелика.  Отпечатки округлых удлиненных четырех пальцев  выражены яснее,  чем пяточная мозоль. Как и у других хищников, след  передней лапы лисицы крупнее, чем задней. С первого взгляда след лисицы  можно спутать со следом некрупной собаки. Однако отпечатки лап хищницы  более стройные, вытянутые, а пальцы меньше собраны в комок. Когти  длиннее, тоньше и оставляют более четкие отпечатки, хорошо заметные на  мягком грунте или влажном снегу. Лисий след отличается от собачьего и по  расположению отдельных отпечатков лап при передвижении шагом или  рысью. На неглубоком снегу можно заметить, что следы лисицы вытянуты в  одну линию, причем все 4 лапы зверь ставит, будто по одной линии. Лишь в  следах старых крупных зверей заметно некоторое отклонение от прямой  линии. Собака же идет, словно раскачиваясь, вразвалку, потому и отпечатки ее  лап представляют ломаную линию.

	13
	В каком направлении двигался зверь?
	
	Зверь двигался в направлении стрелки А.  При движении зверей по глубокому снегу при вытаскивании лапы из снега образуется короткая борозда - выволока, а при опускании лапы в снег - поволока.  Выволока обычно короче и круче, чем поволока. Это позволяет определить, в какую сторону шел зверь, если след несвежий и уже покрыт слоем снега. Когда снег глубокий, выволока и поволока сливаются, соединяя ямки следов в одну борозду.

	14
	Кто здесь был?
	
	Это следы лесного кулика - вальдшнепа. Крестики - это отпечатки пальцев, а точки - дырочки проделаны в размякшей земле длинным клювом. Во время дождя он выходит на лесные дороги, ищет себе еду (червяков, слизняков) по мягким берегам луж.

	15
	Чей след?
	
	Это след глухаря.

	16
	Кто здесь наследил?
	
	Здесь наследил тетерев.

	17
	Сколько зверей здесь прошло?
	
		Здесь прошло 3 зверя.  При движении группой волки обычно идут гуськом след в след, и число зверей в группе можно подсчитать на повороте или при их приближении к какому - либо предмету или при обходе препятствия, на отдыхе или при окружении добычи.

	18
	Кто нанизал грибы на сучки?
	
	Сушкой грибов на сучочках занимается белка. Она сушит их себе впрок: придет голодное время, а у неё на деревьях запасы пищи.

	19
	Кто поработал над еловыми шишками и сбросил их на землю?
	
	Это работа клестов - птичек с крестообразно изогнутыми клювами. Прицелившись к веткам, они обрывают шишки, вылущивают из них несколько семечек и потом бросают.

	20
	Кто доработал шишки, оставив лишь стержни?
	
	Внизу, на земле, подбирает сброшенные клестами и не доеденные ими шишки белка. Она догладывает их, и после неё на шишках остаются одни стерженьки.

	21
	Кто, проделав дырочки, выел лесные орешки?
	
	Лесные мыши, обрабатывая лесной орех, прогрызают в нем зубками небольшую дырочку и через неё выедают плод. Белка разгрызла бы всю скорлупку.

	22
	Чей  след?
	
	На снегу куница оставляет характерные пятипалые отпечатки лап, очень крупные для такого сравнительно небольшого зверька. Это объясняется тем, что зимой подошвы лап куницы обрастают густым жестким волосом, и их опорная поверхность резко увеличивается, что облегчает зверьку передвижение по рыхлому снегу. В связи с этим следы куницы имеют мягкие очертания, подушечки пальцев отпечатываются на снегу слабо, но кончики когтей оставляют заметные следы. Особенно четкими они бывают в оттепель, на влажном снегу.

	23
	Чей это след?
	
	  Рысь, как и другие кошки, относится к пальце ходящим животным. Ее  широкие округлые лапы снабжены острыми изогнутыми втяжными когтями.  На передних лапах по пяти, а на задних по четыре пальца. Пятые пальцы на  передних лапах расположены высоко и поэтому не оставляют отпечатков. Не  оставляют отпечатков и когти зверя при обычных аллюрах. И только при  броске на добычу или преодолении какого-нибудь препятствия, например  лужи на скользкой дороге, рысь выпускает когти, и они оставляют на земле  видимые отметины. Отпечаток передней лапы взрослой рыси вписывается в  квадрат размером 8 х 8 сантиметров. Площадь отпечатка задней лапы немного  меньше.

	24
	Чей это след?
	
	Волк - пальце ходящее животное. Следы передних лап волка крупнее и четче, чем задних. При  передвижении волка шагом и особенно рысью отпечатки его лап  располагаются почти по одной прямой линии, и чем быстрее ход зверя, тем  прямее линия его следов. Задние конечности зверь ставит в отпечатки  передних, так что практически мы видим следы только задних лап. При  движении галопом или карьером на следах остаются отпечатки всех четырех  лап, причем задние конечности при каждом прыжке оставляют следы впереди  передних.

	25
	Кто оставил эти следы?
	
	Тут трудился дятел. Он выстукивает зараженное личинками  вредных жуков дерево. Прыжками подвигается кругом по стволу, стучит и оставляет в нем кольцо дырочек крепким своим клювом.

	26
	Чей  след?
	
	Выдра относится к полустопоходящим животным. При ходьбе она не наступает на пятку, которая в отличие от опорной части лапы покрыта волосом. Лапы у зверя пятипалые, однако, первый палец на передней лапе расположен так, что обычно не достает до земли и след лапы кажется четырехпалым. Пальцы выдра на ходу расставляет очень широко, и они оставляют округлые отпечатки. На мягком грунте бывают хорошо заметны следы плавательных перепонок и небольших притупленных когтей.

	27
	Кто оставил эти следы?
	
	Барсук принадлежит к стопоходящим животным, и отпечатки его пятипалых лап очень напоминают медвежьи, только уменьшенные во много раз. Так же как и у медведя, передние конечности у него значительно сильнее задних и снабжены крепкими и очень длинными когтями. Когти задних лап втрое короче. На мягкой почве, особенно после дождя, на лесных тропах и дорогах, по которым любит ходить барсук, следы его бывают четкими.

	28
	Кто оставил эти следы?
	
	Можно  предположить, что это неудачная охота куницы на тетерева. Там, где мало буреломов основная добыча куницы - тетерев, белая куропатка, глухарь. Птицы эти ночуют под снегом, и, чтобы найти их лунки, хищнику надо пройти большие расстояния.    
Куница издали по следам замечает птичьи кормежки, замедляет ход, останавливается и затем шагом обходит те места, где могут быть лунки птиц. Приблизившись к спящей птице на 3 - 4 метра, она, видимо чутьём определяет место, где под снегом затаилась добыча, и бросается к ней резкими короткими скачками.

	29
	Какой зверь оставил этот след?
	
	При передвижении кабан опирается не только на два средних пальца, как большинство копытных, но и на два крайних пальца, причем следы от них остаются даже на твердой почве. Крайние пальцы кабана весьма подвижны и широко расставлены. Они оставляют отпечатки по обе стороны от отпечатка копыта. У оленя или лося при ходьбе по мягкому грунту также бывают заметны следы крайних пальцев, в отличие от кабаньих они меньше, расположены рядом и позади отпечатка копыта. У поросят в первые месяцы жизни крайние пальцы не служат опорными и не оставляют отпечатков

	30
	Кто здесь прошёл?
	
	Это следы лося. Ему настала пора сбрасывать рога, вот он и топтался на одном месте, терся рогами о сучья. Наконец один рог обломился и застрял в сучьях. К весне у лося отрастут новые рога. У лося, как и у всех парнокопытных, по четыре пальца на каждой из ног.  Пальцы расположены парами: впереди более крупные, за ними и несколько  выше их более короткие и меньшие по размеру, так называемые поноготки.  Все пальцы заканчиваются ороговевшими копытами.
      Следы мощных копыт лося трудно спутать со следами другого животного.  Больше всего они напоминают следы домашнего скота, но даже у среднего по  размеру лося они крупнее, чем у домашнего быка. Опорой зверю служат лишь  два пальца, а крайние расположены так, что при движении по твердому грунту  не оставляют отпечатков. На мягкой почве, глубоком снегу или когда лось  бежит крупной рысью или галопом, крайние пальцы оставляют следы  несколько сзади отпечатка копыта.

	31
	Где медвежий след?
	
	Низко над землей обглодал кору осины зверь небольшого роста. Это заяц (рисунок А). На рисунке Б следы лося. Это он обглодал кору на дереве, обломал и поел тонкие веточки осины.  
   На рисунке С - следы медведя. В районе своего обитания медведь оставляет на стволах деревьев следы в виде потертостей на коре, царапин, задиров и закусов, сделанных когтями и зубами. При мечении дерева медведь мочится возле комля (4), затем начинает кататься по влажной земле, потом, поднявшись на задние лапы, трется о ствол сначала грудью, затем спиной, холкой, затылком и даже лбом (1). Последнее он совершает, стоя спиной к дереву и запрокинув голову, причем одной из передних лап в этот момент он охватывает ствол выше головы, и здесь на коре остаются хорошо заметные следы когтей (3). Кроме того, на маркируемых деревьях, медведь делает закусы, отрывая от ствола клыками щепу и большие лоскуты коры (2).

	32
	Чья это работа?
	
	Тут хозяйничал лось. Повалив осинку, ольху или рябинку, обгложет её. У больших деревьев съест концы тонких свежих веточек, да не столько съест, сколько просто поломает их.

	33
	Чей  след?
	
	Это след оленя.

	34
	Чей  след?
	
	Это след лошади.

	35
	Сколько здесь было зверей?
	
	Можно предположить, что это неудачная охота двух рысей на зайца. Рыси передвигались по дороге. Заметив у куста зайца, они бросились за ним. Следы их прыжков по обе стороны гонного следа беляка. Поняв, что зайца им не догнать, остановились и разом повернули назад, сошлись вместе и шагом вышли на дорогу.

	36
	Кто оставил эти следы?
	
	Задние конечности у белки длиннее передних, поэтому она передвигается последовательными, единичными прыжками. Пятипалые отпечатки задних широко расставленных лап расположены на ее следах впереди четырехпалых передних, тесно стоящих рядом. Отпечатки не изменяются в зависимости от аллюра. Медленно шла белка или бежала быстро, можно понять лишь по длине прыжков. Если белка передвигается по влажному снегу, она оставляет хорошо заметные отпечатки длинных, широко расставленных пальцев с четкими черточками когтей, что характерно именно для древолаза. При глубоком и рыхлом снеге отпечатки всех четырех лап сливаются в одну ямку.

	37
	Чей след?
	
	В местах своего обитания енот оставляет хорошо заметные следы. На иле,  песке, грязи или пыли дорог видны настолько характерные отпечатки его лап,  что их трудно спутать со следами какого-нибудь другого животного. При  ходьбе зверь опирается почти на всю ступню. Пальцы у него, как у истинного  древолаза, длинные, а подошвы лап голые, потому и отпечатки получаются  очень четкие. След передней, а отчасти и задней лапы напоминает в  миниатюре отпечаток человеческой ладони с растопыренными пальцами.

	38
	Чей след?
	
	Ни один зверь, пожалуй, не оставляет таких заметных следов своей жизнедеятельности, как бобр. Плотины, хатки, каналы, погрызы деревьев, кучи хвороста, ветки, очищенные от коры, - все свидетельствует о том, что это именно бобровые угодья. Хорошо бывают видны вылазы зверя на берег. Если он выходит на берег в одном месте 2-3 раза, трава здесь сильно примята, так как по земле волочатся его живот и хвост.
Отпечатки лап бобра на илистом берегу бывают очень нечеткие, словно смазанные. Пятипалая передняя лапа оставляет чаще четырехпалый отпечаток, потому что первый палец очень мал. След широкой задней лапы несколько напоминает следы гусей, однако, по расположению пальцев и глубине отпечатка видно, что он принадлежит зверю, а не птице. Отпечатки лап бобра часто бывают «смазаны» его хвостом.

	39
	Кто оставил эти следы?
	
	Тут ночью на крыше сарая сидела серая сова - неясыть. Сидела и караулила: не пробежит ли где мышь или крыса. Долго сидела, поворачивалась во все стороны, переступала лапками - вот и оставила следы звездочкой. 

	40
	Кто здесь был?
	
	Это след сороки на снегу.  Тут она прыгала, оставляя отпечатки своих пальцев, потом ударила крыльями и хвостом по снегу, поднялась и улетела.

	41
	В каком дупле живет дятел?
	
	Дупло дятла - левое. На земле под дуплом целая груда опилок. Их накрошил дятел, когда выдалбливал себе носом в дереве жилище. Ствол дерева чистый, нигде не замаран. Дятел - очень чистоплотная птица и убирает за своими птенцами. В правом дупле вывел птенцов скворец. Свежих опилок нет под деревом, ствол весь измазан известкой.

	42
	В какой норе живёт лиса?
	
	Обе норы вырыты барсуком. Но у входа в нижнюю нору - перья и кости куриц, тетеревов, обглоданный хребет зайца - обглодки очень хищного и не очень чистоплотного зверя - лисы. Барсук - очень чистоплотный зверь. Там, где он живет, не найдешь никаких объедков. Да и кормится он больше слизняками, лягушками да кореньями.

	43
	Кто здесь живёт?
	
	Обе норы вырыты барсуком. Но у входа в нижнюю нору - перья и кости куриц, тетеревов, обглоданный хребет зайца - обглодки очень хищного и не очень чистоплотного зверя - лисы. Барсук - очень чистоплотный зверь. Там, где он живет, не найдешь никаких объедков. Да и кормится он больше слизняками, лягушками да кореньями.

	44
	Кто оставил эти следы?
	
	Эти следы оставил горностай.

	45
	Какой зверь оставил этот след?
	
	Этот след оставил олень.

	46
	Чей след?
	
	Здесь заяц-беляк жировал: кормился. Обглодал ивовый кустик, кругом наследил лапами и оставил свои «орешки».

	47
	Чей след?
	
	Следы росомахи не по росту велики. Летом отпечатки лап около 7-9 сантиметров шириной и примерно 10 сантиметров длиной. Зимой же, когда лапы обрастают густым волосом и на снегу заметно хорошо весь отпечаток стопы зверя, след вдвое крупнее.  
    Передняя лапа росомахи напоминает медвежью. Так же как и у медведя, у нее, кроме пяти пальцевых подушечек на подошве, не одна, а две ступательные мозоли. Одна основная по форме напоминает подкову, вторая маленькая округлая, расположена за ней, ближе к наружной стороне ступни. Эта маленькая мозоль отпечатывается только при передвижении зверя по снегу.

	48
	Чей след?
	
	Иногда след лисицы можно спутать со следом некрупной собаки. Однако при более тщательном рассмотрении можно заметить, что отпечатки лап хищницы более стройные, вытянутые, а пальцы меньше собраны в комок. Когти длиннее, тоньше и оставляют более четкие отпечатки, хорошо заметные на мягком грунте или влажном снегу. 
   Лисий след отличается от собачьего и по расположению отдельных отпечатков лап при передвижении шагом или рысью. На неглубоком снегу можно заметить, что следы лисицы вытянуты в одну линию, причем все 4 лапы зверь ставит, будто по одной линии. Собака же идет, словно раскачиваясь, вразвалку, потому и отпечатки её лап представляют ломаную линию.

	49
	Где работа белки?
	
	Работа белки  на рисунке А.

	50
	Кто оставил след?
	
	Это следы лесных мышей.

	51
	Кто оставил эти следы?
	
	  Это след рябчика.

	52
	Где след зайца-беляка?
	
		След зайца-беляка на рисунке А. Следы зайцев - беляка и русака - легко различить. У беляка он кругленький, у русака узкий, вытянутый в длину. Несмотря на то, что русак крупнее беляка, следы у него мельче. Дело в том, что у беляка - жителя лесов, где снег бывает более рыхлым, - лапы шире и больше опушены. Узкая лапа русака лучше приспособлена к бегу. Беляк - житель лесов. Уши относительно короткие. Если их прижать к голове зверька, они концами едва достигают кончика носа. Лапы широкие и сильно опушенные. Летняя шерсть рыжевато-бурая. Тусклая окраска помогает зверьку спасаться от многочисленных врагов - зверек как бы растворяется на фоне лесной растительности. Зимой беляк снежно-белый, лишь кончики ушей остаются у него черными.
   Русак - житель открытых пространств. Он несколько крупнее беляка. Значительно крупнее у него уши. Прижатые к голове, они заходят за кончик носа. Летом русак желтовато палево-рыжий, ярче беляка. Зимой - может несколько белеть, но спинка у него всегда остается бурой.

	53
	Где работа медведя?
	
	На рисунке 1 - следы, оставленные когтями медведя на березе. На рисунке 2 - работа бобров. На рисунке 3 - кора с этого дерева в голодный период содрана лосем.




3.  ОРИЕНТИРОВАНИЕ В РОСТИТЕЛЬНОМ МИРЕ
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     Что могут растения? Оказывается очень много. Одни накормят Вас, другие покажут, где искать воду, третьи могут отравить, а четвертые - вылечат, пятые помогут определить стороны горизонта, шестые предскажут погоду, а седьмые время, восьмые отпугнут от Вас назойливых насекомых, а девятые, а десятые... Хорошо бы всё это знать. Раздел поможет в этом.
	1
	По этому растению можно предсказать погоду, время и использовать в медицине. Как оно называется?
	
	  Это цикорий обыкновенный. Он начинает цвести в июле. Нежные голубые краевые цветки («лепестки»)   распрямляются с 7 до 8 часов утра, а сворачиваются, будто вянут, В 16-17 часов.


	2
	Что общего у этих растений?  С их помощью можно...
	
	Все эти растения ядовиты.
    Белладонна обыкновенная (красавка) - это растение   называют    также   сонной одурью, бешеной вишней. Это многолетнее растение предпочитает лесные вырубки, опушки, поляны, берега рек. Стебель густо опушенный, в верхней части разветвленный. Пушистые от железок и волосков листья широко ланцетные или яйцевидно-эллиптические, заостренные. Нижние листья - очередные, верхние - расположены парами. Цветет с июня по октябрь, ветки крупные, одиночные или парные, напоминающие колокольчики. Венчик снаружи буро-фиолетовый или грязно-бурый, внутри - желтоватый или буроватый с фиолетовыми жилками. Плод - сочная черная блестящая ягода с фиолетовым соком, несколько напоминающая спелую вишню, за которую нередко и принимают плоды красавки, особенно дети. Уже две - четыре ягоды вызывают тяжелые отравления, иногда со смертельным исходом.
   Признаки отравления. Наблюдаются сухость во рту, расширение зрачков, учащенное сердцебиение, двигательное возбуждение, галлюцинации. Постепенно возбуждение падает, на смену ему приходит апатия, больной теряет сознание. При больших дозах яда наступает паралич дыхания.
   Ландыш майский - этот лесной красавец знаком, наверное, всем. Весной между двумя широкими зелеными листьями поднимается топкая цветочная стрелка с

	3
	Что можно определить при помощи этого растения?
	
	Ветреница дубравная - встречается в широколиственных  лесах, на опушках, полянах. Небольшой стебелек опушен короткими волосками.   Ромбические листья разрезаны на три сидячие доли. Средняя доля также разделена на три части с клиновидным основанием, а боковые доли - на две части. Черешки листьев в 2 раза короче листовой пластинки. На длинном цветоносе обычно располагается один цветок диаметром 2-3 см. Околоцветник составляют шесть-восемь белых или розовых лепестков.
    Ветреница  дубравная  раскрывает свои  венчики, когда весенний воздух достаточно хорошо  прогреется. Но бывает, что и в полдень, когда ярко светит солнце, ее венчик вдруг начинает поспешно складываться, сигнализируя таким образом о близком ненастье.

	4
	Это одно из самых ядовитых растений. Как оно называется?

	
	Белена черная - эта двулетняя трава растет как сорняк почти по всей южной части страны. Стебель высотой 30-100 см, прямостоячий, покрыт мягким клейким пушком. Листья мягкие на ощупь, снизу светлые,  сероватые. Цветет   в июне - июле.  Крупные цветки сидят по одному, реже по два в пазухах листьев. Чашечка цветка неопадающая, при плодах она удлиняется и затвердевает.  Венчик грязновато-желтоватый, с пурпурными жилками. Плод - кувшинковидная  коробочка, сверху открывающаяся крышечкой. Все растение покрыто железистыми волосками и неприятно пахнет.
Ядовитые вещества  содержат все части растения, но особую опасность представляют семена, которыми наполнены коробочки. Нередко похожие на маковые зерна, они привлекают внимание детей. Ребенку достаточно съесть щепотку их, чтобы отравиться. 
    Признаки отравления. Они появляются через 30-50 минут.  Учащается ритм сердца, повышается артериальное давление, нарушается дыхание. Появляются сухость кожи и слизистой оболочки рта, жажда; голос становится сиплым. Возникают тошнота и рвота, появляется пена у рта краснеет тело. Зрачки расширяются, отсутствует их реакция на свет. Пострадавший мечется, неестественно смеется, бредит. Буйное состояние, галлюцинации сочетаются с судорогами. От остановки дыхания может наступить смерть.

	5
	Известно, что  болиголов пятнистый  ядовит. На каком рисунке он изображен?
	
	Болиголов пятнистый.    Обладает неприятным мышиным запахом. Болиголов - двулетняя трава. В первый год жизни из семени  развивается лишь розетка прикорневых листьев. На следующий год вырастает высокий, иногда достигающий 2-3 м, тонко ребристый, полый, немного разветвленный вверху стебель. На сизой поверхности его отчетливо видны красно-бурые или фиолетовые пятна. Листья черешковые, в очертании треугольные, с продолговатыми долями. Верхние и средние листья менее сложные, чем те, которые расположены внизу; они почти сидячие, с узкими влагалищами.
   Цветет в июне - июле. Мелкие невзрачные цветки составляют зонтик, а многочисленные зонтики образуют щитковидно-метельчатое соцветие. Плод - серая, почти шаровидная, слегка сжатая с боков двусемянка. Все части растения, особенно семена в период созревания, очень ядовиты.
   Признаки отравления проявляются уже через несколько минут. Отравления болиголовом случаются в результате неосторожного обращения с ним. Иногда его молодые побеги принимаются за петрушку и употребляются в пищу. Часто дети делают из полых стеблей болиголова свистульки, путая его с дудником лесным, дягилем лекарственным, тмином обыкновенным и другими съедобными растениями из семейства сельдерейных. Семена болиголова иногда ошибочно принимают за семена укропа. 
    Признаки отравления. Сначала ощущается тяжесть в голове, бледнеет кожа лица, тошнит, кружится голова. Потом наблюдается возбуждение, учащается пульс, появляются судороги, затем наступает угнетенное состояние. Возможно развитие дерматитов при контакте с различными частями растения.

	6
	Как называется это растение?

	
	Зверобой обыкновенный (исцелитель ран) - одно из наиболее эффективных   и популярных лекарственных средств   растительного  происхождения. Не зря зверобой величают травой «от 99 хворей». Стебли стройные, голые, вверху сильно разветвленные. Листья  мелкие, овальные  или яйцевидные. В июле верхушки стеблей и боковых веточек становятся золотистыми от обильных цветков, собранных в метельчатое соцветие. Каждый цветок имеет пять остроконечных лепестков желтого цвета и большое количество тычинок. Если цветок растереть пальцами, то кожа окрасится в пурпурный цвет.
   Славу растению принесли его противовоспалительные, антисептические,   ранозаживляющие,   вяжущие свойства. Из настоя зверобоя делают компрессы, примочки и лечат ими гнойные, трудно заживляющиеся раны и язвы. Используется настой при острых и хронических колитах. Настоем или отваром зверобоя рекомендуется полоскать рот для укрепления десен. Для примочек или промывания гнойных ран используют сбор из цветков ромашки аптечной, травы зверобоя и хвоща полевого. Широкий диапазон применения у зверобойного масла. Оно незаменимо при ожогах, его используют для примочек и промывания ран и язв.

	7
	Какое из растений может помочь при ушибах и ранениях?

	
	Подорожник большой - исправно служит людям вот уже несколько тысячелетий. Его сочные темно-зеленые листья содержат вещества, которые способствуют лечению ран - очищают их поверхность от гнойных выделений, уменьшают воспалительные процессы. Свежие листья прикладывают к ранам или ссадинам, Следует помнить, что перед применением листья надо хорошо промыть, чтобы не занести в рану инфекцию.
Можно выдавливать из листьев сок и увлажнять им повязку, предназначенную для перевязки раны, или промыть рану отваром сухих листьев. Кроме того, готовят из листьев мазь. Настой подорожника применяют как отхаркивающее средство при кашле.
    Приготовление    настоя. 1 столовую ложку измельченных листьев залить стаканом кипятка и настаивать 15 минут, затем процедить. Принимать по 1 столовой ложке 2- 3 раза в день.
   Тысячелистник обыкновенный - эта многолетняя трава встречается практически повсеместно. Имеет ползучее ветвистое корневище, от которого весной отрастают прямые ребристые сероватые  побеги. Ланцетные листья рассечены на множество линейных или ланцетных долек, что и послужило основанием для названия этого растения. Цветет в июле - августе. Мелкие цветочные корзинки собраны в густые верхушечные щитковидные соцветия. Краевые цветки в корзинках (их 5-10) белые или розовые, а срединные - желтые.
     Тысячелистник обыкновенный недаром называют «солдатской травой». Еще древнерусские воины знали его целебную силу, лечили раны, полученные в сечах. Для того чтобы остановить кровь, достаточно растереть листья этого растения до появления зеленого сока и приложить к больному месту. Хороший эффект дает применение мази, в состав которой входят свежий сок тысячелистника и мед в равных частях. Таким средством смазывают порезы, царапины, ссадины, гнойные раны.

	8
	Известно, что чистяк весенний можно использовать в пищу. На каком рисунке он изображен?

	
	Чистяк весенний - на рисунке В. Растение в народе называли «манной небесной». В голодные годы крестьяне собирали целые мешки клубеньков чистяка после разлива рек и ручьев (их вымывала из почвы вода), высушивали, измельчали или размалывали и использовали вместо крупы и муки. На Украине многие хозяйки издавна собирали сочные молодые листья этой травы, растущей по берегам водоемов, на лугах и опушках, и готовили с ними борщ. Собирать листья надо до начала цветения. В момент цветения и после него в зеленых частях растения появляются ядовитые вещества. Питательные клубни чистяка используют при варке супов и борщей. Их также солят впрок и маринуют. Высушенные листья растирают в порошок, добавляют в супы, соусы и подливки.

	9
	Какое из растений может помочь при простуде?

	
	Душица обыкновенная.
Это невысокое растение получило название благодаря своему удивительному аромату. Стебли, душицы прямостоячие, слегка красноватые, немного разветвленные вверху. Черешковые листья расположены парами друг против друга.   Цветет в июле - августе. Цветки собраны в продолговато-овальные колоски, которые образуют многочисленные щитки, в совокупности составляющие метельчатое соцветие. Все растение покрыто мелкими волосками.
Сильный аромат душице придают эфирные масла, которые состоят из многих компонентов. Испокон веков эту траву использовали помимо лечебных целей для ароматизации кваса, при солении огурцов. Известна она и как заменитель чая, улучшающего аппетит, способствующего пищеварению, действующего как отхаркивающее средство при кашле. Свежая веточка душицы придаст особый аромат и вкус любому чаю, приготовленному из лесных или луговых растений.
    Брусника. 
Вечнозеленый кустарничек высотой 5-20 см. Листья обратнояйцевидные или эллиптические, кожистые, сверху темно-зеленые, блестящие, снизу более бледные и тусклые. В августе - сентябре созревают ярко-красные ягоды, которые со временем приобретают более темную окраску. Плоды брусники содержат много полезных веществ, издавна их применяют как средство, утоляющее жажду, повышающее аппетит, оказывающее целебное действие при мочекаменной болезни, ревматизме, для профилактики цинги. Употребляют бруснику в свежем, моченом и переработанном виде. Готовят брусничный сок, варят компот, кисель, повидло, варенье, джем. Полезен чай из брусничных листьев.

	10
	По этому растению можно определять стороны горизонта, время, использовать в пищу и в медицинских целях. Как оно называется?
Что общего у этих растений?
 С их помощью можно...
	
	Цветки шиповника раскрываются рано утром в 5 - 6 часов,   когда   восходит солнце, и посещаются насекомыми до самого заката.


	11
	Что общего у этих растений?
 С их помощью можно...

	
	Марь белая (лебеда).  Однолетнее растение с мучнистым налетом на стебле и листьях, широко распространенный сорняк. Иногда достигает метровой и более высоты. Стебель прямой, ветвистый, с неглубокими бороздками. Листья ромбовидные, у основания клиновидные, неправильно-зубчатые или цельно крайние.  Верхушечные  листья почти линейные. Возле основания черешка часто заметно пурпурное пятно. Мелкие,  словно посыпанные мукой зеленоватые цветки собраны в небольшие клубочки, образующие метельчатое соцветие. Как только заходит солнце,  марь белая наклоняет в его сторону верхушку стебля и в таком положении находится до утра. Зная эту особенность, можно, наблюдая за этим растением, определить, где запад, а где восток.
   Череда трехраздельная. Многим это растение помнится своими острыми семенами (семянками), цепляющимися за одежду. Клиновидные сплюснутые семянки снабжены двумя зазубренными щетинками на широком конце. Не просто очиститься от них. Вот таким способом и распространяет череда свои семена. Ее высокий стебель сильно разветвлен. На нем супротивно размещены листья и веточки. Темно-зеленые листья разделены на три - пять яйцевидно-ромбических пильчато-зубчатых долей с короткими крылатыми черешками. Каждая веточка заканчивается несколькими «цветами» (соцветиями). Конической формы соцветия-корзинки вмещают 50-60 трубчатых пяти-зубчатых темно-желтых цветков. Внешние зеленые листочки обертки имеют такую же длину, как и корзинка.
   Череда - очень светолюбивое    растение, предпочитает освещенные места. В течение дня ее «цветы» (корзинки) следят за движением солнца и все время поворачиваются в его сторону. Даже когда солнце спряталось за тучу, череда неизменно обращена к невидимому для нас светилу. Вот почему, зная   точное время, можно определить расположение стран света. Скажем, сейчас 17 часов. Летом в средней полосе солнце в 8 часов находится на востоке, в 14 часов - на юге, в 20 часов - на западе. Следовательно, в 17 часов «цветки» череды будут обращены на юго-запад.

	12
	Какое из растений устраняет головную боль?

	
	Все растения устраняют головную боль. Головную боль устраняет заварка из сухих цветков пижмы обыкновенной (5 граммов на стакан воды): ее пьют по трети стакана 3 раза в день. Пижма обыкновенная способствует также быстрому заживлению ран. Свежим соком, полученным из сочных частей растения, пропитывают марлю и прикладывают ее к ране.
    Хороший эффект при головной боли дает применение настоя сушеницы топяной (на стакане кипятка настаивают столовую ложку  сушеницы и пьют по столовой ложке настоя 3-4 раза в день). Сушеница снижает кровяное давление, улучшает общее самочувствие. Это растение, как и валериана, успокаивает нервную систему, помогает при бессоннице. Головная боль немного успокоится, если к вискам приложить листья липы.

	13
	Какое из растений ядовито?

	
	Все растения устраняют головную боль. Головную боль устраняет заварка из сухих цветков пижмы обыкновенной (5 граммов на стакан воды): ее пьют по трети стакана 3 раза в день. Пижма обыкновенная способствует также быстрому заживлению ран. Свежим соком, полученным из сочных частей растения, пропитывают марлю и прикладывают ее к ране.
    Хороший эффект при головной боли дает применение настоя сушеницы топяной (на стакане кипятка настаивают столовую ложку  сушеницы и пьют по столовой ложке настоя 3-4 раза в день). Сушеница снижает кровяное давление, улучшает общее самочувствие. Это растение, как и валериана, успокаивает нервную систему, помогает при бессоннице. Головная боль немного успокоится, если к вискам приложить листья липы.

	14
	Какое из растений лечит ожоги?

	
	Компресс из отвара семян щавеля конского лечит ожоги. Можно посыпать пораженные места  порошком из сухих корневищ этого растения. На обожженные участки кожи кладут также ошпаренные кипятком листья и очищенную кору бузины черной, примочки из настоев ромашки аптечной, травы шалфея лекарственного, листьев черники.
  На дополнительном рисунке - бузина черная и шалфей лекарственный.

	15
	Как можно использовать эти растения?

	
	Эти растения можно использовать для поиска воды.
   Аир обыкновенный («татарское зелье») У этого многолетника высотой 50-120 см мощное горизонтальное корневище диаметром до 2 см. Листья мечевидные, узкие и длинные. В начале лета появляется небольшое конусообразное  соцветие - початок.   Его кроющий лист составляет продолжение стебля. Цветки мелкие, буровато-зеленые. Там, где растет аир, вода находится не более чем в метре от поверхности земли. Стоит несколько раз копнуть, как ямка  наполнится влагой.
   Ива белая. Растет по берегам водоемов, на влажных лугах. Корневая система располагается на глубине от 1 до 5 м.

	16
	Какое из растений успокаивает зубную боль?
	
	Если вдруг разболелся зуб, ищите  дудник лесной. Только не спутайте с ядовитыми цикутой и борщевиком сибирским! У дудника стебель полый, «дудчатый», неопушенный, соцветия без обертки. Достаточно пожевать его корневище, но можно и положить на больной зуб ватку, пропитанную соком из того же корневища. Облегчение наступит уже через 20- 30 минут.

	17
	Какие из этих растений можно использовать в пищу?

	
	Клевер луговой
   Его зеленая масса содержит целый букет полезных веществ. Свежие листья клевера используют для приготовления щей (в сочетании с щавелем, картофелем и репчатым луком). Сухие растертые листья идут для приготовления соусов.
   Рдест плавающий.
   Обитает в стоячих водоёмах и заводях. На поверхности воды плавают широкие овальные листья рдеста на длинных черешках, а в воде от тонкого стебля, который укореняется на дне водоема, отходят ланцетные прозрачные листья. Цветет почти все лето. Мелкие зеленовато-желтые цветки образуют цилиндрическое соцветие. После опыления цветки уходят под воду, где образуются плоды. Корневища имеют клубнеобразные утолщения, богатые белками, жирами.
   Издавна в Сибири и на Дальнем Востоке корневища рдеста употребляли в пищу: ели сырыми, пекли в пепле, на углях. В сыром виде корневища напоминают земляной орех (арахис), а запеченные сходны по вкусу с жареными съедобными каштанами. Клубни рдеста отпаривают и подают как гарнир, кладут в супы.
   Орляк обыкновенный
   Наблюдательные крестьяне приметили не только способность орляка угадывать погоду. Известен он и как отменное съедобное растение. Особой популярностью этот папоротник пользуется на Дальнем Востоке, где его солят, маринуют или сушат на зиму. Используют молодые, еще не развернувшиеся, имеющие вид  спирали побеги. Светлые  стерженьки очищают от примесей и отваривают. Затем несколько раз промывают в воде - для удаления дубильных веществ и горечи. После такой несложной процедуры побеги готовы для приготовления.   Промытые молодые листья используются для супов, салатов и соусов.
   Из орляка можно получить крахмал. Для этого сырые корневища измельчают и промывают водой. На дне посуды собирается  бело-розовый  порошок.  Раньше в неурожайные годы корневища папоротника очищали от кожицы, вымачивали в воде, сушили, затем мололи. Полученную таким путем муку добавляли к ржаной и выпекали хлеб.

	18
	Известно, что пижма  хорошо отпугивает комаров. На каком рисунке она изображена?

	
	Пижма обыкновенная. Пижму   называют еще   «дикой   рябинкой» - за   некоторое сходство ее листьев с листьями рябины. Растет на лесных полянах, среди кустарников, на глинистых и песчаных карьерах, у дорог. От многолетнего корневища, как правило, отрастает до пяти - десяти тонких длинных стеблей с очередными продолговатыми сверху темно-зелеными, а снизу серовато-зелеными листьями, перисто-разделенными на ланцетные доли. Цветет со второй половины лета, как бы сигнализируя о приближении осени. Многочисленные ярко-желтые корзинки, напоминающие пуговички, собраны в щитковидные соцветия.
    Пижма обладает сильным запахом, который отпугивает различных насекомых. Несколько облиственных стеблей растения, положенных в палатке, создадут вам спокойный ночлег. Кроме того, пижму используют для снятия неприятных ощущений от укусов насекомых. Для этого надо растертые листья растения приложить к месту укуса. Инсектицидными свойствами обладает также порошок из листьев и соцветий пижмы. Для его приготовления растение сушат в тени и затем растирают.
   На дополнительном рисунке - пижма.

	19
	Какое из растений снижает температуру?
	
	Для снижения температуры применяют цветки бузины черной (рекомендуется собирать в теплый, солнечный день, тогда и эффект будет лучше), соцветия липы. Их заваривают как чай и пьют по стакану. Жаропонижающим является также настойка из цветов зелёного лимона.


	20
	Это растение можно использовать в качестве чая, для отпугивания насекомых и использовать в медицине. Как оно называется?
	
	Чабрец (тимьян ползучий).
Авиценна советовал его использовать при укусах ос и пчел. Цветки и листья толкут и прикладывают к ранке.

	21
	Что общего у этих растений?
 С их помощью можно ...
	
	  С их помощью можно предсказывать погоду.
    Клевер луговой. Обычное растение лугов и пастбищ. У этой многолетней травы из семейства бобовых каждый лист состоит из трех голых, снизу серо-зеленых листочков. Розовые или красные цветки собраны в верхушечные головки, которые окружены верхушечными листьями и их расширенными прилистниками.
   Чутко улавливая уменьшение температуры воздуха, клевер на ночь складывает свои листочки и поднимает их вверх, благодаря чему уменьшается теплоотдача. Так он ведет себя и перед дождем. Его соцветия-головки поникают, становятся более плотными. При этом верхушечные листья приближаются к цветкам, образуя подобие зонтика. Прошумит дождь, засияет солнце - клевер распрямит свои листочки, поднимет соцветие. Подобными свойствами обладают и другие виды клевера, например, клевер белый, или ползучий, который распространен очень широко и растет на суходольных и пойменных лугах. Венчик у него белый, иногда бледно-желтый или зеленоватый. 
    Кислица обыкновенная.
   Распространенное лесное растение. Листья тройчатые, на вкус кислые, листочки округло-сердцевидные. В начале лета появляются цветки. Венчик состоит из пяти белых лепестков с розовыми или лиловыми жилками и желтым пятном при основании. Цветки перед ненастьем  закрываются. В холодную погоду, на ночь или перед дождем листочки    тройчатого листа кислицы опускаются,   сворачиваются, прижимаются друг к другу и к черешку. В теплую же погоду они распрямляются и принимают горизонтальное положение.
   Дрема белая.  Невысокая трава из семейства гвоздичных. Стебель вверху    вильчато разветвленный, листья эллиптические, заостренные, Растение двудомное: на одном экземпляре распускаются цветки мужского пола, на другом - женского. Днем небольшие цветки с пятью белыми лепестками, разделенными более чем до половины, и трубчато-колокольчатой чашечкой обычно закрыты (потому и назвали растение дремой). Вечером дрема белая расправляет свои   лепестки, привлекая насекомых, а утром её цветки снова закрываются. Случается, и в ясное утро цветки остаются раскрытыми, что указывает на дождь.

	22
	Из коры каких деревьев можно сделать импровизированный бинт?
	
	  Кору всех деревьев можно использовать для импровизированного бинта.


	23
	Какое из растений хорошо отпугивает насекомых?
	
		  Льнянка обыкновенная. Этот сорняк растет среди злаков, огородных культур, вдоль дорог, на опушках, у водоемов. Стебель прямостоячий, в верхней части немного разветвленный, достигающий 90 см в высоту. Листья очередные, ланцетно-линейные или линейные, сидячие, голые. Желтые цветки собраны в густые верхушечные кисти. Венчик двугубый, со шпорцем, желтый, с яркой оранжевой выпуклиной на нижней губе и закрытым зевом. В августе растение плодоносит. Плоды - продолговато-эллиптические коробочки. Семена дисковидные, черные. Сорвите несколько свежих стеблей травы и разложите в палатке. Вскоре вы убедитесь в том, что льнянка действительно не нравится насекомым, и они предпочитают убраться подальше от нее.
     Паслен черный. Растет на сорных местах, близ жилья. Листья яйцевидные или удлиненно-яйцевидные, заостренные. Цветет со второй половины лета и до глубокой осени. Венчик белый, по форме напоминающий цветок картофеля (паслен и картофель принадлежат к одному семейству). Плоды - шаровидные съедобные черные ягоды.
Свежие листья паслена черного обладают противовоспалительным и ранозаживляющим действием. Приложенные к месту укуса комара, слепня, пчелы или осы, они снимают боль, предупреждают образование отеков.
    Полынь горькая. Обычное растение степей, суходольных лугов, полян, обочин дорог. Характерная особенность- серебристо-войлочное опушение.  Листья трижды-перисторассеченные,  яйцевидные   в очертании. Мелкие шаровидные соцветия-корзинки образуют раскидистую метелку. Уже издали можно ощутить резкий специфический запах полыни горькой. Для отпугивания насекомых, по примеру пернатых, полынь разбрасывают в свежем или высушенном виде в комнатах, вешают пучки возле дверей и окон. Несколько ее стеблей, положенных в палатке, прогонят мух и комаров. Кроме того, растение помогает снять зуд и боль при укусах насекомых, предупреждает образование припухлости. Для этого ранки смазывают свежим соком полыни.


	24
	Какое из растений может помочь при ушибах и ранениях?
	
	   Мать-и-мачеха обыкновенная. Настой листьев этого растения применяют как    отхаркивающее средство при кашле. Кроме   того,   листья прикладывают мягкой и светлой стороной к ранам и нарывам для их заживления.
   Горец птичий (спорыш). Спорыш надо искать у дорог, на тропках, сухих пастбищах, пустырях, возле жилищ, где он нередко образует сплошные зеленые ковры. Стебли этой однолетней травы обычно стелются по земле, иногда отдельные веточки приподнимаются вверх. Туповатые или слегка заостренные листья эллиптической или ланцетной формы. В пазухах листьев расположены крохотные цветочки, которые распускаются в мае - августе.   Глубоко расчлененный на пять зубцов околоцветник в нижней части зеленый, в верхней - белый или розовый. Из отвара горца птичьего делают примочки, компрессы, полоскания для лечения длительно не заживающих ран или используют свежий сок растения, которым пропитывают повязку.

	25
	По этому растению можно определять время и погоду. Как оно называется?
	
	Граммофончики полевого вьюнка открываются в 9-10 часов утра и лишь в 20 часов закрываются.
   Перед дождем граммофончики полевого вьюнка закрываются.

	26
	Какое из растений успокаивает зубную боль?
	
	Успокоят зубную боль  настои травы череды трехраздельной, подорожника, шалфея лекарственного, которыми полощут рот.

	27
	Какое из растений ядовито?
	
	Воронец колосовидный - обычно это растение из семейства лютиковых встречается лишь в виде отдельных экземпляров, удаленных друг от друга на значительное расстояние. У растения толстое корневище, прямостоячий ветвистый стебель высотой до 60 см, при основании заметны бурые чешуйки. Прикорневые листья крупные, стеблевые значительно мельче. Мелкие желтовато-белые цветки собраны в кистевидные соцветия. Обычно таких кистей две: одна верхушечная, другая - в пазухе верхнего листа. Цветок состоит из четырех беловатых опадающих чашелистиков, четырех - шести мелких лепестков, многочисленных тычинок и одного пестика. К концу лета на стеблях торчат грозди мелких овальных черных плодов. Они очень  соблазнительны. Однако все растение, в том числе и плоды, содержат сильнодействующие ядовитые вещества, которые не разрушаются даже после высушивания.
 Признаки отравления. Расстройства нервной системы и желудочно-кишечного тракта.

	28
	Какое из растений можно применять при лечении насморка?

	
	Хорошим средством при насморке считаются цветки ромашки аптечной (столовую ложку настаивают на стакане кипятка, процеживают и этим средством промывают нос). К ромашке можно также добавить столько же травы шалфея лекарственного.

	29
	Какое из растений  использовать от поноса?
	
		   Понос лечат с помощью цветков пижмы, коры дуба. При запорах помогает трава горца почечуйного.

	30
	По этому растению можно определять стороны горизонта, находить воду, использовать в     медицинских целях. Как оно называется?

	
	Череда трехраздельная. Многим это растение помнится своими острыми семенами (семянками), цепляющимися за одежду. Клиновидные сплюснутые семянки снабжены двумя зазубренными щетинками на широком конце. Не просто очиститься от них. Вот таким способом и распространяет череда свои семена. Ее высокий стебель сильно разветвлен. На нем супротивно размещены листья и веточки. Темно-зеленые листья разделены на три - пять яйцевидно-ромбических пильчато-зубчатых долей с короткими крылатыми черешками. Каждая веточка заканчивается несколькими «цветами» (соцветиями). Конической формы соцветия-корзинки вмещают 50-60 трубчатых  темно-желтых цветков. Внешние зеленые листочки обертки имеют такую же длину, как и корзинка.
   Череда - очень светолюбивое    растение, предпочитает освещенные места. В течение дня ее «цветы» (корзинки) следят за движением солнца, и все время поворачиваются в его сторону. Даже когда солнце спряталось за тучу, череда неизменно обращена к невидимому для нас светилу. Вот почему, зная   точное время, можно определить расположение стран света.

	31
	Что общего у этих растений?
 С их помощью можно ...

	
	Эти растения отпугивают насекомых. 
    Багульник болотный - уже видовое название этого кустарника указывает на то, что растет он на болотах. Старые ветви имеют темно-серую кору, молодые покрыты коротким ржаво-бурым войлоком и мелкими железками. Листья   небольшие (до 5 см длиной), кожистые, плотные, эллиптические или ланцетные, с завернутыми внутрь краями: сверху темно зеленые, блестящие, голые, снизу и на черешках - рыжевато-войлочные и железистые. Цветет в мае - июле. Цветоножки тонкие, вдвое или втрое длиннее цветков. Венчик звездчатый, состоит из пяти белых (с розовыми жилками) лепестков, собранных в зонтиковидное соцветие. Плод-сухая, продолговатая коробочка, открывающаяся пятью створками. В народе порошком этого растения окуривают помещения для уничтожения клопов. 
   В условиях  похода достаточно сжечь в палатке несколько веточек багульника, чтобы обеспечить себе спокойный отдых. Однако пользоваться этим растением следует осторожно.  Все его части ядовиты, а сильный, одуряющий запах вызывает головную боль. Поэтому после окуривания палатку нужно хорошо проветрить, закрыв вход сеткой или марлей.

	32
	Только одно из этих растений можно использовать для заварки чая.  Какое?

	
	Лесной чай. В походных условиях вы сможете приготовить ароматный и полезный чай из даров леса. Для этого рекомендуется взять веточку можжевельника (или какого-либо хвойного дерева), цветков первоцвета весеннего, цветов с листочками таволги, веточки курильского чая, соцветий иван-чая, листиков черной смородины, веточки брусники (с ягодами или без них), листиков земляники, веточки зверобоя, веточек мяты или душицы (сорвать, начиная почти от корня). Чай будет вкусным, даже если в нем не будет представлен весь набор трав, но присутствие хотя бы одного душистого компонента (мяты, душицы, черносмородинового листа) обязательно. Чудный аромат придает добавка чабреца (тимьян ползучий). Весь собранный букет следует бросить в ведро с кипящей водой, прокипятить траву в течение 5 мин и оставить постоять 15-20 мин. Вы получите отличный ароматный, хорошо утоляющий жажду, богатый витаминами чай зеленого цвета. Если траву иван-чая предварительно высушить на солнце, напиток получится коричневого цвета. 
 На дополнительном рисунке - растения, которые можно использовать для заварки чая.

	33
	При помощи  каких растений можно находить воду?

	
	Все растения подскажут близость подземных вод. На близкое залегание подпочвенных вод указывает  щавель конский. Камыш озерный и лесной, горец почечуйный растут преимущественно на водоемах, а если уж встретятся в других местах, то это верный признак: под растениями находится вода.
    На дополнительном рисунке изображены растения - индикаторы воды. Над водяными жилами всегда лучше развиваются болиголов пятнистый,  дягиль лекарственный. Если же эти растения выглядят чахлыми, слаборазвитыми, то это означает, что условия обитания ухудшились и корни получают мало воды. Индикаторами воды могут служить лисохвост луговой, солянка южная (курай).

	34
	Среди этих растений – одно ядовито. Какое?

	
	Аконит каракольский  (борец, голубой лютик, Иссык-Кульский корень). Токсичны многие виды аконита. Эта многолетняя трава высотой 40-80 см с горизонтальными цепочковидными корнеклубнями. Листья округло-сердцевидные, рассеченные на пять клиновидных сегментов, которые в свою очередь разделены на узколанцетные доли. Цветки собраны в кисти. Характерная особенность аконитов - строение цветков. Их околоцветник состоит из пяти ярко окрашенных листочков, верхний из которых шлемовидный. Цветет со второй половины лета. В растении  содержится алкалоид аконитин, который легко всасывается в желудке и кишечнике и вызывает сначала возбуждение, а затем угнетение центральной нервной системы. Иногда отравление случается при употреблении в пищу печени животных, съевших аконит. 
    Признаки отравления. Наблюдаются тошнота, рвота, понос, боли в желудке, жжение, онемение языка, зуд кожи, общая слабость. Характерный симптом - частая смена ощущений жара и холода. Затрудняется дыхание, его остановка может вызвать смерть.
   На дополнительном рисунке изображен аконит каракольский.

	35
	Какое из растений  облегчает кашель?

	
	Облегчит кашель отвар листьев подорожника, цветков и листьев мать-и-мачехи, первоцвета весеннего. В качестве смягчающего и отхаркивающего средства эти растения используют как раздельно, так и в смеси. Смешивают 3 столовые ложки мать-и-мачехи, по 2 - подорожника и первоцвета, затем берут 2 столовые ложки этой смеси, настаивают на 2 стаканах кипятка и употребляют по полстакана 3-4 раза в день.

	36
	Известно, что черемуха  хорошо отпугивает комаров. На каком рисунке она изображена?

	
	Черемуха обыкновенная - на рисунке В. Небольшое деревце, встречающееся почти везде в лесной зоне страны. Растет  среди кустарников, на влажных местах, заливных лугах. Давно замечено, что в комнате, где стоят ветви цветущей черемухи, мало мух. И это не случайно. Ее листья и цветки выделяют особые биологически активные летучие вещества, которые губительно действуют на микроорганизмы и насекомых. Полезные качества черемухи используют в быту: ветви ее кладут в помещения, кладовые, амбары. Их запах прогоняет насекомых. Вот почему опытные туристы предпочитают устраивать бивак возле зарослей черемухи. Свежие листья полезно разбросать по палатке или повысить у входа несколько веточек.

	37
	Какое из этих растений может указать на близость грунтовых вод?

	
	Тополь черный (осокорь). От других видов тополя осокорь отличается тем, что листья у пего округло-треугольные или ромбические, остроконечные. В апреле распускаются красно-коричневые цветки, а в начале июня из коробочек вылетают семена, «тополевый пух», доставляющий немало хлопот городским жителям. Корни тополя черного «качают» воду с глубины 2-7 м.
   Шиповник растет преимущественно там, где вода находится на глубине от 1 до 2 метров.

	38
	Какое из растений хорошо отпугивает насекомых?

	
	Все растения можно использовать для защиты от насекомых. 
      Подорожник большой. Многим он знаком как лекарственная трава с большим послужным списком. Встречается почти по всей стране. Крупные яйцевидные листья расположены розеткой на поверхности почвы. Они имеют по три - семь хорошо заметных жилок. Стебель отсутствует. Из розетки летом поднимаются несколько цветоносных стрелок. Они заканчиваются узкоцилиндрическим соцветием - колосом, состоящим из множества мелких цветков. Листья подорожника большого используют для снятия зуда и жжения от укусов насекомых. Для этого надо растереть листья растения и приложить к месту укуса.

     Ромашка аптечная. Растет на пустырях, залежах, но обочинам дорог, иногда засоряет посевы. Ее часто путают с другими растениями, например с поповником, нивяником. Отличить ромашку аптечную от сородичей можно следующим образом. Прежде всего, обратите внимание на листья. Они очередные, сидячие, дважды  или трижды рассеченные на узколинейные дольки. Цветки двух типов: краевые - язычковые, белые (неправильно называемые лепестками), внутренние-трубчатые, золотисто-желтые. Если аккуратно разрезать ложе корзинки, то внутри обнаружится полость. Это наиболее верный признак для отличия аптечной ромашки. К тому же она обладает специфическим запахом, напоминающим запах яблок. В средней и северной части европейских районов страны чаще встречается ромашка непахучая, отличающаяся отсутствием приятного запаха. Ромашка аптечная содержит вещества, которые при сжигании отпугивают насекомых. Чтобы отпугнуть комаров и мошек, достаточно бросить в костер несколько стеблей этого растения.

	39
	Какое из растений  можно использовать от поноса?
	
	Понос лечат с помощью отваров травы зверобоя. При запорах помогают кора крушины, семена тмина, льна, трава горца почечуйного, листья подорожника.

	40
	По этому растению можно предсказать погоду, время,  использовать для отпугивания насекомых и в медицине. Как оно называется?

	
	Одуванчик лекарственный. Луг становится золотым от распустившихся соцветий одуванчиков. Но на следующий день одуванчики стали почему то незаметными. Их соцветия сжались в плотные шарики, укрылись зелеными листочками. Уже и солнце поднялось над землей, а одуванчик не торопится раскрывать свои соцветия - значит, вскоре небо закроют грозовые тучи.
   Когда отцветет одуванчик, на стройных цветочных стрелках появятся пушистые  серебристые шарики. Стоит слегка  дунуть на них, как множество семянок,  снабженных легкими   «парашютиками», поднимается в воздух. Но перед дождем, когда влажность повышается, они словно  приклеены к цветоложу.
     Растение раскрывает свои корзинки в 5-6 часов утра, а после 17 часов их уже и не заметишь среди сплошной зелени трав.

	41
	Что общего у этих растений?
С их помощью можно ...
	
	Все эти растения можно использовать в пищу.


	42
	Какие растения можно использовать для заварки чая?

	
	В лесных районах суррогатами чая могут служить листья малины, земляники, смородины, иван-чая, цветки лабазника вязолистного (таволги), мяты длиннолистной, чабреца обыкновенного. Можно использовать для чая листья и плоды ежевики, шиповника, яблони (в том числе дикой). 1 столовая ложка сбора - 1 стакан кипятка.
 На дополнительном рисунке - растения, которые можно использовать для заварки чая.

	43
	Какое из этих растений устраняет головную боль?

	
	Валериана лекарственная - на рисунке В. Растет в долинах рек, на заливных лугах, лесных опушках и полянах. Ее стройные бороздчатые, вверху ветвистые стебли достигают высоты 1,5 м. Листья супротивные,  непарноперистые; нижние-на черешках, верхние - сидячие. Мелкие душистые цветки образуют крупное   розово-белое щитковидно - метельчатое соцветие. В  лечебных целях используются небольшие сочные корневища и многочисленные тонкие корешки,    обладающие специфическим ароматом. Препараты из корневищ и корней валерианы снимают головную боль, снижают возбудимость центральной нервной системы, помогают при бессонницах, неврозах сердца и других заболеваниях. Полезно принимать валериану в виде чая.

	44
	Какое из растений ядовито?
	
	Ядовитый куколь обыкновенный - на  рисунке А.

	45
	Какие из этих растений можно использовать в пищу?

	
	Донник лекарственный
Содержит эфирные масла, витамин С, каротин, белки, жиры, клетчатку. Питательный компонент супов, окрошек, салатов. Порошком из сухих листьев донника лекарственного ароматизируют супы, соусы, салаты.

	46
	Какое из растений может помочь при простуде?
	
	К потогонным средствам, помогающим при простуде, относятся цветки липы, череды трехраздельной (1-2 столовые ложки заваривают и пьют как чай).

	47
	Какие растения помогут найти  воду?

	
	Окопник лекарственный, тростник и рогоз широколиственный помогут найти воду.
   Окопник лекарственный. Мощные побеги этого многолетника достигают метровой и более высоты. Они ветвистые, по граням крючковато-шиповатые. Вверху стебель кажется крылатым от низбегающих листьев, весь он покрыт жестковатыми, сидящими на бородавочках волосками. Листья довольно крупные - 10-15 см длиной и 3-5 см шириной, шершаво волосистые. Нижние листья - на длинных узкокрылатых черешках, верхние - сидячие. Цветет в июне - августе. Цветки образуют метельчатое соцветие Пяти раздельная чашечка с ланцетными заостренными долями остается при плодах. Плод - дробный орешек. Присутствие окопника всегда указывает на наличие близлежащих грунтовых вод.
   Тростник. Многолетнее растение высотой 2-4 м. Стебель прямостоячий, голый, гладкий, с серо-зелеными линейно-ланцетными жесткими листьями. Язычок у основания листа имеет вид утолщенного валика с длинными волосками. Соцветие-большая (до 40 см в длину), густая, пушистая, во время цветения раскидистая метелка с поникающей верхушкой. Цветет в июле - сентябре. Тростник указывает на близкое залегание грунтовых вод.
   Рогоз широколистный. Растет по берегам рек, озер, прудов, на болотах, где образует настоящие   «джунгли». Стебель толстый, цилиндрический, без узлов, высотой 2-3 м. Широколинейные длинные листья серо-зеленой окраски собраны у основания стебля. Цветет в июне - июле. На верхушке стебля образуется крупное цилиндрическое коричневое соцветие (початок). В нем множество мелких цветков. 
На дополнительном рисунке - растения, которые помогут найти  воду.
   Лютик ползучий. От лютика едкого отличается, прежде всего, тем, что от основания стебля у него отходят длинные лежащие побеги. Иногда длина их достигает 60 см. Прикорневые и средние листья - черешковые, верхушечные - почти сидячие, к тому же они более мелкие. Лютик ползучий любит влажные луга и болота.

	48
	Это одно из самых ядовитых растений. Как оно называется?

	
	  Волчеягодник обыкновенный - в народе его именуют волчьим лыком, иногда называют лесной сиренью. Весной этот кустарник высотой до 1,5 м становится особенно привлекательным. На его невысоких прямостоячих побегах распускаются очень душистые светло-розовые цветки. Они собраны пучками по три - пять штук в пазухах отмерших прошлогодних листьев. Лишь после цветения, которое иногда начинается при еще не стаявшем снеге, развиваются листья. Длиной они со спичечный коробок, продолговато-ланцетные, клиновидно-суженые в короткий черешок, сверху зеленые, снизу серовато-зеленые, скучены на верхушках побегов.
Опасность здоровью представляют все части растения - ягоды, листья, кора. При попытке собрать букет из волчеягодника сок, попавший на кожу, вызывает ожог. Особенно ядовиты  плоды - овальные мясистые сочные ярко-красные или желтоватые костянки. 
   Признаки отравления. Воспаляется слизистая оболочка рта, желудочно-кишечного тракта. Ощущается жжение во рту, усиливается слюноотделение. Появляются боли в желудке, рвота, кровавый понос. Нарушается    деятельность центральной нервной системы, больной теряет сознание.

	49
	Листья каких растений могут заменить чай?

	
	Малина обыкновенная. В июле созревают довольно крупные ароматные сложные плоды. Благодаря наличию большого количества витаминов малина  является целебным средством при многих недугах. Употребляется она как в свежем, так и в переработанном виде. Заваренный на ягодах чай отличается особым вкусом и ароматом, имеет нежную малиновую окраску.
Ранней весной, когда только начинают отрастать побеги малины, ее нежные веточки используют в качестве лесного чая. Этот напиток обладает  тонизирующими, укрепляющими свойствами. Верхушки ее побегов имеют потогонные и жаропонижающие свойства, поэтому чай с малиной используется при лечении простудных заболеваний. Целебный напиток готовят и из сушеных плодов.
   Ежевика сизая. Этот полукустарник с очень развитым корневищем растет на сырых лугах, по берегам рек и ручьев, среди кустарников почти по всей европейской части страны. Длинные, достигающие 1,5 м, стебли часто лежат на земле или слегка поднимаются над ней. Листья тройчатые, на опушенных колючих черешках, сверху зеленые, снизу, с белесым оттенком. Характерная особенность ежевики - прямые тонкие шипы на побегах. Плоды внешне напоминают ягоды малины, но черного цвета, более крупные, покрыты сизым налетом. Они сочные, кислые, состоят из нескольких костянок. По своим питательным и целебным свойствам ежевика не уступает многим лесным ягодам, а по некоторым компонентам даже превосходит их. Ее употребляют как в свежем, так и в переработанном виде. Можно использовать и листья ежевики, а также облиственные веточки. Чаи из них обладает тонким нежным ароматом. В народной медицине многих стран такой напиток пользовался большой популярностью и считался универсальным средством при многих заболеваниях.  Ежевичный чай хорошо утоляет жажду, регулирует деятельность желудочно-кишечного тракта. Он полезен также при ангине и гриппе, снимает нервное напряжение.
   Земляника лесная. Уже в самом начале лета на полянах, в разреженных сосновых лесах и среди зарослей кустарников рдеют плоды этого многолетнего травянистого растения с тройчатыми листьями на тонких длинных черешках, с длинными побегами-усиками. 
Землянику употребляют преимущественно в свежем виде. Если представится возможность, плоды сушат и затем используют в качестве ароматной заварки для чая. Собранные во время цветения и высушенные в тени листья земляники лесной издавна применяли вместо китайского чая.


	50
	Это растение является отличным заменителем чайного листа. Как оно называется?

	
	Иван-чай (кипрей) узколистный.
   Это растение встречается почти по всей лесной зоне  страны, Растет на лесных вырубках, гарях, опушках, осушенных болотах, на склонах, вдоль канав и дорог. Становится особенно заметным в июне - июле, когда на верхушках его стеблей  распускаются красивые розовые цветки, образующие довольно крупное кистевидное соцветие. Стебель прямостоячий, иногда немного разветвленный, высотой в 1,5 м и более. Листья очередные, ланцетные, острые, темно-зеленые. Именно листья и привлекают знатоков и ценителей копорского чая. Так именовали напиток, который в старину готовили из этой травы. 
   Такой чай имеет интенсивную окраску, оригинальный вкус и аромат. В нем много полезных веществ. Высушенные, поджаренные и измельченные корневища иван-чая употребляют как суррогат кофе. Напиток имеет интенсивную «кофейную» окраску, приятный терпкий вкус и нежный аромат.
   Пригодны и свежие листья иван-чая. Приятным покажется их отвар с веточками вишни. Можно сочетать иван-чай с листьями малины, ежевики, брусники, плодами шиповника.

	51
	Что общего у этих растений?
  С их помощью можно ...

	
	Все растения позволяют определить стороны горизонта.
   Латук компасный (салат дикий). Обычное сорное растение. Стебель прямостоячий, высотой до 100-150 см, бороздчатый, беловато-желтоватый. Все стеблевые листья цельные, сидячие, стреловидной формы, с хорошо заметным жилкованием. На верхушке стебля в июле - октябре распускаются    «цветы» (корзинки),  образующие рыхлое метельчатое соцветие. Обертки корзинок продолговато-цилиндрические, темно-зеленые, голые, Каждая корзинка состоит из большого количества мелких желтых язычковых цветков.    Плод - продолговатая приплюснутая ребристая  семянка с белым опадающим хохолком. На срезе листьев и стебля латука компасного появляется   густой белый сок с неприятным запахом. Кстати, само слово «латук» переводится как «молоко».  Главный корень латука компасного проникает в глубь почвы до 3 м и очень ветвится, благодаря чему растение может легко переносить длительную засуху и хорошо чувствовать себя на уплотненных участках. Видовое название этого растения - компасный - как нельзя более меткое. 
   Латук - настоящий компас. У растущих на открытых местах экземпляров листовые пластинки своей широкой стороной обращены к востоку, более узкой - к западу, а ребрами - на север и юг. Таким способом растение предохраняет себя от чрезмерного нагревания и испарения влаги из тканей. Ведь днем, когда солнце высоко, его лучи только скользят по поверхности листьев и нагревают их мало. Зато вечером или утром, когда температура снижается, зеленые пластинки хорошо освещаются и обогреваются. Вот так латук может помочь нам определить страны света.
К латуку компасному близок культурный латук огородный, или салат. В настоящее время латук огородный возделывается в качестве полезного листового овоща, однако заменить компас, как его дикий предок, он не может.
   Земляника лесная. Встречается на солнечных полянах, опушках. Прежде чем сорвать ягоды, посмотрите, как они расположены на стебельке. Самые спелые плоды всегда будут находиться на его южной стороне, а зеленые, недозрелые - в тени. С одного бочка ягода имеет более интенсивную окраску-она «загорела» быстрее там, где падали солнечные лучи. Следовательно, красной стороной ягода укажет на юг. Подобным образом можно определить страны света в пасмурную погоду, если осмотреть плоды малины, ежевики, шиповника. Они также раньше созревают с южной стороны.
   Подсолнечник. Некоторым растениям присуще свойство приобретать определенное положение под воздействием солнечного света. Это явление ярко выражено у подсолнечника. Утром подсолнечник обращен своими золотыми локаторами на восток, где должно взойти солнце. Именно в этот момент наиболее интенсивное ультрафиолетовое излучение, к которому, оказывается, подсолнечник не равнодушен. Затем растение поворачивает свою корзинку (соцветие) вслед за светилом. Ночью она возвращается в прежнее положение. 

	52
	Что общего у этих растений?
 С их помощью можно ...

	
	Все растения можно использовать в пищу. 
   Чесночница черешковая. Невысокое стройное ярко-зеленое растение с мелкими белыми крестообразными цветами. Листья цельные; прикорневые - на длинных черешках, почковидные. Небольшие цветки собраны в верхушечное соцветие. Плод - голый, почти четырехгранный стручок. Все растение пахнет чесноком, что и послужило основанием для его родового названия. Благодаря приятному и сильному аромату, а также оригинальному вкусу чесночница популярна у многих любителей витаминных блюд. Ее употребляют как заменитель чеснока для салатов и приправ. Тушеное растение - отличная добавка к мясным блюдам. Особый вкус и запах будет иметь жаркое, если за несколько минут до снятия с огня в него добавить мелко нарезанную чесночницу. На Кавказе молодые листья этого растения используют как заменитель горчицы.

	53
	Только одно из этих растений не ядовито. Какое?

	
	Неядовитое растение обозначено буквой Г. 
   Душица обыкновенная. Это невысокое растение получило название благодаря своему удивительному аромату. Стебли, душицы прямостоячие, тупо четырехгранные, слегка красноватые, немного разветвленные вверху. Черешковые листья расположены парами друг против друга.   Цветет   в июле - августе. Светло-пурпурные цветки собраны в продолговато-овальные колоски, которые образуют многочисленные щитки, в совокупности составляющие метельчатое соцветие. Все растение покрыто мелкими волосками. Сильный аромат душице придают эфирные масла, которые состоят из многих компонентов. Испокон веков эту траву использовали помимо лечебных целей для ароматизация кваса, при солении огурцов. Известна она и как заменитель чая, улучшающего аппетит, способствующего пищеварению, действующего как отхаркивающее средство при кашле. Свежая веточка душицы придаст особый аромат и вкус любому чаю, приготовленному из лесных или луговых растений. 

	54
	Что общего у этих растений?  С их помощью можно ...

	
	Все растения можно использовать в пищу.
   Камыш озерный. Это многолетнее травянистое растение из семейства осоковых отличается от своих соседей - тростника и рогоза тем, что камыш стоит в воде всю весну без метелок и початков в виде тонкого круглого прутика, тогда как тростник имеет метелку цветков на конце стебля, а рогоз - соцветие-початок. Листья у камыша полностью отсутствуют. В июне на верхушке стебля появляется небольшое бурое соцветие. Прикорневая часть стебля всегда находится под водой. Весной она сладкая на вкус и съедобная как в сыром виде, так и в различных супах. Из сочных нежных прикорневых частей камыша можно сварить пюре или запечь их для гарнира. Особо ценятся корневища. Они содержат много крахмала (почти 50 процентов), сахара. Там, где растет камыш, заблудившемуся путнику не грозит голод. Извлеченные из воды осенью или весной корневища пекут в золе или на углях, снимают кожицу, солят и едят. Из молодых корневищ растения можно приготовить пюре для гарнира к мясным блюдам (например, к традиционной походной тушенке). Если вы наловили рыбы, в уху положите отваренные корневища камыша - они придадут ей своеобразный вкус и аромат.
   Ослинник двулетний. У себя на родине, в Северной Америке, считался изысканным лакомством индейцев. Осенью или весной они выкапывали его похожие на редьку корневища, запекали их на костре, отпаривали или ели сырыми. Ослинник - двулетник. На первом году жизни из семени вырастает растение с розеткой прикорневых листьев, они зимуют зелеными под снегом. На втором году жизни из розетки образуется побег с цветками и семенами. После этого растение умирает. Корневище выкапывают осенью на первом году жизни или весной на втором. Из зеленых листьев, собранных ранней весной, готовят витаминные супы, отваренные корневища используют в салатах.
   Первоцвет настоящий (первоцвет весенний). Небольшое светло-зеленое растение с розеткой прикорневых листьев и безлистным цветоносным побегом, на верхушке которого распускаются красивые желтые колокольчатые цветки. Листья яйцевидные или яйцевидно-продолговатые, морщинистые, суженные в крыловидный черешок, коротко опушенные. Цветет в мае - июне. Плоды - многосемянные коробочки, созревающие в июле.
   Молодые листья этой травы содержат большое количество витамина С. Достаточно съесть их несколько штук, чтобы удовлетворить суточную потребность взрослого человека в аскорбиновой кислоте. Поэтому первоцвет очень полезен весной, когда организм ощущает дефицит витаминов. Кроме того, растение находит широкое применение в народной медицине. Его листья, обладающие пряным запахом и сладковатым вкусом, используются для приготовления различных блюд. Сочные листья первоцвета кладут в супы, украшают ими заливную рыбу. Можно приготовить вкусный кисель. Высушенными листьями ароматизируют супы, соусы, вторые блюда, компоты.

	55
	Что общего у этих растений?

	
	Все эти растения ядовиты.
   Безвременник осенний - многолетнее растение из семейства лилейных. Растет на влажных горных лугах Карпат и Прикарпатья. Подземная   часть - клубнелуковица.   Листья продолговато-ланцетные, плоские, тупые. Развиваются по шесть - восемь штук на следующий после цветения год. В августе - сентябре распускаются красивые крупные, преимущественно одиночные цветки  с лилово-розовыми  венчиками. Плод - продолговато-овальная коробочка, созревающая в июне - июле следующего года. Она заполнена бурыми округло-яйцевидными семенами. Во всех частях растения имеется целый набор алкалоидов (более 20). Больше всего их в клубнелуковицах и семенах.
 Признаки отравления. Наблюдаются тошнота, рвота, понос, боль в животе, ощущение жжения в горле, снижается кровяное давление, ослабляется дыхание. Пострадавший бредит. От остановки дыхания может наступить смерть.
   Вех ядовитый (цикута) - относится к семейству сельдерейных (зонтичных) и по ряду признаков напоминает болиголов. Растет вех ядовитый по берегам водоемов, на сырых лесных лугах, болотах, в ольшаниках. Стебель прямостоячий, вверху ветвистый, округлый. Внутри   полый, дудчатый. Цикуту легко узнать, внимательно присмотревшись к ее  корневищу. Если надломить его летом, то станет выделяться светло-желтый, темнеющий на воздухе сок. На продольном разрезе корневища хорошо видны поперечные перегородки,    разделяющие его на воздушные камеры.
В июле - августе на верхушках стебля и его разветвлений образуются сложные соцветия-зонтики с 10- 20 лучами. В свою очередь, совокупность этих зонтиков составляет щитковидно-метельчатое соцветие.  Венчики мелких цветков белые. Плоды - почти округлые, сжатые с боков двусемянки с 10 зубчатыми ребрами.
Животные обходят стороной это коварное растение. Оно действительно очень опасно. Корни и корневища веха, которые, кстати, приятны на вкус, содержат ядовитые вещества. 
   Признаки отравления. Наблюдаются уже через 15-20 минут после попадания яда в желудок. Сначала отягчаются недомогание, тошнота, рвота, резкая боль в животе. Кажется, что холод пронизывает все голо. Снижается кожная чувствительность. Ощущаются тяжесть, головокружение.  Затем  возникает сердечно-сосудистая недостаточность. Может наступить паралич дыхания и смерть.

	56
	А что общего у этих растений?
	
	Все эти растения ядовиты.

	57
	Можно ли употреблять в пищу это растение?

	
	Сныть обыкновенная принадлежит семейству зонтичных. Зеленый суп, салат, ботвинья, щи - вот сколько блюд можно приготовить из этой ранневесенней зелени, растущей в лесах, заглохших садах и на сорных участках. Сныть теневынослива. Но где мало света, она не выкидывает цветоносных стеблей, и заросль будет сплошь состоять из листьев. Как у всех зонтичных, цветки сныти мелкие и некрасивые. Потому-то и запоминается это растение только зелеными ладошками листьев. Листовая пластинка состоит из девяти продолговатых долек. Бывает, что соседние дольки срастаются, тогда их общее число уменьшается. Стеблевые листья состоят всего из трех долек. Стебли и листья сныти можно есть отварными, тушеными, в виде биточков, икры и, конечно, в борщах и похлебках. Ведь само название травы "сныть" своим значением восходит к понятию "снедь".

	58
	Съедобно ли это растение?

	
	Один из самых распространенных видов козлобородника у нас - козлобородник луговой, растущий по заливным лугам, непаханым склонам, на залежах, окраинах полей и при дорогах. На первый взгляд кажется, что это одуванчики переродились, вознесясь на аршинную высоту,- так похожи золотистые соцветия обоих растений. Но только соцветиями они и похожи. Когда козлобородник цветет на открытом месте, скажем, на заповедном лугу, его золотистые головки поворачиваются вслед  за солнцем. Взгляните на россыпи козлобородника, встав лицом к солнцу, - цветков нет, пропали. Но стоит вам "взять солнце за спину", то есть повернуться к нему спиной, и в глазах зарябит от блеска лимонно-желтых цветков.  Это раскрытые корзинки   козлобородника смотрят прямо вам в глаза. Такой картиной можно полюбоваться только утром: козлобородник разжимает соцветия лишь на рассвете и свертывает их в бутон до полудня. Полагают, что все виды козлобородника, а их только в нашей стране 150 видов, съедобны. Ранней весной, когда витаминов не хватает, это растение одарит пытливого  натуралиста  и кореньями и нежными листьями.

	59
	Что общего у этих растений?   С их помощью можно…
	
	Все эти растения можно использовать в пищу. Из плодов костяники получаются вкусный компот и морс. К этому же роду принадлежит морошка. Плоды морошки сохраняются плохо, но кисель, джем или наливка из них превосходны. Вкусны и похожие на малину плоды княженики (поленики).
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Если Вам в корзину попал условно съедобный гриб, это ещё полбеды, а вот если ядовитый - это беда. Грибных «врагов» надо знать в лицо. А заодно неплохо бы знать и союзников грибника. Этот раздел научит Вас грамотной «тихой» охоте.
	1
	Какие из этих грибов съедобны?

	
	Съедобны грибы на рисунке А и В.
   Белый гриб (боровик). Это лучший гриб наших лесов, самый питательный и ценный. Свое название гриб получил за то, что даже после сушки его трубчатый слой и ножка остаются белыми, тогда как другие грибы после сушки чернеют. Белый гриб растет во всех наших лесах. 
   О начале появления белых грибов могут напомнить мухоморы. Выросли они - значит скоро очередь боровиков. Шляпка гриба полушаровидная, мясистая, окраска ее зависит от места произрастания. В наших лесах встречается три вида белых грибов (сосновый, еловый, березовый). У соснового боровика шляпка темно-коричневая, у елового бурая, у березового светлая. Мякоть белая, плотная, со сладковатым ореховым вкусом. Трубчатый слой молодого гриба плотный белый, гриба постарше - желтоватый. Споры гладкие, оливково-буроватые. Ножка молодого гриба плотная, толстая, может быть прямой или бочкообразной, светлого или чуть буроватого цвета. Самые лучшие боровики - молоденькие еловые, которые встречаются группами; в одиночку растут редко.
    Боровики вкусны в любом виде: жареные, тушеные, вареные. Их хорошо сушить, мариновать, консервировать. Свежие боровики полезнее моркови и капусты, а сушеные почти в два раза калорийнее яиц. Бульон из них намного питательнее мясного.
   Польский гриб. Растет группами или в одиночку в хвойных, реже лиственных лесах с июля по октябрь. Шляпка выпуклая, позднее плоская, коричневая или красно-бурая, в сырую погоду скользкая. Трубчатый слой вначале беловатый, затем желтоватый. Ножка прямая и немного вздутая, такого же цвета, как и шляпка. Иногда польский гриб путают с боровиком, но у польского гриба трубчатый слой синеет при надавливании, а у боровика окраска не меняется. Сухой польский гриб аромата не имеет. Его можно варить, жарить, мариновать, сушить.
На дополнительном рисунке (F9) изображен желчный гриб.

	2
	Какие грибы можно положить в лукошко?

	
	Все грибы съедобны. 
   Белянка - волнушка белая. Растет с июля - августа до заморозков, обычно в сырых и влажных местах, где редко можно встретить другие грибы. Шляпка гриба выпуклая, затем широко воронковидная, с завернутым вниз пушистым краем, белая или чуть кремовая. Мякоть белая, плотная, едкая, с белым млечным соком. Пластинки, приросшие или нисходящие, частые, тонкие, вначале белые, затем кремово-розовые. Ножка белая, цилиндрическая, вначале сплошная, затем полая. Белянка используется только для соления и при правильном засоле и вымачивании не уступает по вкусу волнушке. Гриб условно съедобен.
   Подгруздок белый. Этот гриб очень похож на настоящий груздь. У него такая же форма шляпки, только края не бахромчатые. От всех груздей белый подгруздок отличается тем, что у него нет млечного сока. Шляпка белая, сухая, у молодого гриба вдавленная посередине, У старого воронковидная. Мякоть белая, ломкая. Пластинки белые или голубовато-белые. Ножка белая, коротко цилиндрическая, сначала сплошная, затем полая. Плодоносит с июля по октябрь. Растет чаще группами в лиственных, смешанных лесах, под березами и осинами. Подгруздок белый можно солить, перед этим его даже не надо вымачивать. Считается условно съедобным.
   Волнушка розовая. Эта розовая кудрявая красавица занимает третье место по пригодности для соления после настоящего груздя и рыжика. По форме волнушка похожа на рыжик, но шляпка ее розового цвета и на ней резче выступают круги более темной окраски, похожие на расходящиеся от середины к краям волны. Мякоть рыхлая, ломкая, розовая, с белым жгуче едким соком. Вот поэтому, очевидно, многие не собирают волнушки. Пластинки у волнушки приросшие или нисходящие тонкие, белого или розового цвета. Ножка несколько светлее шляпки, полая. Растут волнушки в березовых, смешанных лесах и под молодыми елочками с конца июня до середины октября. Гриб очень хорош для засолки. Для этого волнушки надо тщательно вымочить, меняя неоднократно воду. Правильно засоленные волнушки очень вкусны. Гриб считается условно съедобным из-за горького млечного сока.

	3
	Как называется этот гриб?

	
	Свинушка тонкая.  Растет в хвойных и лиственных лесах в основном большими группами. Широко распространенный гриб, согласно новейшим данным, оказался ядовитым, и его исключили из группы съедобных грибов. Недавно в этом грибе было обнаружено токсическое вещество, не разрушающееся в процессе отваривания. Кроме того, в свинушке найден антиген, который, попадая в организм человека, вызывает образование антител в крови. Накапливаясь, они создают угрозу для жизни. Еще обнаружили, что свинушка впитывает в себя соединения тяжелых металлов, содержащихся в выхлопных газах автомобилей и промышленных выбросах, загрязняющих атмосферу и почву.
   Шляпка мясистая, сначала выпуклая, затем плоская, в середине воронко вдавленная, с сильно завернутым, мохнато-войлочным, бархатистым краем. У молодого гриба шляпка оливково-бурая, у взрослой охристо-бурая, ржавая, выцветающая. Споры бурые. Мякоть желтоватая, мягкая, без особого запаха и вкуса, на изломе буреет. Ножка чаще суженная книзу, грязно-желтая, гладкая, сплошная, почти одного цвета со шляпкой.

	4
	Один из этих грибов ядовит.  Какой?

	
	Ядовитый кирпично-красный опенок - на рисунке Г. Сентябрь - начало роста осеннего опенка. Чуть раньше начинает появляться кирпично-красный опенок. Ложно опенок растет на пнях лиственных деревьев или около них. Растет обильно, встречается часто. Шляпка кирпично-красная, по краю желтоватая. Мякоть желтая, с неприятным запахом. Пластинки сначала беловатые, при созревании становятся черно-оливковыми. У настоящего опенка пластинки желтовато-белые, а у ложного черно-оливковые. При сборе помните об этом.
   Опенок луговой. В народе опята называют луговиками. Гриб начинает расти с начала лета на лугах, выгонах, в лесу на полянах, вдоль дорог. Шляпка светло-желтого цвета, у молодых грибов колокольчиком, позднее становится плоской, по краю рубчатой. Мякоть бледно-желтая, запах напоминает гвоздику. Пластинки редкие, бледные. Ножка тонкая, плотная, одного цвета со шляпкой. Гриб можно жарить, мариновать, солить и сушить.
   Опенок осенний. Растет с начала осени и до устойчивых осенних морозов большими группами на пнях, стволах лиственных и хвойных деревьев. Шляпка гриба плоская или плоскоокруглая с бугорками посередине, рыжевато-бурая, серо-желтая или серовато-бурая, чешуйчатая. Мякоть белая, не толстая, с приятным грибным запахом. Пластинки нисходящие, приросшие к ножке, сначала белые, затем светло-желтые. Ножка цилиндрическая с перепончатым кольцом внизу шляпки, светлая, книзу светло-коричневая. Шляпка опенка используется для маринования и сушки. Для соления обязательно отварить. Не путайте осенний опенок с несъедобным ложным серым опенком.
На дополнительном рисунке (F9) изображен кирпично-красный опенок.

	5
	На первый взгляд кажется, что все грибы ядовиты. Однако среди них есть один съедобный. Где он?

	
	Зонтик пестрый - на рисунке Г. Встречается у нас повсеместно на лесных полянах и опушках, вырубках, вдоль лесных дорог и тропинок. Растет с июля по сентябрь. Это один из крупных грибов наших лесов.
   Шляпка у молодого гриба шаровидная, а затем почти плоская, похожая на раскрытый зонтик (отсюда и пришло название этому грибу). Сверху шляпка светло-коричневая, с бурыми чешуйками. Пластинки широкие, белые, не приросшие к ножке. Ножка высокая, полая, покрытая чешуей, бурого цвета, с широким подвижным кольцом. Если вы решите попробовать этот гриб, то сначала снимите верхнюю кожицу со шляпки и обварите кипятком. Варить и жарить нужно одни шляпки. Из сушеного гриба приготавливают грибной порошок для приправы.
   На дополнительном рисунке (F9) изображен зонтик пестрый.

	6
	Какие из этих грибов можно собирать?

	
		Можно собирать все грибы.
   Груздь желтый. Растет в сосновом и еловом лесу, но попадается и в смешанных лесах. Растет группами, с июля по октябрь. Шляпка гриба вначале плосковыпуклая, затем воронковидная с завернутыми и опущенными вниз мохнато-волокнистыми краями. Гриб похож на настоящий груздь, только шляпка его желтая, с концентрическими кругами более темного цвета. Мякоть толстая, плотная, светло-желтоватая едкая, выделяет белый млечный сок. Пластинки беловатые или желтоватые, частые, узкие, коротко нисходящие. Споры светло-охристые. Ножка цилиндрическая, желтоватая или чуть буроватая, к зрелости полая. Пригоден только для соления.
   Груздь настоящий (белый).  Этот знаменитый гриб русской кухни  любит березовые и смешанные с березой леса, его можно повстречать и в елово-широколиственных лесах. Растет большими группами, хорошо маскируется под листьями, искать его надо очень тщательно. В народе говорят: «Грузди всегда играют в прятки - попадают под пятки».
   Диаметр шляпки гриба достигает 20 см, она у молодого гриба плоская, с загнутыми вниз краями, с пушисто-волокнистой бахромой по краю, у зрелого - воронкообразная. У молодого гриба мякоть молочно-белая, на изломе с белым, желтеющим на воздухе млечным соком, очень едким и достаточно обильным, имеющим приятный запах.
Пластинки нисходящие частые, узкие, белые, ножка короткая, внутри полая. Груздь хорош только в соленом и маринованном виде, но для этого его нужно предварительно вымочить, чтобы удалить горькие, раздражающие желудок вещества. Гриб условно съедобен. По хозяйственной ценности относится к первой категории.
   На дополнительном рисунке (F9) изображен груздь настоящий (белый).

	7
	Только один из этих грибов съедобен.  Какой?

	
	Лисичка - на рисунке А. Это самый ранний из летних грибов. В лесу хорошо заметен, растет целыми семьями. Единственный из всех съедобных грибов, который почти никогда не бывает червивым. Шляпка ярко-рыжего и яично-желтого цвета, выпуклая, воронкообразная с сильно волнистым краем, сросшаяся с ножкой. Ножка сплошная, внизу тонкая, вверху переходящая в шляпку. Мякоть желтовато-белая, плотная, с приятным запахом. Пластинки, нисходящие на ножку, разветвленные, толстые, редкие, споры бесцветные.
   Растет с начала лета до осени в смешанных, хвойных и березовых лесах. Лисички хороши и тем, что при транспортировке не мнутся и не крошатся. Вкусны лисички жареные в сметане, из них готовят супы, соусы, грибной порошок, их солят, сушат и маринуют.
   На дополнительном рисунке (F9) изображены лисички.

	8
	Какие из этих грибов можно собирать?
	
	       Съедобный лесной опенок - на рисунке Г.
   Серно-желтый опенок (ложноопенок). Одновременно с появлением летнего опенка начинает расти и его двойник - ложноопенок. Его можно увидеть на гнилой древесине лиственных и хвойных пород, на пнях и около них с июня до осени, в основном большими скоплениями. Шляпка у молодого опенка выпуклая, позднее становится распростертой, желтоватого, желто-бурого цвета, к центру темней, по краям светлей. Мякоть серно-желтая, горькая. Пластинки сначала серно-желтые, позднее черно-оливковые, приросшие к ножке. Ножка ровная, полая, серно-желтая. Собирая опята, будьте внимательны и помните - у съедобного летнего опенка пластинки беловатые, кремовые, а у серно-желтого черно-оливковые.   Рядовка белая. Другое название: трихолома белая. Шляпка диаметром до 12 см; вначале выпуклая, с завернутым краем, позже плоско распростертая, с опущенным краем, большим бугорком посредине, гладкая, голая, всегда сухая и тусклая, серовато-беловатого цвета, в центре желтовато-бурая или коричневатая. Мякоть плотная, белая, на изломе и у старых грибов розовеющая, у молодых грибов с мучнистым запахом и сладковатым вкусом, у зрелых - с очень неприятным редечным запахом и жгуче-едким вкусом. Пластинки частые, белые или чуть желтоватые. Споровый порошок белый. Ножка длиной до 12 см, толщиной до 2 см, цилиндрическая, книзу слегка расширяющаяся, упругая, плотная, голая, белая, с возрастом внизу приобретает желто-бурый цвет. Растет в густых лиственных лесах, преимущественно в березняках, в рощах и парках, вблизи населенных мест, обычно большими группами, в июле - октябре. Несъедобный или слабо ядовитый гриб. 
   Кроме названной, в эту группу грибов входят рядовки губительная, заостренная, серно-желтая, тигровая, шампиньоны желтокожий, Меллера и пестрый, энтолома желтовато-сизая (некоторые считают ее смертельно ядовитой), а также волнушка, некоторые сыроежки и другие условно съедобные грибы, пригодные в пищу лишь после 10-15-минутного отваривания (отвар сливают). Из-за белой окраски рядовку белую можно принять за съедобные шампиньоны, но у тех пластинки розовые до черно-бурых, мякоть с приятным анисовым запахом и мягким вкусом. Похожа она и на рядовку серую, но та растет обычно в сосняках, имеет клейкую шляпку, мякоть на изломе слегка желтеющую, с приятным вкусом и запахом.

	9
	Это различные виды гигрофора. Съедобны ли эти грибы?

	
	Гигрофор поздний - съедобный вкусный гриб четвертой категории. Другие названия: гигрофор бурый, лапша, мокрица бурая, сластена. Шляпка диаметром до 6 см, ширококоническая, с  завернутыми вниз краями, затем плоско - распростертая, с бугорком посредине, слизистая, гладкая, оливково-коричневая, по краю слегка желтоватая, в центре более темная. Мякоть плотная, нетолстая, белая, под кожицей слабо-желтоватая, со слабым фруктовым запахом и приятным сладковатым вкусом. Пластинки слабо-нисходящие или приросшие, редкие, узкие, сначала   светло-желтые, позже оранжево-желтые. Споровый порошок белый. Ножка длиной до 10 см, толщиной до 1 см, цилиндрическая, сплошная, ровная, кроме верхнего участка, вся покрыта слоем слизи, с кольцеобразным остатком частного покрывала, светло-желтая или оливково-буроватая, к основанию буреющая. Произрастает преимущественно в сосновых молодняках, во мху, среди вереска, часто большими группами, с сентября по ноябрь. Используют в свежем виде в супах, жареным и тушеным, маринованным и соленым. С несъедобными и ядовитыми грибами сходства не имеет.
   Кроме позднего, в наших лесах произрастают   еще   несколько съедобных гигрофоров: белый (или беловатый, или желтовато-белый), дубравный, Карстена, луговой, оливково-белый, сыроежковый, черный.
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	Это сыроежки. На каком рисунке пищевая сыроежка?

	
	Сыроежка пищевая - на рисунке А. Встречается часто одиночно и группами в июле - сентябре. Растет в лиственных и реже в хвойных лесах. Шляпка бело-розовая и бордово-красная, плоско - выпуклая, сухая. Пленка сверху отделяется с трудом или совсем не отделяется. Пластинки частые, немного выступающие из-под шляпки, белые, иногда желтоватые по краю. Споры белые. Гриб употребляется вареным, жареным.
На дополнительном рисунке (F9) изображена пищевая сыроежка.
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	Какие из этих грибов можно собирать?

	
	Все грибы съедобны.
   Сыроежка охристая. Шляпка до 10 см диаметром, вначале выпуклая, затем плоская, вогнутая, с гладким краем, мясистая, охристо или лимонно-желтая, слизистая. Кожица гладкая, блестящая, не отделяющаяся от мякоти. Мякоть беловатая, затем сероватая, сначала плотная, потом рыхлая, ломкая, с горьким едким вкусом, без особого запаха. Пластинки светло-кремовые, с возрастом буреющие, неприкрепленные, широкие, ветвящиеся, ломкие. Споровый порошок белый. Ножка длиной до 8 см, толщиной 3 см, белая или слегка охристая, с возрастом сереющая, цилиндрическая, утолщающаяся книзу, гладкая, внутри сначала плотная, затем рыхлая. Растет преимущественно группами, с июня до конца осени. Условно съедобный гриб 4 категории. Используется в свежем, соленом и маринованном виде, обязательно после предварительного отваривания для удаления горечи. Похожа на желтую сыроежку, но отличается от нее едкой мякотью и менее яркой шляпкой. Сходства с несъедобными и ядовитыми грибами не имеет.
   Сыроежка сине-желтая. Другие названия: сыроежка разноцветная, сыроежка сине-зеленая.  Растет одиночно и небольшими группами, часто и обильно, в июле - октябре. Съедобный хороший гриб третьей категории. Используется для соления, маринования, варки и жарения. В соленом виде буреет. Сходства с несъедобными и ядовитыми грибами не имеет.
   Сыроежка серая.  Растет в светлых сосновых лесах на песчаной почве, с мая по сентябрь. Съедобный гриб третьей категории. Используется в вареном, жареном, маринованном и соленом виде. Сходства с несъедобными и ядовитыми грибами не имеет.
   Сыроежка сереющая. Другое название: сыроежка выцветающая. Растет в июне - октябре. Съедобный хороший гриб третьей категории. Используется свежим, маринованным, соленым. В засоле приобретает серовато-черноватый цвет, края шляпки обломанные. Похожих несъедобных и ядовитых грибов нет.
На дополнительном рисунке (F9) изображена сыроежка сереющая.
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	Эти грибы двойники имеют чисто внешнее сходство. Однако один съедобен, а другой ядовит. Какой выберете?

	
	Выберем, конечно, гриб на рисунке А. Это сыроежка зелёная. А на рисунке Б - бледная поганка. 
   Бледная поганка растет в хвойных и широколиственных лесах с июля до осенних заморозков, одиночно и группами. Шляпка сначала колокольчатая, затем плоско-выпуклая, светло-зеленая, желтовато-буро-оливковая, белая. В середине обычно более темная, с шелковистым блеском, в сырую погоду слизистая, иногда с белыми хлопьями по поверхности. Мякоть белая, тонкая, без запаха и вкуса. Пластинки белые, частые, споры белые. Ножка белая, иногда с желтым оттенком, в основании (клубне) утолщенная. Кольцо на ножке белое, полосатое. Бледная поганка содержит сильные яды, которые не разрушаются при отваривании и жарении. Гриб смертельно ядовит. Признаки отравления появляются не сразу, а через 8-12, иногда через 20-40 ч после принятия пищи. Неопытные грибники могут спутать этот ядовитый гриб с шампиньоном, который отличается от бледной поганки отсутствием клубневидного утолщения у основания ножки и бледно-розовыми или темными пластинками. На светло-зеленую поганку чуть похожа и зеленая сыроежка, но у нее нет утолщения у основания ножки и бахромчатого утолщения на ножке.
    На дополнительном рисунке (F9) изображена бледная поганка.
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	К какой категории относятся эти грибы?

	
	По своей хозяйственной ценности и вкусовым качествам грибы делятся на 4 категории.
   К первой категории относятся самые ценные, вкусные и калорийные виды. Белый гриб (сосновый, еловый, березовый), груздь настоящий, груздь желтый, рыжик (еловый, сосновый).
 На дополнительном рисунке (F9) изображены все грибы первой категории.
   Ко второй категории относятся менее ценные по вкусовым качествам и калорийности грибы: подосиновик (красный, желто-бурый, серый, белый); подберезовик (обыкновенный, болотный); масленок (зернистый, поздний); волнушка розовая, белянка - волнушка белая; шампиньон обыкновенный; польский гриб; гладыш; подгруздок белый; опенок осенний.
   К третьей категории относятся моховик (зеленый, желто-бурый); груздь черный; часть сыроежек (пищевая, желтая, красивая, цельная, буреющая, жгучеедкая и др.); толстушка; валуй: шампиньон полевой; подгруздь черный; строчок обыкновенный; серушка.
   Четвертая категория - самая многочисленная. Наши грибники эти грибы почти не собирают, только иногда, когда нет роста более ценных грибов. Исключение составляют зеленушка, лисичка и серая рядовка, которые наши грибники уважают и собирают до поздней осени, козляк-решетник; моховик болотный; говорушка серая; молочай-подорешник; говорушка; скрипица; шампиньон лесной; опенок луговой; колпак кольчатый; гриб-зонтик пестрый; гриб-баран; дождевик жемчужный; порховка свинцово-серая; сморчок настоящий; сморчок конический; дождевик гигантский; навозник белый; сыроежка золотисто-красная; мокруха еловая; вешенка обыкновенная.
Все перечисленные выше грибы можно смело употреблять в пищу.
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	Это ещё одна пара грибов-двойников, имеющих чисто внешнее сходство. Однако один съедобен, а другой ядовит. Какой выберете?

	
	Шампиньон обыкновенный - на рисунке Б. Растет на хорошо удобренной почве: пастбищах, выгонах, полях и лугах, в садах и парках с мая до поздней осени. Шляпка выпуклая и плоская, у молодого гриба с загнутыми вниз краями. Окраска белая или серовато-бурая. Ножка сухая, гладкая или покрытая мелкими чешуйками. Мякоть белая, на изломе слабо желтеет. Пластинки свободные, у молодого гриба розоватого цвета, у зрелого красно-бурые, затем почти черные. Споровый порошок темно-бурый. Ножка прямая, белая, с пленчатым кольцом, на изломе слегка розовеет. Молодые грибы можно мариновать и консервировать, солить, жарить и варить. Их сушат, из них делают грибную икру. При сборе будьте внимательны! На шампиньон похож смертельно ядовитый гриб - бледная поганка.
   На дополнительном рисунке (F9) изображен шампиньон обыкновенный.
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	Есть ли среди этих грибов ядовитые?   Ядовиты:
	
	Ядовитая рядовка серно-желтая - изображена на рисунке Б. Встречается в хвойных и лиственных лесах. Растет с конца лета до осени на пнях и на земле, в чем состоит ее отличие от зеленушки - двойника рядовки. Шляпка сначала коническая, в центре с бугорком более темного цвета, позднее плоско - выпуклая, желто-зеленого цвета. Мякоть зеленоватая, с неприятным запахом. Пластинки серно-желтые. Ножка с белизной, серно-желтого цвета, ровная, часто изогнутая, утолщения у основания не имеет.
   Гладыш - млечник обыкновенный. Встречается в хвойных и лиственных лесах, любит влажные места среди мхов. Растет в августе - сентябре, одиночно или семьями. Шляпка небольшая, плоская, с небольшой выемкой посередине, гладкая, слизистая. По мере роста меняется и окраска: сначала фиолетово-серая, затем серо-красно-желтоватая, с чуть заметными концентрическими зонами или без них. Мякоть белая или чуть кремовая, мягкая, хрупкая. Млечный сок белый, при разрезе становится желтоватым, жгуче-горьким. Пластинки нисходящие по ножке или приросшие к ней, у молодого гриба желтоватые, позднее розовато-кремовые. Споры желтоватые.
   Рядовка серая. Это почти родная сестра зеленки, в народе ее называют подзеленкой. Растет в больших сосновых борах, встречается и в смешанных лесах с сентября до первых заморозков. Шляпка выпуклая, затем плоская, темно-серая или пепельная, в центре более темная, мясистая, по краям растрескивается. Мякоть ломкая, беловатая или желтоватая, с приятным слабым запахом. Пластинки приросшие зубцом, серовато-желтые. Споры бесцветные, почти шаровидные, гладкие. Ножка цилиндрическая, сплошная, серовато-желтая. Гриб можно солить, мариновать и консервировать.
   На дополнительном рисунке (F9) изображена рядовка серно-желтая.
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	Можно ли собирать эти грибы?

	
	Все грибы съедобны.
   Дождевик гигантский. Растет в различных лиственных лесах, на лугах, полях, выгонах, достигая иногда веса в несколько килограммов. Плодовое тело шаровидное, немного приплюснутое, бывает до 50 см в поперечнике. Мякоть молодого гриба белая, позднее зеленовато-желтая, а у старых грибов оливково-коричневая. Молодые грибы употребляют в пищу в вареном и сушеном виде.
   Порховка свинцово-серая. Появляется одиночно и группами на лугах, выгонах, в лиственных, хвойных и смешанных лесах после теплого летнего дождя. Плодовое тело небольшое, 2-3 см в диаметре. Наружная оболочка белая, скоро опадающая, внутренняя - свинцово-серая. Мякоть рыхлая, вначале белая, затем коричневая. Гриб относится к четвертой категории и в молодом возрасте считается съедобным.
   Дождевик жемчужный. Растет на лугах, пастбищах, встречается в лесах на гнилой древесине, растет на любой почве с июля по сентябрь. Плодовое тело белое, с возрастом желтеет. Сверху имеет форму головки, постепенно переходящей в хорошо развитую цилиндрическую ложную ножку. Поверхность головки покрыта шипиками или мелкими бородавками. Споры образуются в головке гриба и к старости превращаются в подобие светло-коричневой пыли. В молодом возрасте этот гриб вкусен в вареном и сушеном виде.
   На дополнительном рисунке (F9) изображен дождевик жемчужный.
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	Можно ли жарить эти грибы?

	
		Не употребляйте строчки в пищу ни в каком виде!
   Из 25 видов ядовитых грибов особенно опасны для человека бледная поганка, мухоморы и строчки. Строчки - самые ранние грибы. Они появляются весной или в начале лета. Их часто путают с безвредными сморчками. Строчок имеет шляпку шаровидной формы коричневого цвета. Поверхность ее покрыта глубокими кривыми складками, напоминающими извилины мозга. У сморчка шляпка также коричневого цвета, но усеяна плоскими впадинами в виде пчелиных сот с неправильными ячейками.
Строчки содержат сильнодействующие яды. Употребление в пищу 400 г свежих грибов вызывает смертельное отравление. Считалось, что двукратное отваривание в воде грубо нарезанных строчков с последующей  промывкой или сушка в течение 3-4 недель лишает грибы токсических свойств, и они становятся съедобными. Однако последние исследования врачей-токсикологов  показали, что эти широко распространенные способы устранения ядовитости строчков не эффективны. Не употребляйте строчки в пищу ни в каком виде!
   Обычно действие токсинов начинает проявляться спустя 1-4 часа после попадания строчков в желудочно-кишечный тракт. Признаки отравления - головная боль, тошнота, частая рвота, сильные боли в животе, понос, помрачение сознания. Тяжелые интоксикации могут закончиться смертельным исходом в результате нарастания сердечной слабости (примерно в каждом четвертом случае).
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	Можно ли жарить эти грибы?

	
	  Жарить эти грибы можно, если предварительно их отварить (15-20минут).
   Сморчок настоящий. Растет в апреле - мае во всех лесах, но предпочитает еловые. Встречается большими группами. Он крупнее, чем сморчок конический. Шляпка колокольчатая с не приросшим к ножке краем, морщинистая. Мякоть восковая, хрупкая. Ножка белая, внутри полая. Очень вкусный условно съедобный гриб. Перед употреблением сначала нужно отварить, отвар слить, а затем можно жарить или варить. Сморчки можно и сушить.
   Сморчок конический. В конце апреля, когда еще местами лежит снег, начинают появляться первые сморчки. Растут они на опушках и вырубках смешанных и лиственных лесов. Шляпка гриба коническая, темно - желто-бурая, с сетчато-ячеистой поверхностью. Мякоть тонкая, ломкая, воскового цвета. Ножка, сросшаяся со шляпкой, внутри полая, белая или чуть желтоватая. Перед приготовлением грибы нужно мелко нарезать, варить 8-10 мин, затем слить воду и после этого жарить. Сморчок можно сушить и приготавливать из него грибной порошок.
   Недостаточная,  неправильная обработка сморчков может привести к тяжелому отравлению. Во избежание этого сморчки следует обязательно предварительно обезвредить, отварив дважды в кипящей воде в течение 15-20 минут и слив отвары, в которые переходят ядовитые вещества. Лишь такие - хорошо отваренные, промытые и отжатые - сморчки можно употреблять для приготовления супов и других блюд. Сушка сморчков с выдержкой 1-2 месяца также обезвреживает эти грибы.

	19
	Какой из нижеприведенных советов грибникам неверный?
1. В березах самые грибные места. 
2. Белые грибы растут семьями.  
3. Где встречаются мухоморы и муравейники, там часто растут и белые грибы.  
4. Грибы, предназначенные для сушки не моют. Их перебирают и освобождают от мусора и остатков земли.  
5. В сухое время гриб жмется к стволу, а в сырое - как бы отбегает поодаль. 
6. Лучшее время для сбора грибов - до восхода солнца. 
7. В солнечную погоду «бери» солнце за спину, так грибы будут виднее, особенно в траве.  
8. Засоленные рыжики можно есть через 7 - 10 дней.
	
	Все советы грибникам верны.
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	Какие  грибы можно собирать?

	
	Все грибы съедобны.
   Рыжик сосновый. Растет в молодом сосняке, встречается в изреженных сосновых борах, всегда группами, с начала августа до самых заморозков. Скрывается под покровом опавшей хвои.
   Шляпка сначала округло-выпуклая, позднее воронко - выпуклая, ярко-оранжевого цвета. Мякоть хорошо развитая, плотная, оранжевая, на изломе зеленеет. Пластинки, приросшие к ножке, светло-оранжевые, при надавливании зеленеют. Ножка у рыжика полая, у молодого чуть плотнее, почти такого же цвета, как и шляпка. Вкус гриба пресный, запах млечного сока напоминает запах сосны или кедрового ореха. Рыжики издавна считались изысканным блюдом. Наши деды даже владели секретом искусственного разведения рыжиков, но, к сожалению, этот способ утерян. 
   Рыжик - универсальный гриб. Его можно солить, жарить, варить, мариновать без вымачивания и предварительного отваривания. Он усваивается организмом человека лучше, чем какой-либо другой гриб. Рыжик питателен, а в соленом виде по калорийности превосходит боровик. Соленые рыжики по питательности не уступают куриному мясу и свежей рыбе.
   Рыжик еловый. Растет в молодых ельниках. При благоприятных погодных условиях плодоносит обильно, с конца июля до октября. Шляпка рыже-зеленоватого цвета или синевато-зеленоватая. Млечный сок морковно-розового цвета. Ножка невысокая, одного цвета со шляпкой. Еловый рыжик в засоле зеленеет. Как и сосновый рыжик, идет на заготовку. 
   На дополнительном рисунке (F9) изображен рыжик обыкновенный.
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	Есть ли среди этих грибов съедобные?   Съедобны:
	
	Съедобны все грибы.
   Шампиньон обыкновенный. Растет на хорошо удобренной почве: пастбищах, выгонах, полях и лугах, в садах и парках с мая до поздней осени. Шляпка выпуклая и плоская, у молодого гриба с загнутыми вниз краями. Окраска белая или серовато-бурая. Ножка сухая, гладкая или покрытая мелкими чешуйками. Мякоть белая, на изломе слабо желтеет. Пластинки свободные, у молодого гриба розоватого цвета, у зрелого красно-бурые, затем почти черные. Споровый порошок темно-бурый. Ножка прямая, белая, с пленчатым кольцом, на изломе слегка розовеет. Молодые грибы можно мариновать и консервировать, солить, жарить и варить. Их сушат, из них делают грибную икру. При сборе будьте внимательны! На шампиньон похож смертельно ядовитый гриб - бледная поганка.
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	Один из нижеприведенных советов грибникам неверный. Какой?
1. Чтобы сушеные грибы не впитывали влагу при хранении, их рекомендуется хранить в сухом месте или во влагонепроницаемых мешочках, в плотно закрытых металлических и стеклянных банках.  
2. Сыроежки легко чистить, если обдать их предварительно кипятком: они не будут крошиться.  
3. Солить можно все пригодные в пищу грибы, но обычно солят только пластинчатые, так как трубчатые грибы при засолке становятся дряблыми.  
4. Засоленные грибы можно употреблять в пищу после 35 дней у груздей, до 40 дней у волнушек и до 50-60 дней у других грибов. Только рыжики можно есть через 7-10 дней.  
5. Сыроежки получили свое название  потому, что их можно есть сырыми.   
6. Маринованные грибы хранят при температуре 10° С. При появлении плесени грибы следует откинуть на дуршлаг, промыть кипятком и залить новым маринадом.  
7. Самый идеальный способ сушки грибов   провялить их на солнце, затем сушить в русской печи, духовке или на плите. В русских печах грибы сушат при температуре 60-70°С, при более низкой (ниже 40° С) температуре они сохнут очень медленно, могут закиснуть и испортиться, а при более высокой    подгореть, запариться, зажариться и почернеть.   
8. Сушат главным образом трубчатые грибы, а также сумчатые, большинство пластинчатых грибов содержат горечь, не исчезающую в процессе сушки.
Неверный совет:
	
	Неверный - 5 совет. Сыроежки получили свое название не потому, что их можно есть сырыми, а потому, что некоторые из них можно есть через сутки после посола, то есть почти сырыми. Но среди сыроежек есть и несъедобные.
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	Здесь есть ядовитые грибы. Какие?
	
	Ядовитая волоконница Патуйяра - на рисунке В.  Шляпка диаметром до 9 см, у молодых грибов коническая, колокольчатая, заостренная, беловато-кремовая, у зрелых распростертая, с бугорком посредине, волокнистая, чешуйчатая, радиально-трещиноватая,  желто или красно-бурая. Мякоть вначале белая, позже красноватая, на изломе цвета не меняющая или слегка краснеющая в ножке, на вкус неприятная, с тяжелым спиртовым или земляным запахом. Пластинки приросшие, широкие, тонкие, с мелко-зазубренным краем, сначала белые, розовые, к старости коричнево-бурые, с красноватыми пятнами. Споровый порошок коричневатый или охряно - бурый. Ножка длиной до 10 см, толщиной до 1,5 см, цилиндрическая, в основании несколько вздутая, гладкая, продольно-волокнистая, одного цвета со шляпкой. Произрастает в лиственных и хвойных лесах, в парках, с мая по сентябрь.  
   Смертельно ядовитый гриб! Симптомы отравления грибом становятся очевидными через 0,5-4 ч после употребления его в пищу и характеризуются сильной тошнотой, рвотой, поносом, головокружением, усиленным потоотделением, потерей сознания, приступами смеха или плача, галлюцинациями. Имеет внешнее сходство со съедобными грибами - колпаком кольчатым и некоторыми шампиньонами (кстати, произрастающими в одних и тех же местах), но при некотором навыке легко от них отличим. 
   Навозник белый. Этот гриб растет с конца весны до октября на хорошо унавоженной почве, встречается в садах, на лугах, огородах, заброшенных парниках, на пастбищах и полях и даже в подвалах. Шляпка белая, тонкая, нежная, сначала в виде колокольчика, затем плоская. Мякоть мягкая, тонкая, белая, без особого запаха. Пластинки свободные, сначала белые, затем розовые, а с возрастом становятся черными. Ножка цилиндрическая, в основании утолщенная, внутри полая, белая, шелковистая, снаружи имеет кольцо. В молодом возрасте, пока пластинки еще чисто-белые, гриб можно варить, жарить, мариновать и сушить. При малейшем потемнении пластинок употреблять его в пищу нельзя.
Можно собирать грибы на рисунке Б, В, Г.
    Подберезовик. В некоторых местностях его называют березовым, серым, сереньким, черным грибом, осовиком, обабком. Подберезовик широко распространен по всей России. Растет с первой половины июня до октября в березовых и смешанных с березой лесах, даже в березовых кустарниках, на опушках и полянках, на самых различных по составу и увлажненности почвах, одиночно или группами. Шляпка диаметром до 12-15 см, у молодых - выпуклая, затем подушковидная, голая или тонко-войлочная, сухая, но в сырую погоду влажная, у старых грибов липкая. Окраска шляпки белая, серая, серо-буроватая, бурая, черная, иногда пятнистая. Трубчатый слой у молодых грибов белый, позднее обычно серого или буровато-серого цвета. У старых грибов он зачастую неровный, слегка выпуклый, с более крупными трубочками. Ножка длинная, у большинства разновидностей тонкая, книзу немного утолщенная, сплошная, белая, с белыми, серыми, бурыми или черными чешуйками. Мякоть белая на изломе, как правило, не меняет цвета, у старых грибов она рыхлая, водянистая. Встречаются березовики с серой или пятнистой шляпкой, у которых мякоть на изломе розовеет. В зависимости от места произрастания различаются до 12 разновидностей подберезовиков, которые отличаются друг от друга размерами плодовых тел, их окраской и даже качеством. 
   Самым ценным является березовик обыкновенный, имеющий серовато-бурую, почти черную шляпку, толстую ножку с черными чешуйками на ней, серовато-белым трубчатым слоем. Мякоть этого гриба на изломе цвета не меняет. Самого низкого качества - березовик белый болотный, который растет в сырых местах, он очень водянист, мякоть его слабая, быстро портится, в корзине мнется, поэтому гриб часто бывает почти непригодным для заготовки впрок.
   Гриб варят, жарят, маринуют и сушат. Но при сушке этот гриб темнеет.
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	А какие из этих грибов можно собирать?
	
	Можно собирать грибы на рисунке Б, В, Г.
    Подберезовик. В некоторых местностях его называют березовым, серым, сереньким, черным грибом, осовиком, обабком. Подберезовик широко распространен по всей России. Растет с первой половины июня до октября в березовых и смешанных с березой лесах, даже в березовых кустарниках, на опушках и полянках, на самых различных по составу и увлажненности почвах, одиночно или группами. Шляпка диаметром до 12-15 см, у молодых - выпуклая, затем подушковидная, голая или тонко-войлочная, сухая, но в сырую погоду влажная, у старых грибов липкая. Окраска шляпки белая, серая, серо-буроватая, бурая, черная, иногда пятнистая. Трубчатый слой у молодых грибов белый, позднее обычно серого или буровато-серого цвета. У старых грибов он зачастую неровный, слегка выпуклый, с более крупными трубочками. Ножка длинная, у большинства разновидностей тонкая, книзу немного утолщенная, сплошная, белая, с белыми, серыми, бурыми или черными чешуйками. Мякоть белая на изломе, как правило, не меняет цвета, у старых грибов она рыхлая, водянистая. Встречаются березовики с серой или пятнистой шляпкой, у которых мякоть на изломе розовеет. В зависимости от места произрастания различаются до 12 разновидностей подберезовиков, которые отличаются друг от друга размерами плодовых тел, их окраской и даже качеством. 
   Самым ценным является березовик обыкновенный, имеющий серовато-бурую, почти черную шляпку, толстую ножку с черными чешуйками на ней, серовато-белым трубчатым слоем. Мякоть этого гриба на изломе цвета не меняет. Самого низкого качества - березовик белый болотный, который растет в сырых местах, он очень водянист, мякоть его слабая, быстро портится, в корзине мнется, поэтому гриб часто бывает почти непригодным для заготовки впрок.
   Гриб варят, жарят, маринуют и сушат. Но при сушке этот гриб темнеет.
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	Сколько из показанных здесь грибов ядовиты?
	
	Ядовиты 2 гриба.
   Мухомор красный. Это менее ядовитый мухомор по сравнению с другими. Растет почти во всех лесах с июля до поздней осени. Шляпка ярко-красная или красно-оранжевая, с частыми белыми хлопьями, сначала шаровидная, затем плоская. Мякоть белая, слегка клейкая, с неприятным запахом. Пластинки белые, широкие, частые, не приросшие к ножке. Ножка белая, внутри полая, у основания имеет клубневидное вздутие, в верхней ее части находится кольцо в виде воротничка. Симптомы случайного отравления появляются раньше, чем от других мухоморов: он смертельно не опасен, но ядовит. 
   На дополнительном рисунке (F9) изображен мухомор красный.
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	Какой из этих грибов  чага?
	
	Чага, или березовый гриб - на левом рисунке. Считается лекарственным средством в современной медицине. Во время роста в чаге накапливается много веществ, которые обладают стимулирующим и тонизирующим действием. В последние годы порошок чаги стали использовать животноводы для улучшения роста поросят и увеличения массы взрослых животных.
   Препараты чаги врачи  назначают при язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки, гастрите, для урегулирования деятельности кишечника, успокоения нервной системы, при бессоннице и для повышения работоспособности. Таежные охотники пьют чай из чаги.
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	Это едкая сыроежка.  Можно ли её жарить или варить?
	
	Условно съедобная сыроежка жгучеедкая. Встречается часто одиночно и группами в хвойных и лиственных лесах, около болот и на увлажненных почвах. Растет с  июля и до поздней осени. Шляпка сначала выпуклая, затем распростертая ворончатая, с полосатым краем, розово-красного цвета. Мякоть  белая, ломкая, под кожицей чуть розоватая. Пластинки белые, позднее серовато-желтые. Споры белые. Ножка ровная, белая, иногда книзу розовеет.  Взяв на язык кусочек гриба, вы почувствуете едко-горькое пощипывание. Перед маринованием  рекомендуется отваривать, дважды меняя воду.
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	Описание какого гриба приведено ниже?  
Растет с начала осени и до устойчивых осенних морозов большими группами на пнях, стволах лиственных и хвойных деревьев. Шляпка гриба плоская или плоскоокруглая с бугорками посередине, рыжевато-бурая, серо-желтая или серовато-бурая, чешуйчатая. Мякоть белая, не толстая, с приятным грибным запахом. Пластинки нисходящие, приросшие к ножке, сначала белые, затем светло-желтые. Ножка цилиндрическая с перепончатым кольцом внизу шляпки, светлая, книзу светло-коричневая. Шляпка  используется для маринования и сушки. Для соления обязательно отварить. Имеет двойника.
	
	Это описание осеннего опёнка. 
  На дополнительном рисунке (F9) изображен опёнок осенний.
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	Какие  грибы можно собирать?
	
	Можно собирать все грибы, кроме изображенных на рисунке Б.
   Гриб-баран. Встретить его можно в широколиственных лесах в августе - сентябре и даже в октябре. Растет не каждый год. Гриб напоминает странное растение и встречается очень редко. Иногда достигает веса более 15 кг. Считается, что гриб-баран - один из самых крупных трутовиков. Его плодовое тело состоит из множества тонких бесформенных волокнистых сросшихся  шляпок сероватого цвета, переходящих к основанию в белую разветвленную ножку. Мякоть белая с приятным грибным запахом, усиливающимся при высыхании. Гриб идет на сушку, из него получают хороший грибной порошок, годный для заправки различных блюд, является отличной начинкой для пельменей.
   Мухомор пантерный. Растет в хвойных, смешанных и лиственных лесах с июля по октябрь, одиночно и небольшими семьями. Шляпка выпуклая, затем плоская, с белыми хлопьями на поверхности, серо-коричневая, серо-бурая, оливково-серая, кожица сверху клейкая. Мякоть водянистая белая, на изломе не краснеет, с неприятным запахом. Ножка гладкая, у основания клубневидная, на ножке имеется тонкое белое полосатое кольцо. Этот мухомор содержит сильнодействующий яд.
На дополнительном рисунке (F9) изображен  мухомор пантерный.
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	Есть ли среди этих грибов ядовитые?   Ядовиты:
	
	Ядовитая свинушка тонкая - на рисунке Б. 
   Козляк-решетник.  Растет в основном в сосновых лесах с увлажненной почвой большими скоплениями, с июля  по октябрь. Шляпка выпуклая, затем более плоская, гладкая, слизистая, при высыхании блестящая, оранжево-коричневого или оливково-коричневого цвета. Мякоть беловато-кремовая или буроватая, плотная, не сочная, слабо розовеющая на изломе, с приятным вкусом и слабым запахом. Трубчатый слой с широкими порами, серовато-желтого или оливково-коричневого цвета. Ножка цилиндрическая, тонкая, сплошная, гладкая, одного цвета со шляпкой или чуть светлее. Гриб используется вареным, маринованным, сушеным.
   Мокруха еловая. Растет в ельниках, в низинах среди вереска и мха, но встречается и в смешанных лесах в конце лета - начале осени. Растет большими группами. Шляпка молодого гриба выпуклая с завернутым краем, позднее распростертая, слегка вдавленная в центре. У молодого гриба под шляпкой находится паутинистое покрывало. Шляпка покрыта толстым слоем слизи, темно-коричневая или серовато-бурая. Мякоть молодого гриба белая, плотная, а у старого сероватая, в основании ножки желтоватая. Пластинки слизистые, толстые, нисходящие, сначала буроватые, затем серые, иногда с черными пятнами, а у старых грибов становятся почти черными. Ножка цилиндрическая, белая, слизистая, ярко-желтая, иногда покрыта темными чешуйками. У молодых грибов бывает пленочное кольцо, которое потом исчезает.
Гриб считается условно съедобным. Перед приготовлением рекомендуется его тщательно промыть и отварить. Употребляется вареным, соленым, маринованным.
   Мокруха розовая. Этот малоизвестный гриб в наших лесах встречается редко. Растет в основном в сосновых лесах в конце лета - начале осени. Шляпка овально-выпуклая, бледно-розового цвета, слизистая. Мякоть белая, в основании ножки светло-розовая. Пластинки толстые, нисходящие, у молодого гриба светло-серо-оливковые, у старого темные. Споровый порошок темный. Ножка плотная, к основанию суженная и бурая, слизистая, вверху розовато-белая. Гриб условно съедобен. Перед приготовлением отварить, отвар слить.
 На дополнительном рисунке (F9) изображена свинушка тонкая.

	31
	Какие грибы можно положить в лукошко?
	
	Съедобны все грибы, кроме изображенных на рисунке В.
   Моховик желто-бурый. Растет в сосновых лесах на песчаных почвах. Любит расти большими семьями, в одиночку встречается редко. Шляпка выпуклая, мясистая, охристо-бурая или желто-бурая, с буроватыми чешуйками. Мякоть без специфического запаха, желтоватая, при надавливании слегка синеет. Трубчатый слой табачного цвета, поры коричневые, споры охряно - оливковые. Ножка ровная, плотная, цилиндрическая, серовато-желтая. Гриб можно варить и мариновать.
   Масленок зернистый. Растет большими семьями в молодых сосновых лесах, на лесных опушках, хвойных просеках, по обочинам лесных дорог и в других местах, куда проникает достаточно солнечного света. Плодоносит с июня по октябрь. Шляпка гриба округло-выпуклая, позднее почти плоская с небольшим бугорком посередине, выцветает до желтой или серовато-желтой, липкая, словно смазанная маслом. Трубчатый слой с мелкими спорами зеленовато-желтого цвета. Мякоть плотная, светло-кремовая, со слабым смолистым запахом, на изломе не темнеет. Покрывало (пленка) отсутствует. Ножка желтоватая, с мелкими коричневыми чешуйками. Маслята хороши жареные и тушеные. Можно из них варить суп. При сушке грибы чернеют и делаются тонкими и ломкими. Лучше их мариновать и консервировать.
   Козляк-решетник.  Растет в основном в сосновых лесах с увлажненной почвой большими скоплениями, с июля  по октябрь. Шляпка выпуклая, затем более плоская, гладкая, слизистая, при высыхании блестящая, оранжево-коричневого или оливково-коричневого цвета. Мякоть беловато-кремовая или буроватая, плотная, не сочная, слабо розовеющая на изломе, с приятным вкусом и слабым запахом. Трубчатый слой с широкими порами, серовато-желтого или оливково-коричневого цвета. Ножка цилиндрическая, тонкая, сплошная, гладкая, одного цвета со шляпкой или чуть светлее. Гриб используется вареным, маринованным, сушеным.
   Перечный гриб. Двойник масленка и моховика-решетника. Растет в хвойных и смешанных лесах с середины лета до середины осени. Встречается очень редко, растет необильно. Шляпка округло-выпуклая, небольшая, мясистая, коричневого или рыжеватого цвета, в сырую погоду слизистая. Мякоть серно-желтая, слегка краснеющая на изломе, жгуче-горькая, перечного вкуса. Трубчатый слой красно-вишневый, трубочки неправильной формы, с угловатыми порами. Ножка прямая или согнутая, сплошная, одного цвета со шляпкой. 
На дополнительном рисунке (F9) изображен перечный гриб.

	32
	Если встретите в лесу эти грибы, возьмете?
	
	Можно брать все грибы.
   Вешенка обыкновенная. Растет на пнях, отмерших стволах деревьев, валежнике и образует сразу очень много плодовых тел - вешенка очень урожайна. Плодоносит с июля до самых заморозков. Шляпка выпуклая, часто концентрическая, вначале темно-бурая, затем грязно желтовато-серая, гладкая. Мякоть белая, хорошо развитая, вначале мягкая, затем жесткая, без особого запаха и вкуса. Пластинки белые, частые, около ножки с перемычками, с возрастом желтеют. Ножка белая или буроватая, цилиндрическая, к основанию суженная. Молодой гриб употребляют в свежем, маринованном, соленом виде.

	33
	Эти грибы не часто встретите в лесу. Они съедобны?
	
	Эти грибы съедобны. Среди  малоизвестных съедобных грибов заслуживают внимания  паутинники желтый (или приболотник желтый), красный браслетчатый, аномальный, пахучий,  фиолетовый и др.

	34
	Какой из этих грибов подосиновик?

	
	Подосиновик  - на рисунках В и Г. В наших лесах встречаются подосиновики с красной, буровато-красной и другой шляпкой. Можно встретить с серой, желто-бурой и даже с оранжевой шляпкой. Растет в лиственных и хвойных лесах, в основном в осиновых рощах, молодом ельнике, на полянах и опушках. Встречается часто и обильно с конца июня до первых заморозков одиночно и группами. Шляпка подосиновика полушаровидная, позднее подушкообразная. Трубчатый слой гриба мелкопористый, мякоть толстая и плотная, при разрезе быстро начинает менять свой цвет. Сначала она становится розово-синей, затем темно-синей и даже черной. Споры гладкие, охристо-буроватые. Ножка книзу утолщенная, белая с продолговатыми белыми, коричневыми или черными чешуйками. Этот гриб можно жарить, варить, тушить, солить, но лучше всего мариновать или консервировать.
 На дополнительном рисунке (F9) изображен  подосиновик.

	35
	Один из этих грибов ядовит.  Какой?
	
	Смертельно ядовитый паутинник особеннейший - на рисунке А. Шляпка диаметром до 12 см, распростертая, с бугорком в центре, мелкочешуйчатая, тусклая, оранжево - бурого или медно-красного цвета с оранжевым оттенком. Мякоть светлая, красновато-желтая, с приятным вкусом и слабым запахом, похожим на запах сырого картофеля или редиса. Пластинки редкие, широкие, желто-красно-бурые. Споровый порошок бурый. Ножка длиной до 10 см, толщиной до 2 см, цилиндрическая, книзу утолщающаяся, желто-красно-бурого цвета, внизу заметны несколько неясных светлых, желтоватых поясков, легко разрушающихся от прикосновения. Встречается   в   заболоченных сфагновых лесах, сосняках-черничниках, по окрайкам болот, с августа по октябрь. Смертельно ядовитый гриб! 

	36
	Это лисички. Какую из них можно положить в корзинку?
	
		Это  лисички ложные. Растут преимущественно в хвойных лесах на сосновых пнях и стволах, одиночно и большими группами, встречается и в лиственных лесах в июле - августе. Мясистая шляпка с завернутыми краями имеет воронковидную форму, оранжево-красного цвета. Пластинки той же окраски, что и шляпка, разветвленные, нисходящие на ножку. Такого же цвета и ножка, цилиндрическая, с возрастом полая. Мякоть на изломе розовато-желтая, толстая в центре.
 На дополнительном рисунке (F9) изображена лисичка съедобная.

	37
	Как можно приготовить этот гриб?
	
		Груздь черный. Гриб хорошо растет с середины лета до заморозков, в основном в березовых рощах и сосновых лесах, большими семьями, в одиночку - редко. Шляпка плотная, мясистая, сначала выпуклая, у более зрелых грибов широко воронковидная, серая, оливково-бурая, иногда почти черная. Мякоть плотная, белая, при изломе темнеет, с едким вкусом, без особого запаха. Пластинки приросшие частые, беловатые, затем буроватые. Ножка зеленовато-бурая, цилиндрическая, плотная, короткая, к зрелости полая. 
   Черные грузди используются только для засолки, при этом их надо обязательно вымачивать. Тщательно промытые и вымоченные, они теряют горечь, мякоть их становится плотной. Соленый черный груздь становится фиолетово-вишневым, при этом не теряет крепости и вкуса. Гриб условно съедобен: относится к третьей категории, идет в государственные заготовки. По вкусовым качествам не уступает волнушке розовой и волнушке белой. 
  На дополнительном рисунке (F9) изображен черный груздь.

	38
	Какие  грибы можно собирать?
	
	  Собирать можно грибы на рисунках А, В.
   Сыроежка желтая. Предпочитает влажные почвы березовых и березово-сосновых лесов, окраины сфагновых болот. Растет с июля по сентябрь, одиночно и группами. Шляпка сначала овальной формы, затем воронковидная, гладкая, тонкая, сухая, ярко-желтого цвета. С края шляпки кожица легко снимается. Мякоть белая, при надрезе сереет, потом медленно темнеет, не горькая. Пластинки белые, частые, при высыхании сереют. Споры бледно-желтые. Ножка цилиндрическая, белая, чуть морщинистая. Можно варить и солить. Внешне гриб похож на поганковидный мухомор.
   Зеленушка. Хорошо растет в сосновых, иногда в смешанных лесах с песчаными почвами, целыми семьями селится на возвышенных местах. Шляпка сначала выпуклая, затем почти плоская, зеленовато-желтого, в середине оливково-бурого цвета. Мякоть плотная, бледно-желтая или беловатая. Пластинки серно-желтые, слабо приросшие к ножке. Ножка у молодых грибов полностью скрыта в песчаной почве. Она одного цвета с пластинками. Зеленушка хороша жареная и вареная, ее можно солить, мариновать и консервировать. Из сушеных зеленок приготавливают грибной порошок. Этот универсальный гриб перед употреблением требует тщательной обработки, так как между пластинками его обычно много песка.
   Рядовка серно-желтая. Встречается в хвойных и лиственных лесах. Растет с конца лета до осени на пнях и на земле, в чем и состоит ее отличие от зеленушки - двойника рядовки. Шляпка сначала коническая, в центре с бугорком более темного цвета, позднее плосковыпуклая, желто-зеленого цвета. Мякоть зеленоватая, с неприятным запахом. Пластинки серно-желтые. Ножка с белизной, серно-желтого цвета, ровная, часто изогнутая, утолщения у основания не имеет.
   Мухомор поганковидный. Встречается в хвойных и лиственных лесах, одиночно и небольшими группами, растет с июля по октябрь. Шляпка бледно-желтая, иногда с зеленоватым оттенком, с белыми хлопьями вверху. Мякоть белая, чуть желтоватая, с неприятным запахом. Пластинки белые, частые, могут быть чуть зеленоватыми. Споры белые. Ножка белая или чуть желтоватая с кольцом посередине, к основанию имеет клубневидное вздутие. Менее ядовиты, чем бледная поганка, мухомор вонючий и мухомор пантерный, но желательно, чтобы они никогда не попадали в вашу корзину. 
На дополнительном рисунке (F9) изображен мухомор поганковидный.

	39
	Какие из этих грибов  можно жарить, варить, солить, мариновать, сушить?
	
	Все изображенные здесь грибы можно подвергать всем видам обработки. Кроме этих грибов всем видам обработки можно подвергать моховик зеленый.
   На дополнительном рисунке (F9) изображен моховик зеленый.
   Моховик зеленый. Этот неприхотливый гриб растет на опушках, по обочинам дорог и лесных тропинок. Встречается в хвойных и лиственных лесах, любит освещенные места. Растет с середины лета до осенних заморозков. Шляпка бархатистая, сухая, оливково-бурая, иногда сверху с трещинками, чуть выпуклая. Трубчатый слой как бы приросший или слегка нисходящий к ножке. У молодого гриба золотисто-желтый, у зрелого зеленоватый. Споры темно-желтые. Ножка цилиндрическая, длинная, иногда к шляпке утолщенная, к основанию часто суженная, желтого цвета. Этот гриб пригоден для всех видов заготовки, кроме соления.

	40
	Какие  грибы можно собирать?
	
	Все изображенные здесь грибы можно собирать.
   Толстушка. Очень распространенный гриб. Растет в сосновых лесах, в  основном во мху и на сухих почвах. Когда других грибов уже мало, толстушки попадаются еще целыми группами. Шляпка полушаровидная, несколько вдавленная в центре, с завернутыми  вниз краями, беловато-бурая, сухая, шелковистая. Мякоть плотная, белая,  почти без запаха. Пластинки в молодом возрасте беловатые, к зрелости буроватые, приросшие, широкие, частые. Ножка плотная, белая, сплошная.  Растет толстушка с сентября и до первых заморозков. Гриб очень хорош в  соленом виде, его можно мариновать и жарить.
   Подгруздь черный. Этот гриб растет преимущественно в сосновых лесах  одиночно или группами. Может встретиться в лиственных и смешанных  лесах. Шляпка выпуклая, затем плосковогнутая, слегка липкая, грязно-бурая  и темно-бурая. Мякоть белая, на изломе становится розовато-серой, затем  черной, плотная, толстая, с не едким запахом. Пластинки белые, затем грязновато-серые, толстые, редкие, ломкие. Ножка цилиндрическая, одного цвета  со шляпкой, сплошная, на изломе буро-черная. Споры бесцветные. Плодоносит в июле - сентябре. Подгруздь черный употребляется в свежем и соленом виде.
   Валуй. Валуй грибники почти не собирают из-за едкого  вкуса. Шляпка молодого гриба выпуклая, шаровидная, желто-бурая или  светло-желтая, в сырую погоду - слизистая, в сухую - блестящая. Мякоть  белая, ломкая, горькая на вкус, с несколько неприятным запахом. К зрелости шляпка растрескивается по краям. Пластинки приросшие, у молодого  гриба белые, позднее желтоватые. Ножка белая, цилиндрическая, толстая,  внутри полая, по цвету светлее шляпки. Валуй растет  с конца июля до середины октября. После тщательного вымачивания  и отваривания хорошо идет в засол. Из крепкой мякоти гриба можно готовить  грибную икру.
   Серушка. Растет в хвойных лесах рядом с березами. Популярностью  у грибников не пользуется, серушки собирают, когда мало других грибов.  Растет одиночно и большими группами с июля до конца сентября. Шляпка выпуклая, затем воронковидная, гладкая, с волнистым краем,  с чуть заметными концентрическими зонами, коричнево-серая и серовато-свинцовая. Мякоть плотная, беловатая, едкая, с обильным белым соком.  Пластинки желтовато-кремовые, приросшие, толстые, частые. Ножка светло-фиолетово-серая, цилиндрическая, иногда к основанию суженная. Споры  светло-желтоватые. Серушку после вымачивания можно солить.     

	41
	Есть ли среди этих грибов ядовитые?   Ядовиты:
	
	Среди этих грибов ядовитых нет.
   Сыроежка красивая. Растет с начала осени в березняках небольшими  группами. Шляпка вначале выпуклая, затем распростертая, в центре вдавленная, ярко-красная, на солнце выгорает и растрескивается. Кожица плохо  отделяется от мякоти. Мякоть белая, плотная, на вкус неедкая, чуть горьковатая. Пластинки белые или кремовые, приросшие к ножке. Споры белые  или бело-кремовые. Ножка белая, иногда с чуть розовым оттенком. Гриб  считают условно съедобным. После отваривания его можно жарить, а после  вымачивания солить.
   Сыроежка буреющая. Растет в июле - сентябре, встречается в различных лесах. Шляпка сначала выпуклая, а затем воронковидная, посередине вдавленная, темно-, розовато- или желтовато-пурпуровая. Кожица свободно отделяется от шляпки. Мякоть белая, при разрезе буреющая, сладковатого вкуса.  Пластинки свободные или приросшие, сначала белые, с возрастом буреющие.  Споры бледно-охряные. Ножка ровная, белая, может быть розовато-фиолетовой. Гриб можно варить и солить.
   Сыроежка винно-красная. Другое название: сыроежка пурпурно-красная. Шляпка диаметром до 15 см, вначале полушаровидная,  затем плоская, в центре вогнутая, гладкая, со слаборубчатым краем, темно-красная или пурпурная, в центре красно-бурая, кожица до половины отстает от мякоти. Мякоть хрупкая, сероватая, с красноватым оттенком под кожицей, вкус мягкий, запах слабый, приятный. Пластинки слабоприросшие или свободные, частые, широкие, сливочно-желтые, с бурыми пятнами. Споровый порошок кремовый. Ножка длиной до 8 см, толщиной до 3 см, цилиндрическая, иногда изогнутая, сплошная, к старости рыхлая, продольно-морщинистая, плотная, со временем пористая, белая с розоватым налетом. Растет в заболоченных хвойных, преимущественно сосновых лесах, обычно одиночно или небольшими группами, с августа по октябрь. Обычный   и   высокоурожайный съедобный хороший гриб третьей категории. Используется в соленом и маринованном виде. Сходства с несъедобными и ядовитыми грибами не имеет.
На дополнительном рисунке (F9) изображена сыроежка винно-красная.

	42
	К какой категории относятся эти грибы?
	
	Это - съедобные грибы.
   Гигрофор поздний.  Другие названия: гигрофор бурый, лапша, мокрица бурая, сластена. Шляпка диаметром до 6 см, ширококоническая, с  завернутыми вниз краями, затем плоско распростертая, с бугорком посредине, слизистая, гладкая, оливково-коричневая, по краю слегка желтоватая, в центре более темная. Мякоть плотная, нетолстая, белая, под кожицей слабо-желтоватая, со слабым фруктовым запахом и приятным сладковатым вкусом. Пластинки слабо-нисходящие или приросшие, редкие, узкие, толстые, восковидные, сначала    светло-желтые,  закрыты хлопьевидно-волокнистым покрывалом, позже оранжево-желтые. Споровый порошок белый. Ножка длиной до 10 см, толщиной до 1 см, цилиндрическая, сплошная, ровная, кроме верхнего участка, вся покрыта слоем слизи, с кольцеобразным остатком частного покрывала, светло-желтая или оливково-буроватая, к основанию буреющая.
   Произрастает преимущественно в сосновых молодняках, во мху, среди вереска, часто большими группами, с сентября по ноябрь. Съедобный вкусный гриб четвертой категории. Используют в свежем виде в супах, жареным и тушеным, маринованным и соленым. С несъедобными и ядовитыми грибами сходства не имеет. 
   Кроме позднего, в наших лесах произрастают   еще   несколько съедобных гигрофоров: белый (или беловатый, или желтовато-белый), дубравный, Карстена, луговой, оливково-белый, сыроежковый, черный.

	43
	Какой это гриб?
	
	Поплавок (толкачик) - малоизвестный съедобный гриб.

	44
	Эти грибы можно встретить не так часто.    Они съедобны?
	
	Со второй половины лета и до заморозков можно собирать вкусные грибы четвертой категории - ежовики: желтый (или выемчатый, зовут его также желтым колчаком и глухой лисичкой), пестрый (или черный, черепитчатый, чешуйчатый, называют его также пестрым колчаком, козой, курочкой, лосем, рогами серны, ястребом-грибом), коралловидный и красновато-желтый. 
   Употребляют только молодые грибы, после отваривания в свежем виде; кроме того, их маринуют, солят и сушат. В некоторых странах Западной Европы ежовики считают деликатесными грибами.

	45
	Один из нижеприведенных советов грибникам неправильный. Какой? 
1. Не храните соленые грибы в оцинкованной, алюминиевой и глиняной глазурованной посуде. 
2. Все собранные пластинчатые грибы-млечники (волнушки, грузди, валуи и др.) перед засолом необходимо вымочить или отварить (иногда и то и другое), чтобы удалить едкий вкус. Эти грибы не следует жарить и варить. 
3. Собирая шампиньоны, обязательно смотрите на цвет пластинок, которые должны быть розовыми и даже черными. У двойника шампиньона - бледной поганки - пластинки всегда белые. 
4. Грибы - скоропортящийся продукт, и долго хранить их нельзя, особенно в тепле. Кулинарной обработке они должны быть подвергнуты не позже, чем через 3 суток после сбора. Неверный ответ...
	
	Неверный 4 ответ. Кулинарной обработке грибы должны быть подвергнуты не позже, чем через сутки после сбора. Остерегайтесь повторного использования и разогревания грибных блюд, особенно с картофелем. Отравления чаще всего происходят от испортившейся или неправильно приготовленной грибной пищи, а не от ядовитых грибов.

	46
	Есть ли среди этих грибов несъедобные?

	
	Первый и второй грибы  несъедобны.
   Свинушка тонкая - несъедобный гриб средней величины. 
   Свинушка толстая. Шляпка до 18 см в диаметре, плоская, воронковидная (может быть и слегка выпуклой), с завернутым вниз краем, коричневая. Ножка до 4 см в толщину и 6 см в высоту, черно-коричневая, бархатистая. Пластинки низбегают на ножку. Мякоть горькая на вкус. Несъедобный гриб. В ряде руководств его считают съедобным после отваривания. Но собирать грибы, и не только свинушки, растущие вблизи шоссейных дорог, не следует, так как они накапливают ядовитые вещества выхлопных газов. Растет с июля нередко до начала заморозков на пнях и стволах хвойных деревьев, особенно сосен.
   Свинушка толстая (или черная, черно-бурая),  относится к  несъедобным, а может быть, и ядовитым грибам), поскольку она относится к тому же роду, что и свинушка тонкая, и растет в тех же местах. 
   На дополнительном рисунке (F9) изображена свинушка толстая.

	47
	Есть ли среди этих грибов ядовитые?   Ядовиты:
	
	Ядовиты все грибы.
   Бледная поганка чаще попадается во второй половине лета и осенью. У нас это самый опасный для человека гриб. Ядовитых веществ  здесь столько, что один гриб может вызвать смертельное отравление у двух человек!
 Нужно помнить, что все поганки имеют на нижней части ножки небольшое клубневидное вздутие, покрытое оболочкой в виде оторочки или воротничка, а на верхней - белое, зеленоватое или бледно-желтое пленчатое кольцо. Перечисленные признаки отсутствуют у съедобных грибов.
   Мухоморы - вонючий,   и пантерный также иногда путают с шампиньонами. У всех мухоморов пластинки всегда белые, на ножках нежное кольцо, а у основания клубневидное утолщение, в то время как у шампиньонов пластинки бледно - розовые или фиолетово-бурые, ножка с плотным кольцом и без клубневидного утолщения. В мухоморах содержатся несколько токсинов. Отравление развивается спустя 0,5-6 часов после попадания грибов в желудок. 
   Признаки интоксикации: слюнотечение, потоотделение, рвота, понос, судороги. Особенно тяжелое отравление вызывает мухомор вонючий: кроме тошноты, рвоты, болей в животе, поноса оно нередко сопровождается сильным возбуждением со слуховыми и зрительными галлюцинациями, потерей сознания. Случаи смерти, однако, наблюдаются редко. 

	48
	Какому виду переработки можно подвергнуть данные грибы?
	
	  Данные грибы можно только солить.
   Груздь черный. Другие названия: чернуха, чернушка, цыган. Условно съедобный гриб четвертой категории. Используется только для соления после вымачивания и отваривания. В засоле приобретает фиолетово-вишневый оттенок и делается стойким при хранении. Сходства с ядовитыми грибами не имеет.
   Волнушка розовая. Другие названия:  волвяница,  волжанка, волминка, волнуха, волнянка, краснуха, красуля, отваруха. Шляпка диаметром до 15 см, плотно-мясистая, воронковидная, с завернутым вниз сильно опушенным краем, вся шерстистая, сухая или слабо слизистая, розовая, с более темными концентрическими кругами или зонами, позднее выцветающая. Мякоть ломкая, рыхлая, белая, со слабым смолистым запахом. Млечный сок обильный, жгуче едкий, белый. Пластинки узкие, частые, нисходящие или приросшие, белые или желто-розовые. Споровый порошок бледно-охристый. Ножка цилиндрическая, почти голая, гладкая, полая, ломкая, красновато-розовая, немного светлее шляпки, длиной до 6 см, толщиной 2 см.
    Растет в березовых и смешанных с березой лесах, часто большими группами, с конца июля по октябрь.  Сходства с ядовитыми и несъедобными грибами не имеет. По своему внешнему виду несколько похожа на рыжик, особенно боровой, но у того оранжевые пластинки, ярко-оранжевый млечный сок и гладкая шляпка.

	49
	Есть ли среди этих грибов съедобные?
	
	Пятый и седьмой грибы - съедобны.
   1. Бледная поганка.  Смертельно ядовитый гриб!
   2. Мухомор поганковидный, или желто-зеленый.  Слабо ядовитый гриб.
   3. Мухомор вонючий.  Смертельно ядовитый гриб!
   4. Мухомор пантерный.  Очень ядовитый гриб!
   5. Мухомор розовый. Гриб средней величины. Шляпка 5-15 см в диаметре, розоватая, позднее красновато-бурая с беловато-серыми остатками покрывала. Ножка желтовато-розоватая со вздутием внизу и выемчатым кольцом. Мякоть нежная, розовеющая на изломе. Съедобный гриб, растет в лиственных и хвойных лесах с мая до октября. Легко спутать с ядовитым пантерным мухомором.
   6.  Мухомор красный.  Ядовитый гриб!
   7.  Гриб-зонтик пестрый, или большой. Очень крупный заметный гриб. Шляпка до 30 см в диаметре. У молодого гриба яйцевидная, позже зонтиковидная шляпка, покрытая угловатыми коричневато-бурыми чешуйками. Ножка тонкая, до 40 см в высоту, светло-бурая, с чешуйчатым рисунком, вздута у основания. Белая мякоть (особенно у молодых грибов) нежная и вкусная. Гриб растет иногда группами с июля до октября в лиственных и хвойных лесах, на полях и огородах.
   На дополнительном рисунке (F9) изображен гриб-зонтик пестрый.

	50
	Один из этих грибов – желчный. Какой?
	
	Желчный гриб - под номером 1. Является несъедобным двойником белого гриба, его даже называют ложным боровиком. Растет в еловых и сосновых лесах с июля по сентябрь, в то же время, когда наблюдается интенсивный рост белых грибов. Внешне эти виды очень похожи, но если посмотреть внимательно, то можно заметить, что трубочки у белого гриба вначале чисто-белые, затем желтовато-зеленые, а у желчного всегда розовые. Белый гриб имеет приятный, слегка сладковатый вкус, а желчный - горький. Это вы ощутите, если прикоснетесь к шляпке языком. Шляпка выпуклая, потом становится плоско - выпуклой, буровато-коричневого цвета. Мякоть мягкая, толстая, розовеющая, очень горькая. Споры розовые. Ножка кремово-охристая, вздутая. Если в вашу корзину по ошибке угодит этот горький гриб, смотрите внимательно, чтобы он не попал в пищу с другими грибами. Блюдо не станет ядовитым, но оно будет очень горьким, и ваш труд пропадет даром.
   На дополнительном рисунке (F9) изображен желчный гриб.

	51
	Есть ли среди этих грибов ядовитые?   Ядовиты:
	
	  Смертельно ядовитый  опенок серно-желтый ложный.  Другое название ложноопенок серно-желтый. Смертельно ядовитый гриб! Как и ложноопенок кирпично-красный, он содержит такие же ядовитые вещества и имеет симптомы отравления, как и смертельно ядовитая бледная поганка. Имеет сходство со съедобными  опенком настоящим и гифоломой головообразной.

	52
	Каких грибов больше всего?
Трубчатых (А), Пластинчатых (Б), Игольчатых или шиповатых (С), Складчатых (Г), Гладких (Д). 
	
	В зависимости от расположения в нижней части шляпки гриба трубочек или пластинок подавляющее большинство грибов делится на 2 обширные группы. К первой группе относят трубчатые,   или губчатые грибы,  нижняя сторона шляпки которых (гименофор) состоит из трубочек (внешне она похожа на пористую губку) - это белые грибы, березовики, осиновики, маслята, козляки, моховики и др. (А).
   Ко второй группе - пластинчатых  грибов - относятся все грибы, на нижней стороне шляпки которых расположены пластинки. Это знакомые всем сыроежки, волнушки, грузди, рыжики, лисички, мокрухи, опята, шампиньоны и многие другие (Б).   Примерно 88% всех грибов составляют пластинчатые грибы и только 12% - трубчатые.

	53
	Как называется этот гриб?
	
	Несъедобный или ядовитый сатанинский гриб. Другие названия: дьявольский гриб, лесной черт, чертов гриб. Шляпка диаметром до 25 см. толсто мясистая, сначала полусферическая, позднее выпукло или подушковидно-распростертая,  голая, гладкая или чуть бархатистая, сухая, в дождливую погоду слизистая, оливковато-серая или серовато-зеленоватая. Мякоть плотная, крепкая, белая, в ножке чуть желтоватая, на изломе краснеющая, потом синеющая, сладковатая на вкус, с неприятным запахом. Трубчатый слой мелкопористый, сначала желто-зеленый, затем яркий, кроваво-красный или красно-оливковый, при надавливании синеющий. Споровый порошок оливковый. Ножка толщиной до 6 см, длиной до 15 см, клубневидно-вздутая или яйцевидная, желто-красная, вверху оранжевая, внизу кирпичного цвета, с темно-красным сетчатым узором. 
   Растет в основном в южной половине лесной зоны страны и на Кавказе, в лиственных, чаще дубовых, реже в смешанных лесах, в июне - октябре. Имеет сходство со съедобным белым грибом, но четко отличается от него красным трубчатым слоем и темно-красным сетчатым рисунком на ножке. Похож он и на съедобный дубовик, от которого отличается более светлой шляпкой и неприятным запахом.
  На дополнительном рисунке (F9) изображен сатанинский гриб.

	54
	 Согласны ли Вы, что при отравлении грибами голодание -  одно из средств, способствующее ускоренному выведению яда из организма?

	
	Да. Какая помощь должна быть оказана пострадавшему при отравлении грибами? Прежде всего, при возникновении первых признаков отравления, а также не дожидаясь их появления (если стало известно, что были съедены ядовитые грибы), необходимо немедленно промыть желудок потерпевшего. Для этого ему следует дать выпить 5-6 стаканов воды и вызвать рвоту, нажав пальцем на корень языка. Эту процедуру повторяют 3-5 раз. Затем рекомендуется солевое слабительное (сернокислый натрий или сернокислая магнезия) - 30-50 г на стакан воды. После этого больного необходимо уложить на носилки и как можно быстрее доставить в ближайшее медицинское учреждение. Во время транспортировки ему полезно давать обильное питье, способствующее ускоренному выведению яда из организма.
   Помните, что первые порции рвотных масс нужно сохранить для анализа, они позволят врачам точно установить природу токсина и назначить рациональное лечение.
   Однако даже самые эффективные способы лечения действенны лишь в том случае, если больной будет доставлен в больницу в ранние сроки - до наступления необратимых нарушений в жизнедеятельности организма. И еще помните, что при первых признаках отравления вместе с употреблением большого количества воды нужно начать голодание. Голодание - это наиболее эффективное средство, способствующее ускоренному выведению яда из организма.

	55
	При помощи каких из перечисленных продуктов (капуста, яблоко, соль, перец, сахарный песок, уксус, спирт, лук) можно определить при варке грибов наличие среди них ядовитых?
	
	  Чтобы определить, нет ли среди грибов ядовитых, нужно в грибы при приготовлении положить луковицу. Если она посинеет - значит в вареве есть ядовитые грибы.




  В ОКРЕСТНОСТЯХ СОЛНЕЧНОЙ    СИСТЕМЫ   (40)

	1
	Можно ли на Луне пользоваться магнитным компасом?
	
	На Луне нельзя пользоваться магнитным компасом, так как там полностью отсутствует магнитное поле. Поскольку Луна всегда обращена к Земле одной стороной, земной диск виден только на обращенной к Земле стороне Луны. Он не восходит и не заходит, а почти неподвижно висит на небе, занимая для каждого пункта направленной к нам стороны Луны определенное положение. Следовательно, диск Земли для участников лунных экспедиций - надежный ориентир.

	2
	Это поверхность Луны. Можно ли из точки, указанной  красной стрелкой сделать такую фотографию Земли?
	
	Нет нельзя. Указанные объекты расположены на обратной стороне Луны, откуда невозможно увидеть Землю.


	3
	Можно ли на Луне для определения направления на север использовать Полярную звезду?
	
	  Нет, нельзя. На Земле главной путеводной звездой служит Полярная звезда. Она расположена вблизи точки, лежащей на продолжении оси вращения нашей планеты. Ось вращения Луны направлена в область неба, расположенную в районе созвездия Дракона

	4
	Кто из астронавтов первый ступил на лунную поверхность?
	
	Луна стала первым и пока единственным небесным телом, на которое в 1969 г. ступила нога человека, американского астронавта Нила Армстронга. В дальнейшем в ходе реализации американской программы «Аполлон» на Луне побывало 12 астронавтов, которые пробыли там в общей сложности 300 ч.

   На дополнительном рисунке - первые американские астронавты, побывавшие на Луне,  со своими семьями на фоне глобуса Луны. 
   На видеофрагменте - полет к Луне.

	5
	Как называется эта планета?
	
	  Третья от Солнца планета - наша Земля.
На видеофрагменте - топографическая модель Земли.

	6
	Какая планета Солнечной системы самая маленькая?
	
	МЕРКУРИЙ - наименьшая в Солнечной системе, ближайшая к Солнцу планета. Названа именем древнеримского бога торговли. Несмотря на то, что Меркурий является наименьшей планетой Солнечной системы (его диаметр составляет 0.38 земного диаметра), вследствие близости к Солнцу он представляется весьма ярким. Однако оптические наземные наблюдения Меркурия затруднены, поскольку, как правило, он виден в лучах вечерней или утренней зари. В тех редких случаях, когда угол между Меркурием и Солнцем превышает 25°, планета хорошо наблюдается визуально. 
   Вокруг Солнца Меркурий обращается по довольно вытянутой орбите. Вследствие этого его максимальное удаление от Солнца в 1.5 раза больше минимального, что приводит к колебаниям температуры на поверхности планеты с перепадом в 130°. Ось вращения планеты перпендикулярна к плоскости орбиты, поэтому на Меркурии нет смены времен года.
   На дополнительном рисунке (F9) - Меркурий.

	7
	Какая планета вращается на боку?
	
	Характерной особенностью Урана является необычно большой угол наклона экватора к плоскости орбиты, вследствие чего ось вращения Урана почти лежит в плоскости эклиптики. Наклонение плоскости экватора к плоскости орбиты - 98 градусов. Создастся впечатление, будто Уран движется вокруг Солнца, вращаясь на боку. Такой случай в Солнечной системе единственный.
   На дополнительном рисунке (F9) - наклон осей вращения планет Солнеч

	8
	Это одна из планет Солнечной системы.  Какая?
	
	  МАРС - четвертая по расстоянию от Солнца планета Солнечной системы, соседка Земли со стороны внешних планет. Названа именем древнеримского бога войны. Поскольку Марс относится к числу внешних планет, его можно наблюдать на любом угловом расстоянии от Солнца. Наиболее благоприятны для наблюдений моменты противостояния, когда Марс, Земля и Солнце находятся на одной прямой, причем Земля расположена между ними. Атмосфера Марса состоит в основном из углекислого газа с примесью азота и инертного газа аргона. Содержание кислорода в ней весьма невелико, а водяных паров еще меньше. Абсолютное содержание газов настолько мало, что атмосферное давление у поверхности планеты почти в 170 раз меньше нормального земного. Разреженная атмосфера Марса не может играть роль «тепловой шубы», которая задерживала бы и сохраняла тепловое излучение планеты. Поэтому на Марсе имеют место значительные суточные колебания температуры воздуха от +20°С днем до - 60°С ночью. Марсианское магнитное поле, в 500 раз меньше напряженности земного магнитного поля. 
   Гипотеза о существовании на Марсе если не разумной, то хотя бы растительной жизни, обсуждавшаяся на протяжении последних 100 лет, не нашла решающего подтверждения ни при телескопических наблюдениях планеты, ни при измерениях, проведенных космическими аппаратами непосредственно на ее поверхности.    
   Эксперименты, выполненные с помощью двух автоматических межпланетных станций «Викинг», дали результаты, допускающие двоякое истолкование. Таким образом, по-прежнему не доказана и не опровергнута возможность примитивной жизни на Марсе.
   На дополнительном рисунке и видеофрагменте (F9) - поверхность Марса.

	9
	Это карта  одного из объектов Солнечной системы. Как он называется?
	
	Это Луна. Несмотря на общность происхождения, природа Луны существенно отличается от земной. Медленное вращение вокруг оси приводит к тому, что в течение дня поверхность Луны нагревается до +130°С, а в течение ночи остывает до -170°С. Из-за отсутствия атмосферы лунная поверхность подвержена непосредственному воздействию всех видов излучения, а также постоянной «бомбардировке» метеоритами и более мелкими частицами - микрометеоритами. В результате вся Луна покрыта слоем мелко раздробленного вещества - реголита, толщина которого в ряде случаев превышает 10-12м. Теплопроводность реголита очень мала, поэтому уже на глубине нескольких десятков сантиметров колебания температуры практически отсутствуют.

	10
	Это один из объектов Солнечной системы. Как он называется?
	
	  Кроме девяти планет, в состав Солнечной системы входят также малые планеты (астероиды, планетоиды) - небольшие тела, орбиты которых в основном расположены между орбитами Марса и Юпитера.
   Первый астероид - Церера - был открыт в 1801 году. Диаметр Цереры около 760 км. В настоящее время занесено в каталоги более 1800 астероидов. Самый яркий из них - Веста. Блеск остальных астероидов слабее. Таким образом, за исключением, может быть, Весты, без помощи специальных приборов (биноклей, телескопов) астероиды не могут быть наблюдаемы. Общее число более или менее крупных астероидов, вероятно, превышает несколько десятков тысяч, а их суммарная масса оценивается в 1/1000 массы Земли.
   На дополнительном рисунке - астероид Гаспра. На видеофрагменте - астероиды Гаспра и Ида.

	11
	Это карта одной из планет Солнечной системы. Как называется эта планета?
	
	Детальные радиолокационные исследования позволили получить подробные карты поверхности Венеры, на которых показаны детали рельефа размером около 200 м.
Большую часть площади поверхности Венеры занимают холмистые равнины. Среди них на несколько километров возвышаются обширные плоскогорья, по размерам превышающие Тибет. Они получили названия Земля Иштар и Земля Афродиты. Горные массивы, расположенные на этих возвышенностях, поднимаются над их поверхностью на высоту 7 - 8 км, а самая высокая гора Максвелл (12км) - вулканического происхождения. Террасные вулканические кальдеры, протяженные лавовые потоки, складчатые горные системы, сложная система каньонов, разломов и трещин - все это свидетельствует о тектонической активности Венеры. 
   Ее поверхность, сформированная теми же процессами, что и земная. Так же как и на других планетах земной группы, на Венере обнаружено немало крупных метеоритных кратеров диаметром до 150 км. Кратеров диаметром менее 6 км на поверхности планеты не встречается. Вероятно, небольшие метеориты разрушаются еще при полете в атмосфере и не достигают поверхности планеты. 
   На панорамах поверхности Венеры, переданных космическими аппаратами, видны каменистые осыпи и выходы скальных пород, их слоистость и продукты разрушения, подобные лунному реголиту. По мнению геологов, видны следы того, что на планете относительно недавно происходили активные геологические процессы. Химический анализ поверхностных пород Венеры показывает их сходство с земными базальтами различных типов.
На дополнительном рисунке и видеофрагменте - поверхность Венеры.

	12
	Это один из объектов Солнечной системы. Как он называется?
	
	КОМЕТЫ - малые по массе тела Солнечной системы, которые в основном обращаются вокруг Солнца по вытянутым орбитам. Самой примечательной особенностью комет является светящийся хвост, растущий по мере приближения их к Солнцу. Большинство наблюдаемых на Земле комет доступно обозрению лишь в телескопы. Реже встречаются кометы, заметные невооруженным глазом. 

	13
	Так выглядит Юпитер в телескоп. Есть ли спутники у Юпитера?
	
	Юпитер имеет 14 спутников. 

На дополнительном рисунке (F9) - спутники Юпитера Ганимед и Европа. 
На видеофрагменте - полет зондов Пионер10 и Галилей к Юпитеру.

	14
	Какое из этих условных обозначений принадлежит Венере?
	
	Условное обозначение  Венеры - на рисунке 1. 
На дополнительном рисунке (F9)  - поверхность Венеры. 
На видеофрагменте - панорама поверхности Венеры.


	15
	Это спутники одной из планет Солнечной системы. Какой?

	
	Фобос и Демос - спутники Марса.

	16
	Это карта одной из планет Солнечной системы. Как называется эта планета?
	
	Поверхность Меркурия удивительно похожа на поверхность Луны. На фотографиях этой планеты, полученных с помощью космических аппаратов, видны многочисленные кратеры разных размеров, валы, горные хребты и долины. Многие кратеры имеют центральную горку и окружены светлыми лучами. Это свидетельствует об их ударно-метеоритном происхождении.

	17
	Это один из объектов Солнечной системы. Как он называется?
	
	СОЛНЦЕ - самое большое, массивное тело Солнечной системы, в нем сосредоточено более 99,9% всего ее вещества. Благодаря лучистой энергии Солнца температуры поверхностей больших планет достигают сотен градусов (в абсолютной шкале). Возникновение жизни на Земле и ее развитие связаны с потреблением и переработкой солнечной энергии. Изучение расположения деталей на поверхности видимой полусферы Солнца показывает, что они перемещаются слева направо и совершают полный оборот за время порядка четырех недель. Вращение Солнца обусловливает небольшую сплющенность его формы. 
   Сравнение Солнца с другими звездами показывает, что наше светило почти по всем характеристикам (размеру, массе, светимости, температуре и др.) не занимает в мире звезд особого положения. Солнце - рядовая звезда Галактики. Это позволяет судить о нем на основании знаний, полученных при изучении других звезд.
    В центре Солнца находится своеобразный термоядерный котел, в котором с выделением огромного количества тепловой и световой энергии происходит реакция превращения водорода в гелий. Во внутренних областях светила, где температура измеряется миллионами градусов, энергия термоядерных превращений переносится к внешним слоям путем лучеиспускания. В прилегающем к поверхности слое, глубина которого составляет приблизительно 100 тыс. км, температура падает до десятков и сотен тысяч градусов. Вещество Солнца при такой температуре становится мало прозрачным для переноса энергии путем лучеиспускания. Здесь основная часть внутри солнечной энергии передается наружу путем конвекции - перемешивания потоков вещества с разной температурой. 
На видеофрагменте - проявление Солнечной активности.

	18
	Сатурн - единственная планета, плотность которой меньше плотности воды. Какая по счету (от Солнца) эта планета?
	
	  САТУРН - шестая по расстоянию от Солнца. Названа именем древнеримского бога плодородия. Окружен сложным кольцом. Сатурн относится к группе планет-гигантов. При наблюдении в телескоп хорошо видна сплюснутость планеты. Сатурн, как и Юпитер, заметно сжат с полюсов, что является следствием его быстрого вращения вокруг собственной оси. 
   В телескоп на поверхности Сатурна видны невыразительные детали облачного слоя. Их затеняют газовая дымка (в основном аммиак) и разреженное облако водорода, на которых рассеивается солнечный свет. Лучше всего заметны темные и светлые полосы, опоясывающие планету параллельно экватору, и отдельные светлые пятна. Сатурн окружен кольцами, не примыкающими друг к другу. Кольца не являются сплошными телами. Они состоят из осколков льда размерами от песчинки до булыжника. Толщина колец не более 5,5 км.
     Сатурн, как и Юпитер, по-видимому, не имеет твердой поверхности. Тело планеты состоит в основном из молекулярного водорода, простирающегося от ее поверхности к центру на глубину 38 тысяч км. Далее следует слой металлического водорода толщиной 8 тысяч км, лежащий на ледяном основании толщиной 5 тысяч км. Последние 10 тысяч км радиуса планеты занимает твердое ядро. Температура поверхности Сатурна около -175 °С, что свидетельствует о существовании внутренних источников нагрева. Вокруг Сатурна обнаружено магнитное поле, что подтверждает гипотезу о наличии внутри планеты металлического водорода. Сатурн тяжелее Земли в 95 раз. Его плотность 0,7 г/см3
На дополнительном рисунке (F9) - кольца Сатурна,
на видеофрагменте - полет к Сатурну.

	19
	Это карта одной из планет Солнечной системы. Как называется эта планета?
	
	Рельеф поверхности Марса очень сложный. Имеются многочисленные кратеры с центральной горкой, горные хребты, плоские возвышенности, отдельные вершины и т. п. Средний перепад высот - более 10км. Самая высокая точка планеты - вулкан «Снега Олимпа», возвышающийся над ее поверхностью на 22 км. Особое место в создании рельефа Марса принадлежит гигантским трещинам и разломам в коре планеты. Самый крупный разлом при ширине 120 км простирается в длину почти на 4000 км. 
    Южная полусфера планеты более возвышенная, средняя высота гор на ней почти на 3 км больше, чем на северной полусфере. Кроме того, на равнинах северной полусферы Марса гораздо реже встречаются кратеры. Значительную часть поверхности южной полусферы занимают пустыни, над которыми почти постоянно дует ветер, поднимающий облака мелкой пыли. 
   Иногда перемещения воздушных масс приобретает планетарный масштаб. Тогда атмосфера Марса наполняется пылью, скрывающей от наблюдателя всю его поверхность. Еще одним следствием сильных воздушных течений в атмосфере Марса является образование дюн в песчаных пустынях. 
На дополнительном рисунке - необычный марсианский рельеф.

	20
	Так выглядит Плутон со своим спутником с Земли в оптический телескоп. Как он называется?
	
	Спутник Плутона - Харон.

	21
	Сколько планет в Солнечной системе?
	
	В настоящее время в составе Солнечной системы известно 9 планет: Меркурий, Венера, Земля, Марс, Юпитер, Сатурн, Уран, Нептун, Плутон.
На дополнительном рисунке - планеты земной группы и планеты-гиганты.

	22
	Что это?
	
	  Когда в атмосферу Земли попадает из космического пространства крупное тело, наблюдается явление, называемое болидом. Болиды имеют вид огненного шара и оставляют после своего полета след, который иногда можно наблюдать в течение 15-20 мин. Наиболее яркие болиды видны даже днем. 
   В отдельных случаях тело, вызвавшее появление болида, не успевает до конца испариться в атмосфере и падает на поверхность Земли в виде метеорита. Считается, что в течение года на Землю выпадает около 2000 метеоритов.
На видеофрагменте - полет болида в земной атмосфере.

	23
	Справедливо ли утверждение, что Плутон самая далекая планета?
	
	  Иногда орбиты Плутона и Нептуна пересекаются. И тогда на некоторое время Нептун становится самой далекой планетой. 
На видеофрагменте - модель Плутона.


	24
	Это одна из планет Солнечной системы. Какая?
	
	НЕПТУН - восьмая по расстоянию от Солнца планета Солнечной системы. Названа именем древнеримского бога морей. Нептун невооруженным глазом на небе невидим. По химическому составу и строению Нептун, по-видимому, похож на другие планеты-гиганты.
   Открыт в 1846 г. в связи с обнаружением значительного отклонения Урана от предвычисленного положения. Молодой французский астроном У. Леверье предположил, что это может быть объяснено влиянием неизвестной большой планеты, находящейся за орбитой Урана. Проделав соответствующие расчеты, Леверье указал наблюдателям местонахождение предполагаемой планеты среди звезд. Там она и была немедленно обнаружена.
На видеофрагменте - полет Вояджера 2 к Юпитеру.

	25
	Расстояние от Земли до этого объекта Солнечной системы составляет...

	
	Это Луна. До неё 384 000км.  Наиболее характерными формами рельефа Луны являются кратеры самого различного размера. Они получили имена в честь известных ученых - Коперника, Кеплера, Птолемея и др. Множество кратеров метрового и сантиметрового размеров видны на снимках лунной поверхности, полученных космическими аппаратами. На более древней поверхности материков на единицу площади приходится примерно в 30 раз больше кратеров, чем на относительно молодой поверхности морей. Именно поэтому поверхность материков выглядит такой неровной. Кратеры образуются при падении на Луну тел из космического пространства.      
   При ударе о поверхность Луны этих тел, обладающих значительной кинетической энергией, происходит взрыв. В результате разрушаются и само тело, и лунные породы, их обломки и пыль разлетаются во все стороны, а на месте взрыва образуется углубление - кратер. Самые крупные кратеры (100 км и более в диаметре) окружены возвышающимся на 2-3 км над окружающей местностью валом с пологими склонами. Дно крупных кратеров нередко бывает частично или полностью затоплено лавой, над которой возвышается центральная горка. 
   На поверхности Луны повсюду видны выброшенные при образовании кратеров камни различных размеров и форм. Некоторые из них при падении на Луну также образуют кратеры, которые называют вторичными. Вероятно, множество таких кратеров и мелко раздробленное вещество образуют светлые лучи, которые прослеживаются на поверхности вокруг некоторых кратеров иногда на расстоянии до 1500 км. Так далеко разлетаются продукты мощных взрывов вследствие малой силы тяжести и отсутствия атмосферы на Луне.
   На дополнительном рисунке - камни на Луне, 
   На видеофрагменте - исследование Луны с помощью Лунохода.
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	Какая планета Солнечной системы самая большая?
	
	ЮПИТЕР - самая большая, планета Солнечной системы. Юпитер - планета-гигант. Это один из самых ярких небесных объектов, из планет он уступает в блеске только Венере. Большой блеск, несмотря на удаленность от Солнца, обусловливается громадными размерами Юпитера. Он в 318 раз массивнее Земли и почти в 1400 раз превосходит ее по объему. Юпитер оказывает наиболее ощутимое возмущающее влияние на движение других тел Солнечной системы (планет, астероидов, комет и т. д.). 
   В телескоп виден в форме сплюснутого диска, пересеченного системой чередующихся темных и светлых полос клочковатой структуры, идущих параллельно экватору планеты. Наиболее заметной деталью в атмосфере Юпитера является Красное Пятно, видимое в форме овала на широте 20° к югу от экватора. Площадь поверхности Красного Пятна сравнима с площадью поверхности всей Земли. Красное Пятно наблюдается с 1878 г. За это время несколько раз изменялась интенсивность его свечения. Природа пятна неизвестна. Предполагают, что это проявление мощного вертикального вихря в атмосфере планеты.
   Атмосфера имеет сложный газовый состав, кроме водорода и гелия, в нее входят метан, аммиак, этан, ацетилен и водяной пар. В атмосфере наблюдаются мощные горизонтальные  и вертикальные движения.
   Юпитер обладает сильным магнитным полем, напряженность которого в 20 раз превышает напряженность земного. В атмосфере планеты постоянно бушуют грозы и сверкают молнии.
На дополнительном рисунке и
видеофрагменте - Красное Пятно Юпитера.

	27
	У какой планеты самое большое число спутников?
	
	Самое большое число спутников  у Сатурна. Юпитер имеет 14 спутников, Уран - 5, Нептун и Марс - по 2, Земля и Плутон - по 1. Меркурий и Венера спутников не имеют.
На видеофрагменте - модель Сатурна.

	28
	Размеры Солнечной системы составляют ...
	
	Диаметр  Солнечной системы составляет 100 астрономических единиц (а.е.).
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	Какая планета земной группы обладает самой плотной атмосферой?
	
	Из планет земной группы самой плотной атмосферой обладает Венера. Вблизи поверхности  плотность ее атмосферы  всего в 14 раз меньше плотности воды. На высоте около 50 км существуют постоянные атмосферные течения - ветры ураганной силы, скорость которых достигает 110 м/сек. У поверхности скорость ветров снижается до нескольких метров в секунду. 
   В атмосфере Венеры зарегистрированы грозовые разряды. По концентрации частиц облачный слой Венеры напоминает земной туман с видимостью в несколько километров. Облака, видимо, состоят из капелек концентрированной серной кислоты, ее кристалликов и частиц серы. Капельки серной кислоты, хотя и в значительно меньшем количестве, присутствуют и в земной атмосфере. Вероятно, как и на Земле, серная кислота образуется из сернистого газа, источником которого являются вулканические извержения и серосодержащие породы поверхности - пириты.
   Для солнечного излучения облака Венеры достаточно прозрачны, так что освещенность на ее поверхности примерно такая же, как на Земле в пасмурный день. Однако и этого количества солнечной энергии оказывается достаточно, чтобы вследствие парникового эффекта температура на поверхности Венеры установилась выше, чем на Меркурии, расположенном ближе к Солнцу. Суточные и годичные колебания температуры на Венере практически отсутствуют. Ее плотная атмосфера хорошо сохраняет тепло даже в условиях большой продолжительности суток.
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	Это планеты Солнечной системы (относительные масштабы не соблюдены). На каком рисунке изображен Уран?
	
	  Уран - на рисунке Д. Уран относится к группе планет-гигантов. Однако вследствие большой удаленности от Солнца он находится на пределе видимости для невооруженного глаза. Детали поверхности планеты в телескоп не различаются. В атмосфере Урана обнаружены молекулярный водород  и метан. По массе, химическому составу и температурному режиму Уран не отличается принципиально от Сатурна и Юпитера. В 1977г. у планеты были обнаружены пять тонких колец, лежащих в плоскости ее экватора. Самое широкое из этих колец - внешнее. Ширина его - всего несколько десятков километров. 
   За кольцами вокруг планеты вращаются пять небольших спутников. Уран не был известен астрономам ни в древности, ни в средние века. Его случайно открыл в 1781 г. английский астроном У. Гершель. 
   На видеофрагменте - модель Юпитера.
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	Как называется явление, когда Луна находится между Землей  и Солнцем и отбрасывает на Землю свою тень?
	
	ЗАТМЕНИЕ СОЛНЦА (Солнечное затмение) - явление кратковременной проекции диска Луны на видимый диск Солнца, при котором тень, отброшенная Луной, перемещается по земной поверхности. По условиям видимости с Земли затмения Солнца делятся на полные и частичные.

На дополнительном рисунке и видеофрагменте - Солнечное затмение.
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	Как называются области пониженной температуры на Солнце?
	
	  На Солнце часто даже при относительно небольшом увеличении можно рассмотреть детали, отличающиеся по яркости от окружающего фона. Наиболее заметными из них являются пятна, факелы и протуберанцы, называемые в совокупности активными образованиями.
   Появление пятна связано с резким локальным усилением солнечного магнитного ноля. Пятна возникают в областях особо высокой напряженности магнитного поля, которое препятствует конвективному выносу энергии на поверхность светила и тем самым, понижает в этих областях его температуру. На диске Солнца вначале образуется темное пятно, затем в течение нескольких дней оно разрастается в темный круг диаметром в несколько десятков тысяч километров, с резкой наружной границей.    
   Через три-четыре дня после этого вокруг пятна возникает менее темная полутень, имеющая отличительную радиальную структуру. Центральная часть пятна только кажется темной на фоне сверкающей фотосферы. На самом деле температура центральной части пятна составляет около 4000 градусов К, а её яркость всего в 3-5 раз меньше яркости фотосферы. 
   Обычно пятна развиваются в течение примерно 10 дней и затем на протяжении такого же промежутка времени разрушаются. Наиболее крупные и долгоживущие образования могут наблюдаться на протяжении двух солнечных оборотов (около 60 суток).

	33
	  Чем объясняется петлеобразное движение планет по небу?
	
	Петлеобразное движение планет по небу объясняется вращением Земли и планет вокруг Солнца.
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	Сколько неверных утверждений?   1) Все астероиды движутся между Марсом и Юпитером. 
2) Общая масса всех астероидов оценивается в 0,1 массы Земли.   
3) Метеором называется явление сгорания метеорного тела в земной атмосфере.   
4) Метеорит - это остаток метеорного тела, выпавший на Землю.    
5) Астероиды не имеют атмосфер.
	
	Неверны первые два утверждения. 
   1) До недавнего времени считалось, что малые планеты движутся в основном между орбитами Марса и Юпитера. Однако в последние годы в Солнечной системе между планетами-гигантами и за пределами орбиты Нептуна было открыто несколько десятков тел размером 100-300км. Первым из них еще в 1992 г. был обнаружен астероид, период обращения которого составляет 93 года, а затем еще более далекий, диаметром около 200 км на расстоянии более 40 а. е. от Солнца. В последующем подтвердилось высказанное ранее предположение о том, что в Солнечной системе за орбитой Нептуна существует второй пояс астероидов, где их число в сотни раз превышает число астероидов известного пояса. Вероятно, эти далекие астероиды содержат значительное количество водяного льда, и они больше похожи на ядра комет, чем на «обычные» астероиды.
   2) Общая масса всех астероидов оценивается не в 0,1, а в 0,001  массы Зе
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	Сколько неверных утверждений?  
1) Ядро кометы представляет собой совокупность твердых тел и пылинок, удерживаемых вместе взаимным притяжением.   
2) Прекращение существования кометы как кометы не означает, однако, ее бесследного исчезновения, так как твердые фрагменты ядра: глыбы, камни, пылинки - продолжают двигаться по прежней орбите.   
3) У больших комет хвосты тянутся на многие миллионы километров.   
4) Кометы с развитыми оболочкой и хвостом  являются самыми большими телами Солнечной системы.  
5) Масса комет  сравнима с массой Земли. Неверно утверждений...

	
	Неверно два утверждения - первое и пятое. 
    1) Ядро кометы это не совокупность твердых тел и пылинок, удерживаемых вместе взаимным притяжением, а совокупность отдельных, твердых тел и пылинок, слепленных в единую глыбу (или глыбы) замороженными газами.  
    5) Несмотря на внушительные размеры хвоста, который может превышать в длину 100 млн км, и головы, которая по диаметру может превосходить Солнце, кометы справедливо называют «видимое ничто». Практически все их вещество сосредоточено в небольшом ядре, которое удалось увидеть только с космических аппаратов, пролетевших в непосредственной близости от него. Оказалось, что ядро например кометы  Галея имеет длину всего 14 км, а ширину и толщину вдвое меньше. Оно представляет собой снежно-ледяную глыбу с примесью замерзших газов (циана, аммиака, углекислого газа и других соединений) и вкраплением мелких твердых частиц различного химического состава. Интенсивное испарение замерзших газов из ядра начинается после того, как комета пересечет орбиту Юпитера. Газы захватывают с собой пыль и вместе с ней образуют голову кометы (ее атмосферу), а также хвост. 
   Предполагается, что общее число комет в Солнечной системе превышает десятки миллиардов. Считается, что Солнечная система окружена одним или даже несколькими облаками комет, которые движутся вокруг Солнца на расстояниях, которые в тысячи и десятки тысяч раз больше, чем расстояние до самой дальней планеты Плутон. Там, в этом космическом сейфе-холодильнике кометные ядра «хранятся» на протяжении миллиардов лет с момента образования Солнечной системы. Некоторые из них попадают внутрь планетной системы и наблюдаются как новые кометы. После этого, вследствие постоянной потери вещества, ядро кометы уже не может существовать долго. Твердые частицы, потерянные кометой, движутся в Солнечной системе самостоятельно.
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	Это график солнечной активности. Через какой период она возникает?
	
	Самыми мощными проявлениями солнечной активности являются вспышки, в процессе которых за несколько минут иногда выделяется огромная энергия (такова энергия примерно миллиарда атомных бомб). Вспышки наблюдаются как внезапные усиления яркости отдельных участков Солнца в районе пятен. Продолжительность сильных вспышек в среднем может достигать трех часов, а слабые длятся всего несколько минут. По скорости выделения энергии вспышки подобны взрыву. Солнечная плазма в этой области может нагреваться до огромных температур. Возрастает кинетическая энергия выбросов веществ, движущихся в короне и уходящих в межпланетное пространство со скоростями до 1000км/сек. 
   Получают дополнительную энергию и значительно ускоряются потоки электронов, протонов и других заряженных частиц. Усиливается оптическое, рентгеновское, гамма - и радиоизлучение. По современным представлениям, вспышки связаны с возникновением и происходящим затем быстрым выделением избытка энергии в магнитных полях активных областей.
   Потоки плазмы, образующиеся во время вспышки, через сутки - двое достигают окрестностей Земли. Магнитосфера нашей планеты отклоняет и задерживает эти потоки, так что только незначительная их часть попадает в земную атмосферу. Однако даже этого достаточно, чтобы вызывать магнитные бури, полярные сияния и другие геофизические явления. Например, при сильных вспышках практически прекращается слышимость радиопередач на коротких волнах по всему освещенному полушарию нашей планеты.
   Число пятен и протуберанцев, частота и мощность вспышек на Солнце меняются с определенной, хотя и не очень строгой периодичностью - в среднем этот период составляет примерно 11,2 года. Отмечается определенная связь процессов жизнедеятельности растений и животных, состояния здоровья людей и погодно-климатических аномалий с уровнем солнечной активности.
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	Во сколько раз уменьшается сила тяжести на Луне?
	
	Из-за того, что сила тяжести на поверхности Луны в 6 раз меньше, чем на поверхности Земли, на нашем спутнике нет и не было ни гидросферы, ни атм
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	Даже невооруженным глазом видно, что на Луне есть светлые и более темные области. Что из себя представляют тёмные области?
	
	  Светлые области - материки, тёмные области - моря.  Современные исследования показали, что они отличаются не только по внешнему виду, но также по рельефу, и химическому составу покрывающего их вещества. Луна является единым материковым щитом, на котором в виде отдельных вкраплений располагаются пониженные участки поверхности, покрытые застывшей лавой, - моря. Они занимают примерно 40% площади видимой стороны Луны. 
   Самая крупная равнина получила название Океан Бурь, следом идет Море Дождей, Море Холода, Море Спокойствия и др. Так их назвали еще в начале XVII в. Море Дождей окружают горные хребты высотой 3-5 км, получившие такие же названия, как и земные горные массивы, - Кавказ, Альпы, Апеннины и т. п.
На видеофрагменте - топографическая модель Луны.
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	Чему равен возраст Земли?
	
	  Возраст Земли оценивается в 4,6 млрд. лет.

	40
	Большая часть поверхности Марса представляет собой...
	
	  По аналогии с Луной темные области получили название морей, светлые области - материков. Названия эти условны, так как воды в жидком виде на Марсе нет. Полярные шапки представляют собой области, покрытые толстым (в несколько метров и даже десятков метров) слоем замерзшей углекислоты с примесью водяного инея и частиц пыли. Размеры полярных шапок подвержены сезонным колебаниям. В том полушарии, где наступает зима, полярная шапка увеличивается. С приходом лета она настолько уменьшается, что иногда становится невидимой. 
   Красноватая окраска поверхности Марса объясняется присутствием оксидов железа в виде такого известного на Земле минерала как лимонит. Благодаря тому, что «материки» занимают большую часть поверхности планеты, Марс представляется нам в виде красноватого светила. Эта особенность позволяет наблюдателям почти безошибочно находить Марс среди других планет и звезд, так как вблизи Пояса Зодиака  нет красноватых звезд, сравнимых по яркости с Марсом.  
 На видеофрагменте - вращение Марса и сезонные изменения вида его северной полярной шапки.



В МЕЖЗВЕЗДНОМ ПРОСТРАНСТВЕ

Звезды - замечательные объекты, по которым можно определять своё местоположение и время. Вы хотите знать звездное небо? Тогда этот раздел для Вас. 

	1
	Сколько созвездий в обоих полушариях небесной сферы?
	88
	Чтобы облегчить распознание на небе ярких звезд, древние наблюдатели разделили звездное небо на отдельные участки, которые впоследствии назвали созвездиями. Таким образом, созвездия - это участки неба с принадлежащими им группами звезд. Все небо разделено на 88 созвездий, которые можно находить по характерному для них расположению звезд. Так как в созвездия входят звезды разной яркости, то для облегчения ориентировки принято следующее стандартное обозначение: ярчайшая из звезд созвездия обозначается буквой альфа - начальной буквой греческого алфавита, вторая по яркости звезда - буквой бета - второй буквой греческого алфавита и т.д.      
   Вместе с тем яркие звезды в созвездиях имеют еще и собственные имена ( в основном греческие и арабские), которые сохранились вместе с названиями созвездий до сегодняшнего дня. 45 созвездий целиком лежат в южном полушарии неба, и с территории России частично видны лишь некоторые из них. 15 созвездий - экваториальные - расположены в обоих полушариях. Остальные 28 созвездий полностью находятся в северной половине неба.
    На дополнительном рисунке (F9) - южное полушарие.

	2
	Связаны ли звезды, входящие в одно созвездие, их действительной близостью в космическом пространстве?
	нет
	  Звезды, входящие в одно созвездие, не образуют единой однородной группы. Угловая близость нескольких звезд одного созвездия никоим образом не связана с их действительной близостью пли удаленностью в космическом пространстве. Так, например, три рядом расположенные звезды из созвездия Большого Пса находятся в действительности намного дальше друг от друга, чем звезды Альтаир (альфа Орла) и Сириус (альфа Большого Пса), видимые с Земли почти в противоположных направлениях.

	3
	Какое из 88 созвездий самое большое?
	БМ
		   Созвездие Большой Медведицы принадлежит к числу наиболее обширных. Греки, поместившие медведицу на небо, не поскупились на «жилплощадь»: созвездие занимает 1280 квадратных градусов, на которых уместилось 125 видимых невооруженным глазом звезд.
   Согласно мифу в созвездие Большой Медведицы была превращена нимфа Каллисто, приглянувшаяся Зевсу. Ревнивая супруга Зевса Гера превратила ее за это в медведицу, которая чуть не стала жертвой собственного сына охотника Аркада. Лишь своевременное вмешательство Зевса спасло ее от гибели, и теперь эта бедная нимфа красуется в виде медведицы с длинным хвостом.
   На дополнительном рисунке - Большая Медведица, как она изображалась на старинных звездных картах.

	4
	Сколько звезд можно увидеть на одной половине неба невооруженным глазом (без бинокля и телескопа)?
	2000
	Число звезд огромно. Только в нашей Галактике их около 130 млрд. Невооруженным глазом с Земли теоретически можно увидеть лишь ничтожную часть этого количества - приблизительно 4800. Однако реальные условия наблюдений снижают эту цифру - до 2000, поскольку звезды нижней полусферы закрыты Землей, а часть звезд не видна из-за близости к горизонту.

	5
	Будут ли изменяться очертания знакомых нам созвездий при межпланетных путешествиях?
	нет
		Все звезды движутся, но так как они находятся от нас очень далеко, то их смещение по небу практически незаметно.

	6
	Если продолжить взглядом в направлении, показанном стрелкой, можно увидеть яркую звезду Капеллу. Какому созвездию она принадлежит?
	
	Очень красиво созвездие Возничего с яркой желтоватой звездой Капеллой (по-русски «капелла» означает «козочка»), которая находится на расстоянии 45 световых лет от Земли. Возле Капеллы легко заметить три звездочки, образующие фигуру небольшого треугольника - так называемые «Козлята». Откуда такие странные названия? Они станут понятны, если взглянуть на рисунок созвездия, изображенный на старинных картах (смотри дополнительный рисунок). Мы увидим изображение мифического юноши-возницы, за спиной которого удобно расположились коза и двое козлят. Юноша - это афинский царь Эрихтон, построивший первую в истории колесницу, а коза - нимфа Амалфея, которая, приняв образ этого животного, вскормила Зевса на острове Крит, где его мать Рея укрывала сына от кровожадного отца - Крона, пожиравшего своих детей. 
    Капелла - одна из самых красивых звезд. Желтоватый свет Капеллы способен проникать сквозь туман и легкие перистые облака, в то время как даже более яркие голубовато-белые звезды становятся невидимыми. Это обстоятельство делает Капеллу весьма удобной навигационной звездой. Видимая как одиночная звезда, Капелла в действительности представляет собой двойную систему, состоящую из очень больших звезд, одна из которых в четыре раза массивнее Солнца.
     Созвездие Возничего богато не только необыкновенными затменно-переменными звездами, но и рассеянными звездными скоплениями: М 36, М 37 и М 38, в сущности, образующие тройное скопление. Они состоят в основном из горячих белых звезд с некоторой «примесью» более холодных звезд, напоминающих Солнце. В общей сложности все три скопления насчитывают в своем составе около 350 звезд, причем самое яркое и богатое из них - М 37.
На дополнительном рисунке - Возничий, как он изображался на старинных звездных картах.

	7
	Эпсилон Возничего - один из феноменов Вселенной.  В чем его необычность?
	
	  Система эпсилон Возничего состоит из двух звезд - видимой и невидимой. Та, которую мы видим в созвездии Возничего как желтоватую звезду - огромный сверхгигант с температурой поверхности 6300°. Эта звезда в 36 раз тяжелее Солнца и в 190 раз больше его по диаметру. Но ее размеры совершенно меркнут по сравнению с размерами второй звезды, самой большой из всех, какие мы только знаем. Ее диаметр в 2700 раз больше солнечного. Внутри ее свободно уместились бы орбиты всех планет, от Меркурия до Сатурна включительно. Эта звезда очень холодная (1350° на поверхности) и она излучает в основном невидимые инфракрасные л

	8
	 Какое созвездие находится на этом участке неба?
	
	  Это созвездие Волопаса.  Его главная звезда - Арктур. В списке самых ярких звезд земного неба она занимает шестое место. В сравнении с Солнцем Арктур огромен (в 26 раз больше по диаметру), а потому может быть назван оранжевым гигантом. Он несколько холоднее Солнца (5000° на поверхности), но близость к Земле (11 пс) и значительные размеры позволяют Арктуру успешно соперничать в видимом блеске даже с такими исполинами, как Капелла.
   На дополнительном рисунке - Волопас, как он изображался на старинных звездных картах.

	9
	 Какое созвездие находится на этом участке неба?
	
	  Созвездие Льва довольно обширно, и хотя оно содержит не менее 70 звезд, отчетливо выделяются четыре из них:  (Регул),  (Денебола),  (Альгеиба) и  (Зосма). Эти звезды и образуют фигуру большой трапеции. Найти ее очень просто: она расположена под донышком «ковша» Большой Медведицы. Самая яркая звезда созвездия в древности называлась греческим именем «Василиск», что значит «царский».  
   Аналогично по значению и арабское наименование этой звезды «Аль-Малик», что дало повод Копернику подарить этой звезде латинское имя Регул, напоминающее о том, что созвездие олицетворяет царя зверей («Регул» означает «царственный»). Созвездие Льва весьма удобно для ориентирования и может быть успешно использовано при поиске других созвездий.
   На дополнительном рисунке - Лев, как он изображался на старинных звездных картах.

	10
	Так представляли наши предки одно из созвездий северного неба. Какое это созвездие?
	
	Мифический охотник Орион выступает на небе в сверкающем окружении ярких звезд, входящих в созвездия, которые носят названия животных: Большого и Малого Пса, Тельца, Зайца и Единорога. Все эти созвездия являются подлинными украшениями зимнего неба.
   Созвездие Ориона упоминается во многих древних источниках. Три яркие звезды, расположенные на прямой линии - носят собственные имена «Минтака» («Пояс»), «Альнилам» («Нитка жемчуга»), «Альнитак» («Перевязь»). Словно огромный сноп, перевязанный посередине, это созвездие протянулось на 30 градусов с севера на юг. Вверху «снопа» слева блистает красноватая звезда Бетельгейзе, вверху справа - Беллятрикс, а внизу справа - Ригель и слева - Сайф. В нижней части созвездия видны звезды «Меча», окруженные слабо светящейся туманностью. Это одна из немногих диффузных, т. е. рассеянных газовых туманностей, видимых невооруженным глазом.
Звезда альфа Ориона - Бетельгейзе, в переводе на русский язык означает «Правое плечо великана» - одна из самых больших звезд,  её диаметр  превосходит солнечный в триста раз!
   Но не она самая яркая звезда созвездия. По видимому блеску ее превосходит бета Ориона - Ригель «Нога великана». Эта тройная голубовато-белая звезда с древности служила мореходам в качестве небесного ориентира. Ригель - одна из самых ярких звезд на небе, видимых невооруженным глазом.
   На дополнительном рисунке - созвездие Ориона.

	11
	Самая близкая к нам звезда...

	
	Альфа Центавра - наиболее близкая к нам звезда  находится от нас  на расстоянии в 275 000 раз дальше, чем Солнце. И если свет от Солнца до Земли доходит до нас  за  8 минут 19 секунд, то от альфы Центавра свет доходит до нас 4 года, 4 месяца  и 12 дней.

	12
	В направлении какого созвездия находится центр нашей галактики (её ядро)?
	
	Центр нашей Галактики находится в направлении созвездия Стрельца.


	13
	Как можно представить нашу Галактику?
	
	  Нашу Галактику можно представить в виде огромного сплюснутого диска из звезд.

	14
	Диаметр нашей Галактики составляет...

	
	Солнце расположено примерно в 25 000 световых лет от ядра, у границы одного из спиральных рукавов, которых у нашей Галактики пока насчитывают четыре. В Галактике известно  147 шаровых скоплений. Диаметр нашей Галактики составляет около 100 000 световых лет, а число звезд в ней примерно 150 миллиардов. Наш звездный дом - крупная  галактика.

	15
	Конская голова - одно из чудес звездного мира. В каком созвездии она находится?

	
	В созвездии Ориона темными зимними ночами можно рассмотреть слабо светящееся туманное пятнышко. Его впервые заметили еще в 1618 г., и с тех пор на протяжении трех с половиной веков туманность Ориона служит предметом тщательного исследования. Невооруженному глазу туманность Ориона кажется величиной с Луну. На фотоснимках, полученных с помощью мощных телескопов, она занимает почти все созвездие! Это невообразимо большое и очень сложное по своей структуре межзвездное облако космических газов находится от Земли на расстоянии 1800 световых лет.Туманность Ориона - типичный представитель первой группы межзвездных объектов - газовых туманностей. 
   Вторая, не менее многочисленная группа межзвездных образований представлена в том же созвездии. Это знаменитая темная туманность, благодаря своим причудливым внешним очертаниям названная Конской головой. Наибольший поперечник «головы» в 20000 раз превышает расстояние от Земли до Солнца.
    На видеофрагменте - туманность Ориона. Туманность Ориона находится в центре "меча" в созвездии Ориона. Она может наблюдаться без всяких оптических инструментов. М42 - ярчайшая из видимых с Земли туманностей. Внутри Туманности Ориона рождается много новых звезд, кроме того, с помощью инфракрасных фотографий были открыты несколько протопланетных облаков - образующихся планетных систем.

	16
	Если продолжить взглядом в направлении, показанном стрелкой, можно увидеть самую яркую звезду в северном полушарии. Как она называется?

	
	Для ориентирования особенно велико  значение созвездия Лиры: в нем сияет самая яркая звезда северного полушария неба - голубоватая  Вега. В состав созвездия входит 45 видимых невооруженным глазом звезд. Созвездие образует характерную фигуру небольшого параллелограмма, составленного звездами зета, бета, гамма, дельта. Название созвездия означает музыкальный инструмент легендарного Орфея, который своим сладкозвучием усмирял хищных зверей, сдвигал камни, заставлял склоняться ветви деревьев. 
   Интересным объектом для космических наблюдений служит известная планетарная туманность Лиры, расположенная посередине между звездами гамма и бета. Внешне она кажется голубоватым колечком дыма. На самом деле это прозрачная газовая сферическая оболочка, окружающая очень горячую белую звезду с температурой около 75 тысяч градусов, излучающую мощный поток ультрафиолетовых лучей.
   На дополнительном рисунке - Лира, как она изображалась на старинных звездных картах.

	17
	Какая галактика наиболее близкая к нашей?

	
	Наиболее близкая к нам галактика - Большое Магелланово облако. Оно расположено в созвездии Золотой Рыбы.   Удаленная от нас на 170 000 световых лет, эта галактика является прекрасным объектом для наблюдения звезд вне нашей  звездной системы. Размер ее  40 тысяч световых лет, а масса в 15 раз меньше массы нашей Галактики. В этой галактике находится одна из самых ярких по светимости из  известных звезд - S Золотой Рыбы. Эта звездочка, видимая у  нас как звезда 6 звездной величины, в миллион раз ярче Солнца.
   Малое Магелланово Облако в 3 раза меньше Большого и тоже напоминает собою пересеченную спиральную галактику. Оно расположено в созвездии Тукана, что по соседству с Золотой Рыбой. До этой галактики 210 000 световых лет.  Магеллановы Облака  находятся в тесном гравитационном взаимодействии. 

	18
	По одной из  звезд Большой Медведицы в старину проверяли зрение. По какой?

	
	Вторая от конца ручки ковша звезда названа Мицаром, что в переводе с арабского обозначает «конь». Внимательно приглядевшись к Мицару с ней рядом можно заметить слабую звезду, названную Алькором, что в переводе с арабского означает «всадник». Алькор - звезда шестой звездной величины. Так как ее яркость стоит на самом пределе видимости невооруженным глазом, то в старину по ней проверяли зрение.

	19
	Какое созвездие расположено в этом участке неба?

	
	Одной из достопримечательностей созвездия Цефея является звезда мю, расположенная под основанием «домика». Это «гранатовая» звезда Гершеля. Ее интенсивно красный цвет вызван низкой поверхностной температурой, которая едва ли превосходит 2 тысячи градусов.
   «Гранатовая» звезда от Земли весьма далека - мы её видим с «опозданием» почти в тысячу лет. Тем не менее, мю Цефея - одна из тех немногочисленных звезд, у которых удалось непосредственно (с помощью интерферометра) измерить поперечник. Это одна из величайших звезд, ее диаметр почти в 1500 раз больше солнечного.
Правее «гранатовой» звезды, в нижнем углу фигуры «домика» расположена альфа Цефея - Альдерамин. Это самая яркая звезда созвездия. Всего же в этом сравнительно небольшом созвездии можно насчитать до 60 видимых невооруженным глазом звезд.

	20
	С кем сражается Орион?

	
	Вся фигура охотника Ориона устремлена навстречу разъяренному Тельцу - огромному и могучему быку, который встал на дыбы и угрожающе ринулся на Ориона. Телец - едва ли не самое знаменитое созвездие из всех созвездий Зодиака. О нем упоминают многие исторические хроники. Созвездие характеризуется группой звезд, которая напоминает латинскую букву V. 
   В созвездии можно насчитать 125 звезд, доступных наблюдению невооруженным глазом. Среди них выделяется своей яркостью красноватая звезда Альдебаран (в 30 раз по диаметру больше Солнца). Ее называют также «Глазом Тельца». Она расположена на небе (но не в пространстве!) в самой гуще  рассеянного звездного скопления - Гиад. Гиады - самое близкое к нам звездное скопление.
   Другое звездное скопление в созвездии Тельца - Плеяды. Это одно из самых близких к нам рассеянных звездных скоплений. Проверьте зоркость вашего зрения: сколько звезд вы отчетливо различаете в Плеядах? Если 6 или 7 - у вас нормальное зрение, если более - то отличное. Созвездие Тельца содержит еще одну исключительную в своем роде достопримечательность - знаменитую Крабовидную туманность.
Это - один из самых мощных источников космического радиоизлучения, в каталогах радиоастрономов обозначаемый как «Телец А». На хороших фотографиях туманность действительно напоминает краба - волокна туманности имеют отдаленное сходство с щупальцами или клешнями.
   Как раз на этом месте неба в 1054 г. вспыхнула яркая сверхновая звезда. Сейчас здесь видна маленькая, очень необычная по своему спектру и чрезвычайно горячая (150.000°!) звездочка . Самое замечательное, что газы, образующие Крабовидную туманность, разлетаются во все стороны от этой звезды со скоростью около 1000 км/сек.  Даже на фотографиях, снятых с интервалом в 20-30 лет, можно заметить расширение Крабовидной туманности. Для туманностей, очень интенсивно излучающих радиоволны, введен термин «радиотуманности». Созвездие Тельца обладает, бесспорно, самой замечательной радиотуманностью, природа которой до конца еще не выяснена.

	21
	Какое созвездие расположено в этом участке неба?

	
	В созвездии Гончих Псов заметна лишь одна звезда альфа - Сердце Карла. Впрочем, это название носит неофициальный характер. Прежде всего альфа Гончих Псов - одна из красивейших двойных звезд. Главная звезда - горячий голубой гигант имеет желтоватого спутника. Каждая из этих звезд в свою очередь спектрально-двойная с периодом в несколько дней. Но самое любопытное, что альфа Гончих Псов - магнитно-переменная звезда. У этой звезды при тонком анализе ее спектра обнаружено очень мощное и к тому же переменное магнитное поле, напряженность которого меняется в пределах от -4000 до +5000 гаусс. У Солнца напряженность его общего магнитного поля не превышает 50 гаусс.
     В созвездии Гончих Псов находится одна из наиболее популярных галактик М51. Диск этой Галактики расположен перпендикулярно к лучу зрения. Благодаря этому мы можем увидеть эту звездную систему во всех подробностях, проследить за изгибами ее спиральных ветвей, изучить ядро. Фактически это не одна, а две галактики, соединенные общей ветвью. В глубинах Метагалактики были открыты еще несколько двойных и связанных между собой галактик, поразительно напоминающих М 51. Значит М 51 - некоторая закономерность - определенный этап в эволюции (пусть не всех) галактик.
   На дополнительном рисунке - созвездие Гончих Псов.

	22
	Так представляли наши предки одно из созвездий северного неба. Какое это созвездие?

	
	Созвездие Геркулеса чем-то напоминает фигуру созвездия Ориона. Разница лишь в том, что Геркулес значительно крупнее и не содержит столь ярких звезд. В созвездии Геркулеса - две четко выраженные ломаные линии, как бы образующие человеческую фигуру. Две средние звезды, расположенные поблизости друг от друга на линии, соединяющей Вегу с Геммой, рисуют тонкую «талию» этого знаменитого героя. Обе руки подняты вверх - одна протянулась к созвездию Лиры, другая простерлась над Северной Короной. 
   Звезда  альфа Геркулеса носит имя Рас-Альгети, что по-арабски значит «голова коленопреклоненного человека». Эта звезда внешне неприметна, но на самом деле - это одна из самых гигантских звезд, уступающая в размерах разве только звезде эпсилон Возничего. Красный гигант альфа Геркулеса превышает Солнце по объему в 500 миллионов раз. Его диаметр равен без малого миллиарду км!
Достопримечательностью созвездия является красивое шаровое звездное скопление (чуть пониже «левого плеча»), которое в безлунную ночь можно увидеть невооруженным глазом (М13). В этом скоплении обнаружено около 500 000 звезд, преимущественно гигантов красного цвета.
   На дополнительном рисунке - созвездие Геркулеса.

	23
	  Как называется это созвездие?

	
	В обширном созвездии Пегаса главные звезды  образуют характерную фигуру большого и яркого квадрата. Это осеннее созвездие примыкает к группе Андромеды и настолько тесно слилось с нею, что одна из его звезд  -  дельта (Альфарет) одновременно является и альфа Андромеды.
   Правее квадрата располагаются другие звезды Пегаса, в том числе и довольно яркая  эпсилон, возле которой находится известное шаровое скопление М 15. Шаровое скопление М 15 - одно из наиболее далеких. Расстояние до него около 40 000 световых лет. Действительный диаметр этого космического образования близок к 165 световым годам.  Это одно из наиболее обильных скоплений такого рода: в его состав входит не менее 6 миллионов звезд. Так же, как и трапеция Льва, квадрат Пегаса очень удобен в качестве ориентира для отыскания других звезд и созвездий.
   На дополнительном рисунке - Пегас, как он изображался на старинных звездных картах.
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	Как называется это созвездие?

	
	На старинных звездных картах Персей изображен в воинственной позе. В правой руке он держит высоко занесенный меч, а в левой - страшную голову Медузы. Наблюдая небо, арабы в средние века заметили, что один глаз Медузы застыл и неподвижен, а второй... время от времени подмигивает! Пораженные, они назвали мигающий глаз Медузы  «дьяволом» или по-арабски «Алголем». Звезда Алголь принадлежит к числу примерно четырех тысяч известных в настоящее время затменных переменных звезд.    
   Изменение блеска подобных звезд происходит благодаря тому, что они двойные. Вокруг главной яркой звезды движется звезда-спутник. Так как плоскость орбиты таких звезд расположена в направлении луча нашего зрения, то для земного наблюдателя происходят периодические затмения яркой звезды ее спутником.
   На дополнительном рисунке - Персей, как он изображался на старинных звездных картах.

	25
	Так представляли наши предки одно из созвездий северного неба. Какое это созвездие?

	
	Созвездие Андромеды легче всего обнаружить по цепочке звезд второй величины, расположенных почти по прямой линии:  альфа (Альфарет),  бета (Мирах)  и  гамма (Аламак). Главным объектом в созвездии Андромеды является знаменитая туманность, расположенная примерно посередине между бета Андромеды (звездой Мирах) и альфа Кассиопеи (звездой Шедар) недалеко от звезды ню Андромеды. Это - единственная из сотен тысяч далеких галактик, которую можно увидеть невооруженным глазом.

	26
	Как называется это созвездие?

	
	Кастор и Поллукс - две главные, самые яркие звезды созвездия Близнецов, судя по их именам, должны быть как будто очень похожими друг на друга. Им поклонялись как защитникам воинов и  мореходов. Не совсем безразличны эти звезды и для спортсменов - Кастор считался укротителем коней Поллукс - непревзойденным кулачным бойцом, а в древней Спарте их считали покровителями гимнастов. 
   Природа, однако, не пожелала считаться с мифами и наделила эти звезды  различными свойствами. Поллукс - холодная оранжевая одиночная звезда. Благодаря некоторому преимуществу в блеске избрана в качестве одной из навигационных звезд. Кастор относится к классу горячих голубовато-белых звезд. Но, точнее, Кастор - не одна звезда, а так называемая кратная система, состоящая из шести различных звезд - явление, далеко не единственное во Вселенной. 
   Любопытной достопримечательностью созвездия, является рассеянное звездное скопление М 35, расположенное чуть выше и правее верхнего правого угла прямоугольника Близнецов. Очертания скопления напоминают сложную многолучевую звезду, фигурка которой пронизана мерцающим бисерным светом множества звезд, похожих на алмазную пыль.
   На дополнительном рисунке -  созвездие Близнецы, как они изображались на старинных звездных картах.
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	Как называется это созвездие?

	
	Это Орёл. 
   Альтаир, или альфа Орла,- голубая горячая и весьма близкая к нам звезда (5 пс). По светимости он всего в 8, а по диаметру в 2,2 раза превосходит Солнце.

	28
	Так представляли наши предки одно из созвездий северного неба. Какое это созвездие?

	
	Созвездие Стрельца становится видимым только в летнее время года, когда Солнце уходит в противоположную сторону небосвода. Присмотревшись к этому неяркому созвездию, можно заметить некоторое подобие лука с натянутой тетивой и стрелу, направленную прямо в голову Скорпиона. Воображение древних рисовало в этом место неба фигуру мифического кентавра, стреляющего из лука. Это второй кентавр на небе.
   В направлении созвездия Стрельца находится центр нашей Галактики - ее ядро. В этом месте неба мы должны были бы видеть обширное, размытое светящееся пятно, заходящее в соседние созвездия Скорпиона и Змееносца. По ночам оно должно было бы светить, как несколько тысяч Лун, укорачивая и без того короткие летние ночи. Но ядро нашей Галактики скрыто за ширмой, непрозрачной для видимого света диффузной материи. Его впервые удалось сфотографировать в 1948 г. на Крымской астрофизической обсерватории советскими учеными с помощью электронно-оптического преобразователя в невидимых инфракрасных лучах. 
   Как показали радионаблюдения, ядро нашей Галактики проявляет явные признаки активности. Оно непрерывно выбрасывает водород в количестве, достигающем полутора солнечных масс в год. Если принять, что возраст нашей Галактики составляет около 15-17 миллиардов лет, то получается, что из её ядра было выброшено около одной восьмой части массы всей Галактики.
   На дополнительном рисунке - шаровое скопление М 22 в созвездии Стрельца.

	29
	Одно  из этих созвездий - Кассиопея. Какое?

	
	Кассиопея - царица Эфиопии и, как и подобает уважающей себя царице, украшена пятью яркими звездами, образующими фигуру латинской буквы W или перевернутой русской буквы М. Это созвездие расположено в приполярной области неба и потому в наших широтах никогда не заходит за горизонт. 
   Созвездие Кассиопеи лежит в яркой области Млечного Пути. Чем больше звезд, тем выше вероятность каких-либо необычных событий, связанных с жизнью звездного мира. И потому неудивительно, что именно здесь в 1572 г. произошло необычное событие: появление очень яркой звезды, превосходившей по блеску планету Венеру. Эта звезда, относящаяся, вероятно, к классу новых, проблистала на небе 17 месяцев.
   В 1952 г было обнаружено, что как раз из того места, где когда-то вспыхнула необычайная звезда, исходят довольно слабые потоки космических радиоволн. И эти трудноуловимые радиосигналы - пока все, что осталось от поразительного небесного фейерверка. Точнее, все, что пока удалось обнаружить. 
  Несовершенство земных телескопов мешает пока увидеть как сжавшуюся до предела звезду Тихо Браге, так и окружающую ее «радиотуманность». Лишь радиоволны, порожденные этой туманностью, свидетельствуют ныне о когда-то бывшей грандиозной космической катастрофе.
  В созвездии Кассиопеи находится самый мощный на всем небе источник радиоволн, называемый условно «Кассиопея-А». Поток радиоволн из этой области неба во много раз мощнее радиоизлучения звезды Тихо Браге.  «Кассиопея-А», мощнейшая на земном небе космическая радиостанция, обязана своим возникновением вспышке сверхновой звезды.
   На дополнительном рисунке - созвездие Кассиопея.

	30
	Одно  из этих созвездий - Цефей. Какое?

	
	Созвездие Цефея знаменито переменной звездой дельта. Она находится в левом нижнем «углу» основания «домика». Она строго периодически меняет свой блеск в пределах от 3,6 до 4,3 звездной величины. При этом звезда пульсирует, то сжимаясь, то «раздуваясь». Такая картина характерна и для похожих на нее других звезд, названных цефеидами. 
    Это - звезды-гиганты беловато-желтого цвета, у которых по каким-то не вполне пока понятным причинам внутреннее равновесие нарушено. Подобно маятнику они непрерывно пульсируют, меняя при этом  блеск и другие физические характеристики. Пульсации цефеид, как и всё в мире звезд, грандиозны. Их радиусы изменяются на миллионы километров, что в среднем, однако, составляет лишь около 5% средней величины радиуса звезды. Когда цефеида максимально сжата, температура ее поверхности становится наибольшей, и в этот момент звезда достигает максимума блеска. Наоборот, наибольшим размерам звезды соответствуют наименьшая ее температура и минимум блеска.
   На дополнительном рисунке - Цефей, как он изображался на старинных звездных картах.

	31
	Так представляли наши предки два созвездия северного неба. Какое из них Малая Медведица?

	
	Малая Медведица - небольшое созвездие, объединяющее всего 20 доступных невооруженному глазу звезд. Главная звезда созвездия - Полярная звезда является и основной его достопримечательностью.
   Общеизвестность Полярной звезды вызвана не столько ее физическими особенностями, сколько ее близостью к Северному полюсу мира. Среди ярких звезд, доступных невооруженному глазу, нет ни одной, которая могла бы с ней в этом соперничать. Особая роль Полярной звезды на земном звездном небе временная. Прецессионное движение земной оси сказывается в очень медленном, но непрерывно совершающемся странствовании полюса мира по созвездиям.
     Цвет Полярной звезды - желтоватый. Она несколько горячее Солнца - температура ее поверхности близка к 7000 градусов. Полярная принадлежит к типу звезд-сверхгигантов. Наше Солнце рядом с ней выглядело бы очень скромно, так как поперечник Полярной в 120 раз больше солнечного диаметра. Полярная звезда пульсирует, то увеличиваясь, то уменьшаясь в своем объеме. При этом слегка меняются температура, спектр и видимый блеск. Работает этот странный звездный механизм очень ритмично - период между смежными максимумами составляет четверо земных суток. Полярная звезда - типичная цефеида.
   Полярная и ее спутник по температуре мало отличаются друг от друга - спутник чуть погорячее. Но по размерам это совсем разные звезды. Полярная - сверхгигант, ее спутник - желтовато-белая звезда лишь немного крупнее Солнца.
   На дополнительном рисунке - созвездие Малая Медведица.

	32
	Какое созвездие расположено в этом участке неба?

	
	По размерам Южный Крест одно из самых скромных созвездий, и если наша Большая Медведица занимает на небе 1280 квадратных градусов, то на долю Южного Креста приходится всего лишь 68. В Большой Медведице около 125 звезд, видимых невооруженным глазом, а в Южном Кресте их всего около 30. 
   Действительно, четыре главные звезды этого созвездия -  альфа, гамма, бета и дельта образуют фигуру несколько скошенного креста. Однако её «портит» «лишняя» звезда эпсилон четвертой величины, примостившаяся между  альфа и дельта. К югу от Южного Креста легко заметить небольшое созвездие Мухи, которое и в самом деле похоже на это насекомое. В нем не более 30 звезд. Южный Крест, вообще, является как бы центральным созвездием южного неба. Созвездие Центавра охватывают Южный Крест со всех сторон, за исключением юга. С одной стороны от созвездия Южного Креста расположились созвездия Парусов, Кормы, Киля и Компаса, которые были когда-то одним созвездием Корабля Арго, столь тесно связанного с поэтическим мифом об аргонавтах. 
   Линия, проходящая через малую перекладину Креста, бета и альфа Центавра, приведет нас к очень красивому созвездию Жертвенника, расположенному к югу от созвездия Скорпиона. Кстати, несмотря на многочисленные попытки сконструировать из звезд Жертвенника подобие алтаря для жертвоприношений, более естественно увидеть в этом созвездии обыкновенную бабочку. В самом деле, из главных звезд Жертвенника нетрудно составить четкую фигуру двух совершенно симметричных крыльев бабочки и увидеть два ярких ее глаза, представленных звездами бета и гамма.
   На дополнительном рисунке - Южный Крест.

	33
	Какое созвездие расположено в этом участке неба?

	
	  Корабль Арго был одним из наиболее широко раскинувшихся созвездий неба, занимавшим площадь в 1888 квадратных градусов. Оно намного превосходило обширное созвездие Девы, площадь которого 1290 квадратных градусов. От дзеты Кормы можно проследить большую дугу, состоящую из ярких звезд, образующих «палубу» «корабля». Другая дуга из менее ярких звезд образует корму и заканчивается она одной из самых ярких звезд неба - Канопусом. По блеску эта звезда уступает только Сириусу и поэтому является одной из важнейших навигационных звезд. Она входит в состав созвездия Киля  -  «днища корабля», линия которого заканчивается в свою очередь на яркой звезде бета этого созвездия.
   Линия звезд, идущая перпендикулярно к «палубе» от звезды гамма Парусов, составляет «мачту корабля». К ней нетрудно «пририсовать» надутые паруса, впереди которых на линии, образованной «Поясом Ориона» и Сириусом, находится неприметное созвездие Компаса.
   В области созвездия Киля есть коварный участок, весьма напоминающий созвездие Южного Креста: расположение звезд настолько схоже, что при отсутствии опыта этот «Ложный Крест» легко принять за «настоящий». Помогает их отличить лишь разница в блеске звезд (звезды «Ложного Креста» значительно слабее) и отсутствие связи со звездами альфа и бета Центавра, которые образуют прямую линию с малой перекладиной Южного Креста.
   На дополнительном рисунке - Корабль Арго.

	34
	Путь по которому Солнце перемещается на фоне созвездий называется...
	
	Годичный путь Солнца по небесной сфере называется эклиптикой. На звездной карте эклиптика отмечена сплошной красной  линией. Эклиптика-кажущийся путь Солнца среди звезд.

	35
	Какое созвездие - зодиакальное?

	
	Земная атмосфера рассеивает солнечный свет, и поэтому днем на фоне светлого неба звезды не видны. Если бы этого явления не было, мы днем видели бы звезды так же хорошо, как и ночью. Тогда мы смогли бы наблюдать, как в течение года Солнце переходит из одного созвездия в другое, задерживаясь в каждом из них около месяца.   
   В зависимости от того, в какой точке орбиты находилась бы Земля, для земного наблюдателя Солнце проектировалось бы на небесную сферу в район определенного созвездия. В течение года эти 12 созвездий вследствие движения Земли по орбите чередовались бы, и наблюдаемое путешествие Солнца по ним повторялось из года в год. Движение Солнца по этим созвездиям можно представить с помощью схемы.
На внутреннем круге схемы указаны положения Земли на орбите в определенные месяцы года. Месяцы обозначены римскими цифрами. На внешнем круге написаны названия тех созвездий, в которых располагается Солнце в каждый из месяцев года, и символические обозначения (знаки) этих созвездий.

	36
	На звездном небе - две короны. Одна - северная, другая - южная. Северная корона изображена на рисунке...
	
	
Эти два созвездия очень похожи друг на друга. Одно из них находится в северном, а другое - в южном полушарии неба. Созвездие Северной Короны занимает весьма видное место между созвездиями Геркулеса и Волопаса. Самая яркая звезда этого созвездия называется «Гемма». По-русски это означает «жемчужина».
   Созвездие и в самом деле похоже на венец из драгоценных камней. Оно богато переменными звездами. Больше того: в этом созвездии не раз отмечались вспышки новых звезд.
    Южная Корона не столь известна, как Северная. В наших широтах увидеть ее почти невозможно. Она расположилась между созвездиями Стрельца и Скорпиона и представляет собой подковообразную цепочку из слабых звезд, самые яркие из которых не превосходят четвертой величины.
   На дополнительном рисунке - положение Северной Короны среди созвездий.

	37
	Какое созвездие расположено в этом участке неба?

	
	В созвездии Водолея есть две достопримечательности: эффектная планетарная туманность NGC 7293, в центре которой находится сверхгорячая звезда с поверхностной температурой 130 тысяч градусов (температура поверхности Солнца всего 6 тысяч градусов) и замечательное шаровое скопление М 2 - второе туманное пятно на небе, отмеченное в свое время Мессье - неутомимым искателем комет.
   Водолей - зодиакальное созвездие, состоящее преимущественно из звезд пятой величины. Трудно, практически невозможно найти в конфигурации этих звезд хотя бы отдаленный намек на струю воды, вытекающую из опрокинутого кувшина - так это созвездие изображалось на старинных картах. 
   Тем не менее, название этого созвездия отнюдь не случайно: оно появлялось на небе в период теплых весенних дождей после зимних холодов, предвещая наступление тепла. Рыбаки радостно готовили свои сети, предвкушая богатые уловы - вот почему, кроме Южной Рыбы, неподалеку от Водолея можно увидеть и очень обширное зодиакальное созвездие Рыб. 
   На дополнительном рисунке - созвездие Водолея.

	38
	В созвездии Большой Медведицы есть 6 ярких туманностей, значащихся в каталоге Месье под номерами 81, 82, 97, 101, 108, 109. Пять из них весьма сходны по своей природе, шестая туманность резко отличается от остальных. Как она обозначена?

	
	Пять туманностей весьма сходны по своей природе, и представляют собой далекие звездные системы - галактики. Шестая туманность, обозначаемая символом М 97 (читается «Мессье 97»), резко отличается от остальных.
   Прежде всего - это не звездная система, а исполинское шарообразное облако светящегося газа. Внешне туманность отдаленно напоминает диски планет, и потому, как уже говорилось, образованиям такого рода присвоено наименование планетарных туманностей. В мощные телескопы планетарная туманность из созвездия Большой Медведицы отдаленно напоминает физиономию совы, за это ее астрономы неофициально называют «Совой».
   В центре туманности, как обычно, видна очень горячая белая звездочка. Есть основания думать, что газы, образующие туманность, когда-то были выброшены центральной звездой при каком-то не вполне понятном взрывном процессе. Во всяком случае в настоящее время туманность расширяется во все стороны от звезды - явное указание на породивший ее источник.

	39
	Внегалактические объекты, которые являются мощными источниками радиоизлучения, а в оптических лучах похожи на голубые звезды, только с большим красным смещением называются...

	
	К 1963 г. стали известны пять точечных источников космического радиоизлучения, сначала получивших название «радиозвезды». Однако вскоре этот термин был признан неудачным, и таинственные радиоизлучатели стали называть квазизвездными радиоисточниками, или, сокращенно, квазарами. 
   Исследуя спектр квазаров, астрономы убедились, что они очень далеки от Земли и принадлежат к миру галактик. Более того - постепенно выяснилось, что квазары вообще самые далекие из доступных сегодня человеку космических объектов. Даже рядовой квазар излучает свет, в десятки и сотни раз сильнее, чем самые крупные галактики, состоящие из сотен миллиардов звезд. А есть и квазары, еще в десятки раз более яркие. Характерно, что квазары излучают во всем электромагнитном диапазоне от рентгеновских волн до радиоволн, причем у многих из них инфракрасное («тепловое») излучение особенно мощно. Даже средний квазар ярче 300 миллиардов солнц!
   При всех этих свойствах совершенно неожиданно оказалось, что блеск квазаров испытывает заметные колебания, как у переменных звезд. Самым удивительным было то, что периоды таких колебаний подчас чрезвычайно малы - недели, дни и даже меньше. Недавно открыт квазар с периодом изменения блеска всего около 200 секунд!   
   Из этого следует, что размеры квазаров очень малы и их диаметры, как правило, не превосходят несколько сотен астрономических единиц (поперечник нашей планетной системы равен 100 а. е.). Так что же такое квазары? Увы, определенного ответа на этот вопрос сегодня нет.
   На видеофрагменте - предполагаемая модель образования квазара.

	40
	Известно, что температура звезды определяет её цвет. Какие звезды имеют самую низкую температуру?

	
	Цвет звезды определяется в основном ее температурой. Подавляющее большинство звезд в зависимости от температуры их поверхности причислено к семи спектральным классам О, В, А, F, G, К, М (обозначения классов условные). Этим классам приблизительно соответствуют следующие температуры: 40 000, 15 500, 8500, 6600, 5500, 4100, 2800 К.
   Самые горячие звезды имеют голубоватый или голубовато-белый цвет, а наиболее холодные светят красновато-оранжевым или красным светом.

	41
	Так представляли наши предки одно из созвездий.  Какое это созвездие?
	
	Это небольшое зодиакальное созвездие Овна когда-то звавшегося Золоторунным Бараном, или просто Золотым Руном. Звезды созвездия образуют фигуру, напоминающую дуэльный пистолет прошлого века. В древности эта закрученная фигура воспринималась как бараний рог - отсюда и происхождение названия созвездия.

	42
	Как называется этот объект?

	
	Это планетарная туманность. По современным представлениям планетарная туманность - закономерный этап в эволюции звезд, массы которых близки к солнечной или меньше ее. Когда водород в недрах таких звезд исчерпается, ядро звезды начинает сжиматься. За несколько десятков тысяч лет оно уменьшается до размеров, сравнимых с Землей, но зато его плотность возрастает до нескольких сотен килограммов в одном кубическом сантиметре. Иначе говоря, ядро звезды становится белым карликом, тогда как внешние оболочки звезды раздуваются до поперечника, в десятки раз больше солнечного, и сама звезда становится красным гигантом. Вскоре и эта картина меняется. Оболочка отделяется от ядра и образует планетарную туманность. Расширение планетарных туманностей происходит так быстро, что за несколько тысяч лет от нее не остается и следа, но белый карлик - ядро бывшего красного гиганта - в течение еще сотен миллионов лет остается самосветящимся телом. Возможно, что через 5 миллиардов лет нечто подобное случится и с Солнцем. Оно сначала превратится в красного гиганта, после чего его раздувающаяся оболочка пройдет через земную орбиту, а на месте бывшего Солнца окажется белый карлик.   
   Поэтому сначала температура на Земле возрастет примерно до тысячи градусов Цельсия, а потом постепенно уменьшится до абсолютного нуля. Так что, наблюдая планетарные туманности, мы видим будущее нашего Солнца. 
   Нет сомнений, что каждая планетарная туманность тесно связана со своим ядром. Звезда-ядро не случайно находится в центре туманности. Другое дело - те звезды, которые на снимках кажутся окружающими туманность. Хотя по размерам планетарные туманности несравнимо больше нашей планетной системы, массы их очень малы и составляют десятые и даже сотые доли массы Солнца. В настоящее время известно около тысячи этих необычных объектов.

	43
	Это газовая туманность. Где находятся эти объекты?

	
	Газовая туманность - объект Галактики. Плотность межзвездных газовых туманностей  так ничтожна мала, что массой в один миллиграмм будет обладать газовое облако объемом в 100 кубических километров!
   В технике достигнут вакуум, который в миллион раз более плотный, чем любая газовая туманность! Не только на Земле, но и в пределах Солнечной системы мы не знаем образований, которые по своей разреженности могли бы соперничать с газовыми туманностями.  Почему же столь разреженная  среда на фотографиях кажется сплошным и даже плотным светящимся облаком, тогда как воздух настолько прозрачен, что почти не искажает наблюдаемую сквозь него картину Вселенной. Причина заключается, конечно, в гигантских размерах туманностей. 
   В среднем туманности имеют поперечники, измеряемые световыми годами или даже десятками световых лет. Поэтому, несмотря на ничтожную плотность составляющих ее газов, вещества туманности Ориона все же вполне хватило бы на «изготовление» нескольких сотен таких звезд, как наше Солнце.
   Свечение газовых туманностей может быть вызвано разными причинами. В тех случаях, когда соседняя с туманностью звезда весьма горяча (с температурой поверхности, большей 20000 К), атомы туманности переизлучают энергию, получаемую от звезды, и процесс свечения носит характер люминесценции. С другой стороны, постоянно движущиеся газовые облака иногда сталкиваются друг с другом, и энергия столкновения частично преобразуется в излучение. Разумеется, эти причины могут действовать и совместно.

	44
	Это шаровое скопление. Где находятся такие объекты?

	
	Одинаково правильный 2 и 3 ответ. Шаровые скопления расположены на периферии Галактики. Каждое из них включает от 100.000 до 10.000.000 звезд. В телескоп они видны как звездный рой, близкий по форме к сфере. В Галактике известно более 130 шаровых скоплений. В нашей Галактике, как, по - видимому и в других, они образуют сферическую подсистему. Диаметры шаровых звездных скоплений весьма внушительны - от 130 до 300 световых лет. Характерно, что в шаровых звездных скоплениях нет пылевых или газовых туманностей. 
   Удивительные образования эти шаровые звездные скопления или, лучше сказать, «шары из звезд»! Какие-то не известные нам пока силы сформировали здесь из «дозвездной» материи огромную звездную систему, нечто промежуточное между двойными и кратными звездами, с одной стороны, и исполинскими галактиками, с другой. Население шаровых звездных скоплений очень своеобразно. Тут преобладают звезды-гиганты, среди которых, правда, нет особенно горячих и сверхгигантских экземпляров. Выделяются холодные красноватые гиганты с температурой поверхности от 2000 до 4000°. В шаровых скоплениях много переменных звезд, главным образом цефеид. Шаровые звездные скопления - одни из самых древних объектов нашей Галактики. Устойчивость их весьма велика, и они могут существовать, не распадаясь, биллионы лет!
   Этот звездный рой - M80 (NGC 6093) одно из самых плотных из 147 известных  шаровых звездных скоплений в Галактике Млечный Путь. Расположенное приблизительно в 28 000 световых годах от Земли, M80 содержит сотни тысяч звезд, удерживаемых подле друг друга взаимным гравитационным притяжением. 
   На видеофрагменте - модель движения звезд в звездном скоплении.

	45
	Существуют различные классификации небесных объектов: каталог Месье, NGC, Морфологический каталог галактик Воронцова-Вельяминова, каталог Цвикки, каталог Вокулера, каталог Нильсона. Например, знаменитая туманность Андромеды может иметь обозначение М 31, а может NGC 224. Какая из этих классификаций появилась раньше?

	
	Первую перепись галактик опубликовал в 1771 г. французский астроном Шарль Мессье. В ту пору понятие «галактика» еще не существовало, а список Мессье попросту содержал перечисление помех - слабосветящихся туманных пятен непонятной природы, которые постоянно мешали его поискам новых комет. Тем не менее, обозначения, введенные Мессье, сохранились до сих пор, и одним из реликтов подобного рода является знаменитая «туманность Андромеды», числившаяся у Мессье под номером 31. И сегодня любой астроном, когда говорит М 31 или Мессье 31 хорошо понимает, о чем идет речь.
   Лишь более века спустя в 1888 г. «туманными пятнами» занялся английский астроном И. Дрейер. Его Новый Генеральный Каталог (NGC) с дополнениями содержал 13223 объекта, среди которых кроме галактик встречаются газопылевые туманности и звездные скопления. Тем не менее, каталогом Дрейера пользуются до сих пор, и в нем галактики имеют индекс NGC. Таким образом, туманность Андромеды с конца прошлого века имеет двойное обозначение - кроме М 31 еще NGC 224.
   Совершенно новым этапом в переписи галактик явился «Морфологический каталог галактик», составленный за многие годы известным советским исследователем звездной Вселенной Б. А. Воронцовым-Вельяминовым и его сотрудниками. Зарубежные каталоги галактик (например, каталоги Цвикки, Вокулера, Нильсона), опубликованные после «Морфологического каталога галактик», уступают ему, как по численности объектов, так и по информативности.
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	Как называется это созвездие?

	
	Дева - красивое созвездие, видимое в наших широтах весной. К концу лета это созвездие становится невидимым. В срок, когда поспевает урожай, Дева «уходит на работу»: её обязанность - жать спелые колосья, один из которых символизирует яркая звезда альфа - Спика («колос»). 
   На древних картах созвездие изображалось в виде девушки, держащей в руках сноп или пальмовую ветвь. Само же созвездие Девы связывалось с именами Цереры - богини жатвы, и Фемиды - богини правосудия: не случайно рядом с Девой расположено созвездие Весов. Главная звезда созвездия, именуемая Спикой, ярче, горячее и гораздо крупнее Регула. Лишь 600 солнц могли бы одновременно создать такой же поток излучения, как одна Спика. Рядом с ней наша звезда кажется маленькой и незначительной.
   В верхней части созвездия Девы, в области неба, приближенно ограниченной звездами эпсилон, дельта, гамма, эта, бета, омикрон, сосредоточено огромное количество галактик. Здесь в мощные телескопы видна «система из систем» - грандиозное облако галактик, включающее в себя около двух с половиной тысяч «звездных островов», подобных нашему. Центр облака удален от нас на 4 миллиона парсек, а само облако в целом уносится от нас, подчиняясь знаменитому закону «красного смещения», со скоростью 1200 км/сек, то есть в тысячу раз быстрее пули! Созвездие Девы примечательно еще и тем, что в нем находится самый яркий из квазаров, имеющий обозначение ЗС 273. Квазар ЗС 273, как и многие другие объекты этого рода, имеет сложную структуру. Он состоит из звездообразного объекта и маленькой вытянутой туманности. 
   Другой замечательный объект в созвездии Девы - радиогалактика Дева А (М 87), мощный источник радиоволн. Рядом с ядром этой галактики виден странный выброс. Масса галактики М 87 примерно биллион солнечных масс. Эта самая массивная из известных галактик включает в себя более 400 шаровых звездных скоплений.  
   «Выброс», наблюдаемый рядом с галактикой, грандиозен - его длина не меньше 300 световых лет и он состоит из нескольких конденсаций. Галактика М 87 один из самых удивительных объектов звездного мира.

	47
	Это рассеянное звездное скопление. Где находятся такие объекты?

	
	  Рассеянные скопления - объекты нашей Галактики. Звездное скопление - группа звезд, которые расположены близко друг к другу и связаны взаимным тяготением. В рассеянных скоплениях звезд относительно немного - от нескольких десятков до нескольких тысяч. Самым известным рассеянным скоплением являются Плеяды, видимые в созвездии Тельца. В том же созвездии находится еще одно скопление - Гиады - треугольник из слабых звезд вблизи яркого Альдебарана. 
   Часть звезд, относящихся к созвездию Большой Медведицы, также составляет рассеянное скопление. Практически все скопления этого типа видны вблизи Млечного Пути. Известно около 1200 рассеянных скоплений, но считается, что их в Галактике может быть в несколько десятков раз больше. Возраст многих рассеянных скоплений 2 - 3 млр. лет, в то время как возраст шаровых скоплений значительно больше и может достигать 12 - 14 млр. лет.
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	Как расположены галактики во Вселенной - относительно равномерно по всему пространству или крайне неравномерно?
	
	Метагалактикой принято называть всю наблюдаемую нами область Вселенной. Внутри нее составляющие ее звездные системы стремятся к объединению. Давно известны скопления или облака из галактик, состоящие из сотен, тысяч и большего числа звездных систем. Крупнейшим телескопам уже доступны звезды до 24-й звездной величины. С их помощью можно зарегистрировать около полутора миллиардов галактик, каждая из которых, в свою очередь, состоит из миллиардов звезд!
   Сегодня известно около 4.000 скоплений галактик. В среднем поперечник каждого из них близок к 24 миллионам световых лет. Таким «средним» поперечником обладает ближайшее из облаков галактик, которое видно в созвездии Девы. Расстояние до него составляет почти 40 миллионов световых лет. На земном небе оно занимает весьма значительную площадь и в него, кроме 203 сравнительно ярких галактик, входят еще тысячи гораздо более слабых. Среди них есть и спиральные, и эллиптические, но главным образом - неправильные звездные системы. Другое огромное облако галактик из созвездия Волосы Вероники включает в себя более 30.000 звездных систем. 
Яркие галактики образуют на небе полосу вроде Млечного Пути, которая, кстати, и получила наименование «Млечный Путь галактик». В настоящее время найдено около 50 сверхскоплений, каждое из которых состоит из несколько десятков крупных облаков галактик!
    В последние годы выяснилось, что крупномасштабная структура Метагалактики ячеистая. Группы, скопления и сверхскопления галактик расположены главным образом в сравнительно тонких слоях или цепочках. Слои и цепочки пересекаются, соединяются друг с другом и образуют колоссальные ячейки неправильной формы, внутри которых галактик практически нет.
   Размеры ячеек трудно представимы. Их стороны тянутся на сотни миллионов световых лет. Внешне картина несколько напоминает пчелиные соты, если, конечно, позабыть о масштабах: стенки этих «сот» состоят из сверхскоплений галактик. Вещество в Метагалактике распределено далеко не равномерно и о её «однородности» можно говорить только в среднем.
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	Это фрагмент звездного неба. Есть ли на этом участке созвездие  Андромеды?
	
	Созвездие  Андромеды - в левом верхнем углу.


	50
	Одно из созвездий - дракон.     Какое?

	
	Созвездие Дракон - на рисунке Б. 
На дополнительном рисунке - положение созвездия Дракон среди других созвездий.
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	Как трактует современная астрофизика объект «чёрная дыра» - как начальный или как конечный этап жизни большой звезды?

	
	Как следует из теории тяготения Эйнштейна, если очень большая масса вещества оказывается в сравнительно небольшом объеме, то под действием собственного тяготения оно начинает неудержимо сжиматься (это явление называется гравитационным коллапсом) и плотность этого вещества и в принципе может достичь чуть ли не бесконечной величины. В процессе коллапса напряженность поля тяготения сжимающегося тела растет, и в конце концов наступает момент, когда пространство коллапсирующего объекта как бы «схлопывается», самозамыкается.
    С этого момента ни одна частица, ни один луч света не может преодолеть огромное притяжение и вырваться изнутри подобного образования наружу, так что для внешнего наблюдателя такой объект практически перестает существовать. Это и есть «черная дыра». Астрофизики пришли к выводу, что «черные дыры» могут оказаться заключительными этапами в жизни массивных звезд.
    Пока в центральной части звезды работает источник энергии, высокие температуры приводят к расширению газа, который стремится раздвинуть вышележащие слои. С другой же стороны, колоссальная сила тяготения «тянет» эти слои к центру звезды. До тех пор, пока эти силы уравновешивают друг друга, звезда находится в равновесии. Но если звезда полностью израсходует «горючее», температура ее недр начнет понижаться. Тогда под действием собственного тяготения звезда будет сжиматься, произойдет коллапс.
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	Звезды, подобные Солнцу, относятся к сверхгигантам, гигантам или карликам?

	
	По абсолютным величинам звезды делятся на карликов, гигантов и сверхгигантов. Кроме того, есть промежуточные типы - субкарлики и субгиганты. Солнце - типичный карлик спектрального класса G2. Наряду с этим есть и слабые звезды - так называемые красные карлики, видимое излучение которых составляет тысячную и даже десятитысячную долю излучения Солнца. 
   Таким образом, желтые сверхгиганты и красные карлики по светимости могут отличаться в сотни миллионов раз. По размерам сверхгиганты и карлики отличаются значительно меньше, всего в 2-3 тыс. раз, а различие по массам еще меньше. 
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	Как называется этот объект?

	
	Темная туманность состоит из мельчайшей твердой космической пыли, которую, пожалуй, вполне уместно называть космическим дымом. Облако пыли задерживает свет расположенных за ним звезд, и поэтому на фоне звездного неба некоторые из пылевых туманностей имеют вид зловещих черных пятен. Из образований подобного рода наиболее заметна знаменитая развилка Млечного Пути. 
   В темные августовские ночи, когда созвездие Лебедя в наших широтах близко к зениту. Млечный Путь, начиная с Денеба - самой яркой звезды в Лебеде, двумя сверкающими потоками ниспадает к горизонту. Раздвоение Млечного Пути только кажущееся. Оно вызвано колоссальными и сравнительно близкими к нам облаками космического дыма, который и создает эффект развилки.

	54
	Что обозначает термин  «новая звезда»?

	
	   НОВЫЕ И СВЕРХНОВЫЕ ЗВЕЗДЫ - переменные звезды, у которых наблюдается внезапное и резкое увеличение блеска на 7 -13 звездных величин (у Сверхновых - до 20) с последующим ослаблением до исходного состояния.
  Термин «Новая звезда» (или «Новая») не означает появления заново возникшей звезды, а отражает факт внезапного увеличения блеска ранее слабого, малозаметного объекта. Термин был введен датским астрономом Тихо Браге для обозначения звезды, вспыхнувшей в 1572 г. в созвездии Кассиопеи.
   Вспышка Новой - явление случайное. От начала вспышки до ее максимума, при котором блеск звезды возрастает в десятки тысяч раз, проходит всего  несколько дней. Процесс увеличения блеска носит взрывоподобный характер.  Падение блеска происходит намного медленнее, чем его возрастание, и длится несколько сот дней. По истечении нескольких лет на месте Новой астрономы обнаруживают звезду-карлик с высокой температурой, неправильно изменяющую свой блеск в небольших пределах. Во время вспышки Новой выделяется чудовищная энергия. Солнце вырабатывает такое количество энергии за десятки тысяч лет. Энергия вспышки Новой расходуется на увеличение лучеиспускания и на выброс газовой оболочки. Скорость выброса оболочки изменяется от 300 до 1500 км/с. Усиление блеска звезды происходит за счет увеличения площади поверхности расширяющейся оболочки. 
   Повторные Новые - особая разновидность Новых, которые испытали не менее двух вспышек. 
   К настоящему времени известно около 300 Новых, причем только половина этого количества приходится на долю звезд нашей Галактики, остальные появились в «чужих» галактиках. 
   Подавляющее  большинство Новых (если не все) являются двойными системами. Обе звезды, как правило, образуют тесную пару, то есть такую двойную систему, в которой расстояние между составляющими ее звездами сравнимо с размерами самих звезд. Одна звезда - голубой карлик с высокой поверхностной температурой, другая звезда - спутник - имеет сравнительно низкую температуру. Полагают, что причиной вспышек Новых является перетекание вещества с холодной звезды на горячую.
   Кроме обычных Новых, иногда вспыхивают звезды, светимость которых в тысячи раз больше. Амплитуды увеличения блеска таких звезд составляют 20 и более звездных величин, иными словами, видимая яркость возрастает в сотни миллионов раз. Эти звезды и называют Сверхновыми.
   Вспышка Сверхновой - исключительно редкое явление. Несмотря на тщательный поиск, к настоящему времени удалось установить в нашей Галактике всего 8 вспышек Сверхновых звезд, происшедших в течение последних 2 тыс. лет.
   Высокая светимость Сверхновых позволяет наблюдать их и в других галактиках. К настоящему времени известно более 450 Сверхновых, обнаруженных на фотографиях множества галактик.  В пределах одной галактики Сверхновая взрывается один раз в 250 -300 лет. В Галактике на месте взрыва нескольких Сверхновых обнаружены остатки светящихся газово-пылевых туманностей, продолжающих расширяться со скоростью несколько десятков километров в секунду, тогда как в начале вспышки скорость расширения выброшенного звездой газа составляла тысячи километров в секунду. Расширяющаяся  туманность является источником мощного радиоизлучения и испускает, кроме того, рентгеновские лучи. В центре туманности на месте взорвавшейся звезды остается пульсар - нейтронная звезда чудовищно большой плотности, периодически излучающая радиосигналы.
   Крабовидная туманность - остаток взрыва сверхновой 1054-го года. Центральная нейтронная звезда-пульсар видна в центре. Зелёный цвет на этом снимке обязан своим существованием излучению водорода, выброшенного взрывом звезды.
    На дополнительном рисунке - место  грандиозной вспышки, произошедшей около 150-ти лет назад. Тогда звезда  Эта Киля была  одной  из ярчайших в южном полушарии небесной сферы. Хотя следствием  катастрофы  была значительная потеря массы звездой, она пережила ее. А взрыв породил две  полярно расположенные половины и экваториальный диск разлетающегося  со  скоростью около 2 000 000 км в час облака из вещества звезды. Все это газопылевое облако необычных очертаний и  строения  имеет размер около 10 млрд. км, что сравнимо с размерами Солнечной системы.

	55
	Что это?

	
	Гравитационная линза - явление, сходное внешне с прохождением света через собирающую линзу. В данном случае свет отклоняется гравитационным действием объекта большой массы, часто даже невидимого на снимках. В результате отклонения световых лучей, на фотографии можно получить несколько изображений одного и того же объекта, свет от которого попал в гравитационную линзу. 
   Явление преломления происходит, в основном, на больших расстояниях от Земли. Эйнштейн, предсказавший подобную игру массы и света, описал и идеальную ситуацию, в которой Земля, далекий объект и преломляющий объект располагаются на одной прямой. В таком случае вместо нескольких изображений удаленного объекта должно получаться замкнутое кольцо с преломляющим массивным объектом в центре. Это гипотетическое кольцо назвали кольцом Эйнштейна. С наблюдениями колец дело пока обстоит туго (случай ведь идеальный), а вот небезызвестный Крест Эйнштейна - линза с четырьмя почти симметричными изображениями квазара - вполне доступен наблюдениям. Также многочисленны наблюдения линз, в которых изображения вытягиваются в отдельные не замкнутые в кольцо дуги.
   На видеофрагменте - искривление световых лучей под действием больших масс.
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		Одно из созвездий - скорпион.     Какое?

	
	Скорпион  смертельно укусил небесного охотника Ориона. Совершив это зло, Скорпион был так напуган своим поступком, что немедленно скрылся. Поэтому когда сияют звезды Ориона (в зимнее время года), не ищите Скорпиона: он прячется под горизонтом. И только летом в северных широтах он едва осмеливается приподняться над южной стороной неба, сверкая своим зловещим красноватым глазом - яркой звездой Антарес.
   В правой части созвездия Скорпиона расположились три яркие звезды, средняя из которых - красноватый Антарес замечательная двойная звезда, двойственность которой можно увидеть лишь с помощью довольно сильного телескопа. Это очень тесная пара, один из компонентов которой оранжево-красный, другой (спутник) - изумрудно-зеленый.
   Яркие красноватые звезды принадлежат к гигантам звездного мира. Среди них Антарес занимает одно из первых мест. По диаметру он в 330 раз больше Солнца, а его светимость превосходит солнечную в 1900 раз! Однако Антарес «бледнеет» в сравнении с другой звездой этого же созвездия - дзетой. Этот феномен звездного мира излучает света в 400 тысяч раз больше, чем Солнце. Лишь еще одна звезда имеет подобную светимость: S в созвездии Золотой Рыбы. Но эта практически невидимая звездочка находится далеко под горизонтом нашего северного полушария.
   От Антареса вправо веером расходятся еще три яркие звезды, образуя хорошо заметную «клешню». А влево вниз идет длинная кривая линия с загибом вверх, конец которой венчают две довольно яркие, близко расположенные друг к другу звезды. Эту звездную пару жители экваториальных стран называют: «Кошачьи глаза». В самом деле, легко вообразить, что здесь устремлены на Землю два светящихся кошачьих глаза. В этом созвездии не раз вспыхивали новые звезды. Одна из них появилась в 134 г. н. э. в голове Скорпиона около звезды бета. В 393 г. яркая звезда появилась в «хвосте» Скорпиона, проблистав на небе около четырех месяцев. В созвездии Скорпиона расположен один из самых ярких источников рентгеновского космического излучения - Скорпион Х-1.
   В 18 веке Скорпион перенес операцию: наши далекие предки отрезали у него правую клешню, превратив ее в нынешнее созвездие Весов.
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	Какое из созвездий находится между созвездиями Ориона - Близнецов - Малого Пса - Гидры - Большого Пса?

	
	Это созвездие Единорога. 
   Если газопылевое облако настолько разогрето ближайшими звездами, в том числе находящимися и родившимися в нем самом, то оно может начать светиться, как любой нагретый до высокой температуры газ. Это - излучающие туманности, их свет красноватый, ведь именно этому цвету соответствует излучение водорода, из которого по большей части состоят все туманности. Температура газа в излучающих туманностях может доходить до миллионов градусов. Одна из излучающих туманностей - Туманность Розетка в созвездии Единорога.
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	Какое созвездие расположено в этом участке неба?

	
	Основные звезды созвездия Лебедь образуют фигуру большого креста. Греки и римляне видели в этом созвездии легендарного лебедя, под видом которого спускался на Землю с визитами к красавице Леде сам громовержец Зевс. 
   В созвездии Лебедя расположен один из самых удивительных объектов Вселенной - рентгеновский источник Лебедь Х-1. Возможно, что Лебедь Х-1 - первая чёрная дыра, обнаруженная астрономами. В созвездии Лебедя расположен еще один замечательный объект - радиоисточник Лебедь А - двойная галактика, излучающая мощный поток радиоволн. Хотя эта космическая радиостанция находится от нас на огромном расстоянии - около 600 миллионов световых лет, ее радиоизлучение, принимаемое на Земле, имеет такую же мощность, как и радиоизлучение спокойного Солнца. А ведь расстояние до Солнца составляет всего около восьми световых минут, т. е. в 4000 миллиардов раз меньше.
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	На графиках показаны кривые блеска различных звезд. Какой график принадлежит цефеиде?

	
		  К числу переменных звезд со строгой периодичностью принадлежат прежде всего цефеиды. Они получили это название потому, что первой среди звезд этого типа была открыта дельта Цефея. Эта классическая цефеида меняет свою светимость с периодом 5,37 суток, а амплитуда изменения светимости примерно одна звездная величина ( рис А). Как правило, у цефеид эта амплитуда не превышает 1,5 звездной величины, зато периоды изменения светимости весьма различны: от десятков минут до нескольких десятков суток, причем этот период у них долгие годы сохраняется постоянным.
   Изменение светимости сопровождается изменениями температуры и лучевой скорости. Эти данные показывают, что причиной всему является пульсация наружных слоев звезды. Они периодически то расширяются, то сжимаются. При сжатии звезда нагревается и становится ярче, при расширении ее светимость уменьшается. 
   На дополнительном рисунке - схема затмений и кривая блеска затменно-двойной звезды.  
   Для наблюдателя, который находится в плоскости орбиты спектрально-двойной звезды, ее компоненты будут поочередно загораживать, «затмевать» друг друга. Такие звезды называют затменно-двойными или алголями - по названию наиболее известной звезды этого типа бета Персея (рис Б). 
   В настоящее время известно более 5 тысяч затменно-двойных звезд. Их изучение позволяет определить не только характеристики орбиты, но также получить некоторые сведения о самих звездах. Продолжительность затмения дает возможность судить о размерах звезды. Рекордсменом здесь является эпсилон Возничего, в системе которой при периоде 27 лет затмение продолжается 2 года. Когда во время затмения свет одной звезды проходит через атмосферу другой, можно детально исследовать строение и состав этой атмосферы. Форма кривой блеска некоторых звезд свидетельствует о том, что их форма существенно отличается от сферической.  
   Близкое расположение компонентов приводит к тому, что газы из атмосферы одной звезды перетекают на другую. Иногда эти процессы принимают катастрофический характер, и наблюдается вспышка Новой звезды.
   Определение масс звезд на основе исследований двойных звезд показало, что они заключены в пределах от 0,03 до 60 масс Солнца. При этом большинство из них имеют массу от 0,3 до 3 масс Солнца. Очень большие массы встречаются крайне редко.	
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	  К числу переменных звезд со строгой периодичностью принадлежат прежде всего цефеиды. Они получили это название потому, что первой среди звезд этого типа была открыта дельта Цефея. Эта классическая цефеида меняет свою светимость с периодом 5,37 суток, а амплитуда изменения светимости примерно одна звездная величина ( рис А). Как правило, у цефеид эта амплитуда не превышает 1,5 звездной величины, зато периоды изменения светимости весьма различны: от десятков минут до нескольких десятков суток, причем этот период у них долгие годы сохраняется постоянным.
   Изменение светимости сопровождается изменениями температуры и лучевой скорости. Эти данные показывают, что причиной всему является пульсация наружных слоев звезды. Они периодически то расширяются, то сжимаются. При сжатии звезда нагревается и становится ярче, при расширении ее светимость уменьшается. 

   На дополнительном рисунке - схема затмений и кривая блеска затменно-двойной звезды.  
   Для наблюдателя, который находится в плоскости орбиты спектрально-двойной звезды, ее компоненты будут поочередно загораживать, «затмевать» друг друга. Такие звезды называют затменно-двойными или алголями - по названию наиболее известной звезды этого типа бета Персея (рис Б). 
   В настоящее время известно более 5 тысяч затменно-двойных звезд. Их изучение позволяет определить не только характеристики орбиты, но также получить некоторые сведения о самих звездах. Продолжительность затмения дает возможность судить о размерах звезды. Рекордсменом здесь является эпсилон Возничего, в системе которой при периоде 27 лет затмение продолжается 2 года. Когда во время затмения свет одной звезды проходит через атмосферу другой, можно детально исследовать строение и состав этой атмосферы. Форма кривой блеска некоторых звезд свидетельствует о том, что их форма существенно отличается от сферической.  
   Близкое расположение компонентов приводит к тому, что газы из атмосферы одной звезды перетекают на другую. Иногда эти процессы принимают катастрофический характер, и наблюдается вспышка Новой звезды.
   Определение масс звезд на основе исследований двойных звезд показало, что они заключены в пределах от 0,03 до 60 масс Солнца. При этом большинство из них имеют массу от 0,3 до 3 масс Солнца. Очень большие массы встречаются крайне редко.
	
	Неверно четвертое утверждение. 
   Выброшенная во время вспышки сверхновой звезды масса газа не рассеивается быстро в окружающем пространстве, а образует вокруг звезды расширяющуюся туманность.
   На рисунке - туманность Орел - облако межзвездного газа, нагретого свечением нескольких горячих звезд. Расположенная в 6000 световых лет от нас в созвездии Змеи, вблизи внутреннего спирального рукава нашей Галактики, туманность Орел - огромное облако межзвездного газа, в котором  можно наблюдать процессы рождения звезд.
   На видеофрагменте - путешествие в центральную часть туманности Орел.
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	Где можно увидеть эти созвездия?

	
	  Это созвездия северного полушария. 
   На старинных звездных картах легендарный охотник Орион сражается с огромным быком. Запомнив это, вы всегда будете искать созвездие Тельца рядом с созвездием Ориона. 
   Созвездие Ориона - украшение нашего зимнего неба. В ноябре - январе оно особенно хорошо видно по всей территории России. Восемь самых ярких звезд Ориона образуют геометрическую фигуру, перетянутую в середине "поясом".  Найти созвездие Тельца Вам помогут красноватый Альдебаран альфа Тельца, а также звездное скопление Плеяды.
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	Как называется это созвездие?

	
	Созвездие Кассиопеи легко найти на небе, зная взаимное расположение  Большой Медведицы и Малой Медведицы. Пять наиболее ярких звезд Кассиопеи (это звезды второй и третьей величины) образуют фигуру, похожую на перевернутую   русскую букву М или латинскую W.
   На дополнительном рисунке показано, как найти созвездие Кассиопеи.
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	Это различные изображения одного из созвездий на старинных картах. Какое это созвездие?

	
	Ручка ковша Большой Медведицы поможет вам найти участок неба, в котором расположены два "весенних" созвездия - Волопас и Северная Корона. 
    Древние усматривали в расположении звезд Волопаса фигуру человека. На старинных звездных картах его изображали пастухом, пахарем, охотником... По-разному называли и само созвездие - Медвежий Страж, Кричащий и т. д.



Ориентирование во времени 
по звездам (17)  
Взглянув на звездное небо, некоторые люди могут определить время. А почему только некоторые? Почему в их число не входите Вы? Поработав с этим разделом, и Вы сможете определять время  по звездам. 
                         Здесь 17 заданий.
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	Ночь 22 декабря. Сколько времени?
	
	Определение времени по созвездию Большой Медведицы. 
  Сохраняя взаиморасположение, все звезды на небосводе равномерно обращаются вокруг Полярной  звезды, которую мы принимаем условно за Полюс  Мира. Наиболее известное  нам созвездие Большой  Медведицы, занимающее  на небосводе в своем движении вокруг Полярной  звезды различные положения, может быть использовано как условные звездные часы. Для этого надо  мысленно разделить небосвод на 12 равных частей,  каждая из которых соответствует одному условному часу. Когда созвездие Большой Медведицы находится внизу  и занимает относительно Полярной звезды условное шестичасовое  положение, стрелка звездных часов показывает 6 условных часов.
   Через 6 настоящих наших часов созвездие сделает четверть  оборота, а стрелка звездных часов примет горизонтальное положение, соответствующее 3 условным часам. Еще через 6 наших  часов стрелка звездных часов примет вертикальное положение и  будет показывать 12 условных часов, затем примет горизонтальное  положение и покажет 9 условных часов. Таким образом, один  условный звездный час соответствует 2 обычным часам.
   Пользуясь звездным циферблатом, можно определить время.  Допустим, что стрелка звездных часов показывает 6,5 усл. часов. Найдем номер месяца от начала года с десятыми  долями, прошедшими от начала до данного дня (каждые 3 дня  считаются за 1/10 долю месяца). Например, для 12 сентября  надо взять число 9,4 (для 15 мая число 5,5). Полученное число  складываем с показанием звездных часов и умножаем на 2.  (6,5 + 9,4) x 2 = 31,8.  Это число надо вычесть из некоторого постоянного для небесной  стрелки Большой Медведицы числа, а именно из 55,3, чтобы  получить время в данный момент: 55,3 - 31,8 = 23,5 ч. Кроме того, нужно еще учесть, что полдень в зимний период наступает в 13 часов, а в летний период - в 14 часов. Поскольку сентябрь относится к летнему периоду, то к полученному результату нужно прибавить еще 2 часа: 23,5 ч + 2 ч = 25,5 ч (или 1 ч 30 мин ночи). Это и будет искомое время. 
Таким образом, общая формула для зимнего периода:
                       Время (ч) = 55,3 - (№месяца + усл. зв. время) x 2 + 1;
для летнего периода: 
                       Время (ч) = 55,3 - (№месяца + усл. зв. время) x 2 + 2. 
Если в результате получится число, большее 24, то нужно вычесть из него 24. Точность определения времени по звездам невысокая.
    Определяем время  по созвездию Большой Медведицы. В нашем случае по рисунку звездное время 3 часа. Найдем номер месяца от начала года с десятыми  долями, прошедшими от начала до данного дня для 22 декабря - 12,7.
     Земное время =  55,3 - 2(12,7 + 3) + 1 = 22,9, или 23 ч.

На дополнительном рисунке - звездные часы с 12-часовым циферблатом для определения времени  по созвездию Большой Медведицы.
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	Ночь 25 августа. Сколько времени?
	
	Определяем время  по созвездию Большой Медведицы. 
Для летнего периода:  Время (ч) = 55,3 - (№месяца + усл. зв. время) x 2 + 2. 
   Найдем номер месяца от начала года с десятыми  долями, прошедшими от начала до данного дня (каждые 3 дня  считаются за 1/10 долю месяца). 
   Для 25 августа это число 8,8. По рисунку звездное время 6 часов.  
   Время = 55,3 - 2(8,8 + 6) + 2 = 27,7, или 3,7 ч.

На дополнительном рисунке - звездные часы с 12 - часовым циферблатом для определения времени  по созвездию Большой Медведицы.
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	Ночь 6 июля. Сколько времени?
	
	Определяем время  по созвездию Большой Медведицы.  
Для летнего периода: 
Время (ч) = 55,3 - (№месяца + усл. зв. время) x 2 + 2. 
Найдем номер месяца от начала года с десятыми  долями, прошедшими от начала до данного дня (каждые 3 дня  считаются за 1/10 долю месяца). Для 6 июля это число 7,2. По рисунку звездное время 9 часов.  Время = 55,3 - 2(7,2 + 9) + 2 = 24,9, или 1 ч.

На дополнительном рисунке - звездные часы с 12-часовым циферблатом для определения времени  по созвездию Большой Медведицы.


	4
	Ночь 8 февраля. Сколько времени?
	
	Определяем время  по созвездию Большой Медведицы.
 Для зимнего периода: Время (ч) = 55,3 - (№месяца + усл. зв. время) x 2 + 1. 
Найдем номер месяца от начала года с десятыми  долями, прошедшими от начала до данного дня (каждые 3 дня  считаются за 1/10 долю месяца). Для 8 февраля это число 2,3. По рисунку звездное время 12 часов. Время = 55,3 - 2(2,3 + 12) + 1 = 27,7, или 3,7 ч ночи.
На дополнительном рисунке - звездные часы с 12-часовым циферблатом для определения времени  по созвездию Большой Медведицы.


	5
	Ночь 5 января. Сколько времени?

	
	Определяем время  по созвездию Большой Медведицы. 
Для зимнего периода: Время (ч) = 55,3 - (№месяца + усл. зв. время) x 2 + 1. Найдем номер месяца от начала года с десятыми  долями, прошедшими от начала до данного дня (каждые 3 дня  считаются за 1/10 долю месяца). Для 5 января это число 1,2. По рисунку звездное время 3 часа. Время = 55,3 - 2(1,2 + 3) + 1 = 45,9, или 23,9 ч.

На дополнительном рисунке - звездные часы с 12-часовым циферблатом для определения времени  по созвездию Большой Медведицы.


	6
	Ночь 8 марта. Сколько времени?
	
	Определяем время  по созвездию Большой Медведицы.  
Для зимнего периода: Время (ч) = 55,3 - (№месяца + усл. зв. время) x 2 + 1. Найдем номер месяца от начала года с десятыми  долями, прошедшими от начала до данного дня (каждые 3 дня  считаются за 1/10 долю месяца). Для 8 марта это число 3,3. По рисунку звездное время 2 часа. Время = 55,3 - 2( 3,3 + 2) + 1 = 45,7, или 21,7 ч.

На дополнительном рисунке - звездные часы с 12-часовым циферблатом для определения времени  по созвездию Большой Медведицы.


	7
	Ночь 9 мая. Сколько времени?
	
	Определяем время  по созвездию Большой Медведицы.  
Для летнего периода: Время (ч) = 55,3 - (№месяца + усл. зв. время) x 2 + 2. Найдем номер месяца от начала года с десятыми  долями, прошедшими от начала до данного дня (каждые 3 дня  считаются за 1/10 долю месяца). Для 9 мая это число 5,3. По рисунку звездное время 10 часов.Время = 55,3 - 2(5,3 + 10) + 2 = 26,7, или 2,7 ч.

На дополнительном рисунке - звездные часы с 12-часовым циферблатом для определения времени  по созвездию Большой Медведицы.


	8
	Ночь 15 октября. Сколько времени?
	
	Определяем время  по созвездию Большой Медведицы. 
Для зимнего периода: Время (ч) = 55,3 - (№месяца + усл. зв. время) x 2 + 1. Найдем номер месяца от начала года с десятыми  долями, прошедшими от начала до данного дня (каждые 3 дня  считаются за 1/10 долю месяца). Для 15 октября это число 10,5. По рисунку звездное время 5 часов. Время = 55,3 - 2(10,5 + 5) + 1 = 25,3, или 1,3 ч. 
  
   На дополнительном рисунке - звездные часы с 12-часовым циферблатом для определения времени  по созвездию Большой Медведицы.


	9
	Уходя ночью на разведку, туристы запомнили расположение  звезд на небе (а). Когда они вернулись, картина  звездного    неба несколько изменилась (б). Сколько времени  туристы находились вне лагеря?
	
	На рис. А звездное время 3 усл. часа, на рис. Б звездное время 1 усл. час. Разность составляет 3 - 1 = 2  усл. часа,   что соответствует 4 обычным  часам.

	10
	Ночь 23 августа. Сколько времени?

	
	Определить время можно по созвездию Кассиопеи. 
В созвездии Кассиопеи  5 ярких звезд, образующих букву М. Нижняя левая звезда - бета Кассиопеи. Условная стрелка, проведенная от Полярной звезды к бета Кассиопеи, и является как бы часовой стрелкой звездных часов с 24-часовым циферблатом, изображенным на рисунке. Отсчитывая часы налево от вертикали, находим «звездное время», которое, однако, отличается от «местного солнечного» времени, так как звездные сутки на 4 минуты короче солнечных. 
   Далее следует запомнить, что в день осеннего равноденствия - 23 сентября - звездное время точно совпадает с местным солнечным временем. Однако, в 1930 году специальным декретом правительства все часы в СССР были переведены на один час вперед по сравнению с правильным солнечным временем, и этот «декретный час» следует учитывать в расчетах. Например, на рисунке звездные часы показывают 21 час, и если бы такая картина наблюдалась 23 сентября, то в действительности это соответствовало бы 22 часам, то есть 10 часам вечера. Если бы та же картина наблюдалась 22 сентября, то нужно еще прибавить 4 минуты, а если бы 24 сентября - отнять 4 минуты. Набегающие 4 минуты в сутки составляют 40 минут за 10 суток или 2 часа за месяц, так что при наблюдении 23 августа звездные часы, судя по рисунку, показывают 24 часа, 23 октября та же картина соответствует 20 часам вечера и так далее.
   Итак, определив летом звездное время по звездному циферблату, следует к нему прибавить декретный час и еще по 4 минуты в сутки за столько суток, сколько их остается от данного числа до 23 сентября. 
   После 23 сентября следует к звездному времени прибавлять декретный час, но вычитать 4-минутную разницу в сутки за все дни, прошедшие после 23 сентября (день осеннего равноденствия). Метод позволяет определять местное время с точностью примерно до 30 минут.


	11
	Ночь 6 июля. Сколько времени?

	
	Определяем время  по созвездию Кассиопеи. По рисунку звездное время 18 часов. От 23 сентября до 6 июля - 78суток или 78 x 4мин = 5 час. Время = 18 + 5 + 1 = 24 часа.

На дополнительном рисунке - звездные часы с 24-часовым циферблатом для определения времени  по созвездию Кассиопеи.

	12
	Ночь 22 декабря. Сколько времени?
	
	Определяем время  по созвездию Кассиопеи. По рисунку звездное время 6 часов. От 23 сентября до 22 декабря - 90суток или 90 x 4мин = 6 час. Время = 6 -- 6 + 1 = 1 час.

На дополнительном рисунке - звездные часы с 24-часовым циферблатом для определения времени  по созвездию Кассиопеи.


	13
	Ночь 23 августа. Сколько времени?
	
	Определяем время  по созвездию Кассиопеи. По рисунку звездное время 0 часов. От 23 сентября до 23 августа - 30суток или 30 x 4мин = 2 час. Время = 0 + 2 + 1 = 3 часа.

На дополнительном рисунке - звездные часы с 24-часовым циферблатом для определения времени  по созвездию Кассиопеи.


	14
	Ночь 17 февраля. Сколько времени?
	
	Определяем время  по созвездию Кассиопеи. По рисунку звездное время 12 часов. От 23 сентября до 17 февраля - 217суток или 217 x 4мин = 14,5 час. Время = 12 + 14,5 + 1 = 27,5 часа или 3,5 часа.

   На дополнительном рисунке - звездные часы с 24-часовым циферблатом для определения времени  по созвездию Кассиопеи.


	15
	Ночь 6 июня. Сколько времени?
	
	  Определяем время  по созвездию Кассиопеи. По рисунку звездное время 17 часов. От 23 сентября до 6 июня - 107суток или 107 x 4мин = 7,1 час. Время = 17 + 7,1 + 1 = 25,1 часа или 1,1 час.

На дополнительном рисунке - звездные часы с 24-часовым циферблатом для определения времени  по созвездию Кассиопеи.


	16
	Ночь 15 марта. Сколько времени?
	
	Определяем время  по созвездию Кассиопеи. По рисунку звездное время 8 часов. От 23 сентября до 15 марта - 188суток или 188 x 4мин = 12,5 час. Время = 8 + 12,5 + 1 = 21,5 часа.

   На дополнительном рисунке - звездные часы с 24-часовым циферблатом для определения времени  по созвездию Кассиопеи.


	17
	Ночь 1 мая. Сколько времени?

	
	Определяем время  по созвездию Кассиопеи. По рисунку звездное время 15 часов. От 23 сентября до 1 мая - 144суток или 144 x 4мин = 9,6 час. Время = 15 + 9,6 + 1 = 25,6 часа или 1,6 час.

   На дополнительном рисунке - звездные часы с 24-часовым циферблатом для определения времени  по созвездию Кассиопеи.




ПО СОЛНЦУ (ЛУНЕ) И КОМПАСУ (11)
Если у Вас нет часов, но есть компас, а на небе сияет Солнце или Луна, нет ничего проще определить время. Здесь Вы научитесь это делать, а кто уже умеет - проверяйте свои знания!

	1
	Лето. Сколько времени?
	
	Время по Солнцу и компасу подсчитывается по следующим формулам: 
в зимний период (с октября по март): ВРЕМЯ = А/15 +1;  
в летний период (с апреля по сентябрь): ВРЕМЯ = А/15 +2, где А -  азимут на Солнце в градусах; 15є- кажущееся смещение Солнца за 1 час. 
        Этот способ дает сравнительно правильные результаты в северных и отчасти в умеренных широтах, особенно зимой; менее  точные -  весной и осенью. Летом же возможна ошибка до 25є.  В южных широтах Солнце стоит летом высоко, этот способ дает грубые результаты.  Летом полдень наступает в 14 часов, зимой - в 13  часов.


	2
	Зима. Сколько времени?
	
	   Азимут на Солнце  180 градусов. Время = А/15 + 1 = 180/15 + 1 = 13 часов.

	3
	Март. Средние широты. Сколько времени?
	
	Азимут на Солнце  150 градусов. Время = А/15 + 1 = 150/15 + 1 = 11 часов.

	4
	Ноябрь. Средние широты. Сколько времени?
	
	Азимут на Солнце  210 градусов.  Время = А/15 + 1 = 210/15 + 1 = 15 часов.

	5
	Апрель. Северные широты. Сколько времени?
	
	Азимут на Солнце  135 градусов.    Время = А/15 + 2 = 135/15 + 2 = 11 часов.

	6
	Сентябрь. Средние широты. Сколько времени?
	
	   Азимут на Солнце  120 градусов.    Время = А/15 + 2 = 120/15 + 2 = 10 часов.

	7
	Сколько времени?
	
	Время около 10 часов.

На дополнительном рисунке - так в старину определяли время.

	8
	Зимняя лунная ночь. Сколько времени?
	
	Время по Луне и компасу определяется так же, как и по Солнцу и компасу, но с учетом освещенности Луны. 
          1.  Луна прибывает. Для  летнего периода  (с апреля по сентябрь):
 Время = А/15 + Д + 2, Для зимнего периода (с октября по март):  Время = А/15 + Д + 1, где А - азимут на Луну  в градусах, Д - число долей видимой части Луны при условии,  что полный диск содержит 12  долей;  15є - кажущееся смещение Луны за 1 час.  Константы 1 или 2 - учет декретного времени, а  также летнего и зимнего периода. Если в результате расчета время получилось больше 24, то из  него нужно вычесть 24.

         2. Полнолуние  (виден весь диск, то есть Д = 12).   Для летнего периода (с  апреля по сентябрь):   Время = А/15 + 12+ 2.    Для зимнего периода (с октября по март): 
Время = А/15 + 12+ 1.

         3. Луна убывает.  Для летнего периода (с апреля по сентябрь):Время = А/15 - Д+ 2. Для зимнего периода  (с октября по март):   Время = А/15 - Д+ 1. 
             То есть, когда Луна прибывает, отсчеты видимых долей лунного диска прибавляют к полученному числу часов, а когда Луна убывает, то эти отсчеты вычитают.

В нашем случае зима, полнолуние. Азимут на Луну А = 90є.  Д = 12. Время = А/15 + Д+ 1 = 90/15 + 12 + 1 = 19 час.

На дополнительном рисунке показаны фазы и деление Луны на доли.
На видеофрагменте - фазы Луны.


	9
	Лунная летняя ночь. Сколько времени?
	
	   В нашем случае летний период, луна прибывает. Азимут на Луну А = 240є.   Д = 6. Время = А/15 + Д + 2 = 240/15 + 6 + 2 = 24 час.
На дополнительном рисунке показаны фазы и деление Луны на доли.

	10
	Март. Лунная ночь. Сколько времени?
	
	В нашем случае летний период, луна убывает. Азимут на Луну А = 120є.   Д = 6.
Время = А/15 - Д + 1 = 120/15 - 6 + 1 = 3 час.

На дополнительном рисунке показаны фазы и деление Луны на доли.


	11
	Лето. Лунная ночь.  Сколько времени?
	
	В нашем случае летний период, луна прибывает. Азимут на Луну А = 240є.  Д = 3. Время = А/15 + Д + 2 = 240/15 + 3 + 2 = 21 час.

На дополнительном рисунке показаны фазы и деление Луны на доли.




ПО ПТИЦАМ (10) Вы знаете, когда пробуждаются птицы?

	1
	В ночном лесу Вы вдруг услышали кукушку. Который час?
	
	Кукушка – одна из самых ранних птах. Уже в 3 часа можно слышать её голос.


	2
	Когда пробуждаются и начинают свой трудовой день воробьи?
	
	Воробьи любят долго поспать, они встают позднее других птиц - в 5 - 6 часов.


	3
	Эта птица пробуждается  около 4 часов ночи.   Кто это?
	
	Это скворец обыкновенный.

	4
	Эти птички просыпаются в одно и тоже время. Когда?
	
	Канареечный вьюрок и зеленушка просыпаются около 4  часов.

	5
	Это одна из самых ранних пташек. Она пробуждается  около 1 часа ночи.   Кто это?
	
	Это дроздовидная камышовка.

	6
	Когда просыпается полевой жаворонок?
	
		   Полевой жаворонок и перепел просыпаются в 2 - 3 часа.

	7
	В ночном лесу Вы заметили эту птичку. Когда она просыпается?
	
	Иволга обыкновенная и большая синица просыпаются в 3 часа. А это голос синички.


	8
	Когда просыпается пеночка-теньковка?
	
	   Пеночка-теньковка и крапивник просыпаются в 3 - 4 часа.

	9
	Когда просыпается зарянка?
	
	Просыпается зарянка около 3 часов.

	10
	Сколько лет этим оленям?
	
	Этим оленям 6-7 лет.  По количеству отростков на рогах оленей можно приблизительно определить его возраст.



По растениям (23)
	1
	Проходя ранним летним утром мимо поля, Вы заметили,  что цветы картофеля раскрывают свои  лепестки. Приблизительно сколько времени?
	
	  Примерно в 8 часов картофельное поле становится от раскрывшихся цветков белым или розовым (в зависимости от сорта). В 15-16 часов цветки закрываются.

	2
	Кислица раскрывает утром  свои цветки приблизительно...
	
	   Листочки кислицы начинают распрямляться в 3-4 часа утра, а в 9-10 часов распускаются белые, реже розоватые цветки. В 18-19 часов они закрываются.

	3
	Козлобородник луговой раскрывает утром  свои лепестки приблизительно в:
	
	Козлобородник луговой раскрывает утром  свои лепестки приблизительно в 3 - 5 часов.

	4
	Мать-и-мачеха раскрывает утром  свои цветки приблизительно в:
	
	  Это  растение  зацветает раньше всех. Листьев еще и в помине нет, а на глинистых склонах, в оврагах, по берегам рек и ручьев видны его соцветия-корзинки. Цветоносные побеги покрыты маленькими  чешуевидными листочками. Они прижатые, яйцевидно-ланцетные,   буровато-красноватые. Только после цветения развиваются прикорневые листья, сидящие на длинных черешках. Они округло-сердцевидные, неравномерно-зубчатые. Сверху листовая пластинка зеленая, голая, гладкая и кажется холодной. По народному понятию, это - «мачеха». А нижняя поверхность листа покрыта беловатым войлоком. Она мягкая, нежная - «мать». Вот откуда происходит название этого растения.
   Корзинки мать-и-мачехи одиночные, состоящие из множества цветков.  Все они раскрываются в 9 - 10 часов, а закрываются около 18 часов.

	5
	Сколько лет этой сосенке?
	
	  Каждый год (кроме первых двух лет) на сосне образуется новая мутовка ветвей, то есть по количеству мутовок на молодом дереве можно судить о его возрасте.

	6
	Это растение раскрывает утром  свои лепестки приблизительно в  8 – 9 часов. Как оно называется?
	
	Это бодяк полевой. Этот злостный сорняк доставляет немало неприятностей земледельцам. Он глушит посевы многих культур, снижает их урожайность. Листья у него цельные с крепкими колючками по краям. Цветки розово-фиолетовые. Обертки грязно-пурпурные, их листочки снабжены колючками. Корзинки собраны в небольшое метельчатое соцветие. Распускается в 8-9 часов утра.

	7
	Можно ли по этому растению определять время?
	
	В хорошую погоду цветки кувшинки белой появляются на поверхности водоема в 5-6 часов утра, а в 19 - 20 закрываются.

	8
	Когда распускает свои цветки эта «ночная свечка»?
	
	Ослинник двулетний встречается на лесных опушках, главным образом на песчаных почвах, вдоль дорог. Растет как сорняк. Цветет в течение всего лета и даже осенью. Цветки собраны в длинную кисть.   Венчик состоит из четырех больших ярко-желтых   лепестков. Плод - длинная четырехгранная коробочка.
   Цветки ослинника распускаются примерно в 21 час. В темноте цветущее растение напоминает свечу.   Поэтому иногда его называют «ночной свечкой». Каждому распустившемуся цветку суждено жить менее суток - уже в 12-13 часов следующего дня, независимо от состояния погоды, его лепестки увянут.

	9
	Цветки смолки обыкновенной раскрываются в 10 – 11 часов и весь день весело сверкают рубинами среди сочной зелени. А в  какое время они закрываются?
	
	Многолетнее растение из семейства гвоздичных.  Стебель простой, голый, темно-красный, липкий. Тронешь его рукой - и кажется, что он намазан смолой. Таким образом, растение защищает себя от насекомых, которые повреждают его цветки,  расположенные по  пять - семь в мутовках, в совокупности образующих метельчатое соцветие. Чашечка трубчатая, с пятью зубчиками, на ней можно насчитать десять красных жилок. Лепестков, как и у большинства гвоздичных, пять. Они малиновые или пурпурные.
   Раскрываются цветки в 10-11 часов, а  закроются лишь в 21- 22 часа, когда зайдет солнце.

	10
	Когда просыпается лютик едкий?
	
	Раскрываются цветки лютика едкого в 7-8 часов утра, закрываются в 15-16 часов.

	11
	Сколько лет  было спиленному  дереву?
	
	   По числу годичных колец можно определить возраст деревьев.

	12
	Когда ложится спать вьюнок полевой?
	
	   Граммофончики  вьюнка полевого открываются в 9-10 часов утра и лишь в 20 часов закрываются.

	13
	Это растение раскрывает утром  свои лепестки приблизительно в  5 – 6 часов. Как оно называется?
	
	Это ястребинка зонтичная. Имеет высокий прямостоячий стебель. Листья ланцетные, с завернутыми внутрь краями. Золотистые цветки собраны в корзинки. Корзинки раскрываются ранним утром в  5 - 6 часов, а закрываются в 16-17 часов.

	14
	Когда бодрствует одуванчик лекарственный?
	
	Одуванчик лекарственный раскрывает свои корзинки в 5-6 часов утра, а после 17 часов их уже и не заметишь среди сплошной зелени трав.

	15
	Цветки этого растения помогут сориентироваться во времени.  Пробуждаются цветки в 7 –8 часов, а сворачиваются в 16 – 17 часов. Как называется это растение?
	
	Цикорий обыкновенный начинает цвести в июле. Нежные голубые краевые цветки («лепестки») распрямляются с 7 до 8 часов утра, а сворачиваются, будто вянут, в 16-17 часов.

	16
	По какому из этих растений можно определить время?
	
	   Осот огородный раскрывает свои лепестки в 6 - 7 часов, а закрывает в 13 - 14 часов.
Осот полевой раскрывает свои лепестки в 7 - 8 часов, а закрывает в 12 - 13 часов.

	17
	Когда просыпается дрема белая?
	
	Днем небольшие цветки с пятью белыми лепестками обычно закрыты (поэтому и назвали растение дрёмой). Вечером (21 час) дрема белая расправляет свои лепестки, привлекая насекомых, а утром её цветки снова закрываются.

	18
	Когда бодрствуетмак - самосейка?
	
	  В южных районах европейской части России мак - самосейку можно увидеть в посевах пшеницы, ржи, яровых культур, возле дорог. Каждый цветок мака живет не более двух дней. Лепестков всегда четыре, они ярко-красные или розовые. Цветки раскрываются в 5 часов утра, закрываются в 20-21 час.

	19
	Закрывает ли на ночь свои цветки шиповник?
	
	   Шиповник на ночь закрывает свои цветки. Цветки шиповника раскрываются рано утром в 5 - 6 часов, когда восходит солнце, и посещаются насекомыми до самого заката (19 - 20 часов).

	20
	Когда бодрствует сон - трава?
	
	   Сон - трава бодрствует с 10 до 18 часов.

	21
	Цветки этого растения открываются в 6 – 7 часов. Как оно называется?
	
	Это бородавник обыкновенный.

	22
	Цветки этого растения помогут сориентироваться во времени. Когда они открыты?
	
	Цветки черноягодного паслена открыты с 5 до 20 часов.

	23
	Можно ли по кольцам тропических деревьев определить их возраст?
	
	Нельзя. Тропические деревья равномерно растут  круглый год. 
Нельзя определить возраст и по кольцам саксаула, так как в пустыне кольца образуются не по сезонам, а во время осадков, которых бывает несколько за год.



